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RECONOCIMIENTO DE TIERRAS

A LTA

Atlas Humano reconoce que todos somos huéspedes en la tierra 
no cedida de los Primeros Pueblos, los actuales pueblos tongva 
y tataviam, también reconocidos como los gabrielinos y los 
fernandeños. Se ha documentado mucho sobre ellos en las misiones 
históricas de la Iglesia católica en California, pero todavía no se los 
ha reconocido a nivel federal. 

Alta se creó a lo largo de tierras pertenecientes a los tongva y 
tataviam, pero principalmente en la aldea conocida como Yaagna. 
Los pueblos tongva y tataviam siguen siendo hábiles artistas, 
narradores y guardianes de la tierra a pesar de numerosos intentos 
de genocidio a través de la colonización. La tierra que sus ancestros 
cultivaron y labraron es la razón por la que hoy en día nosotros 
prosperamos sobre sus tierras nativas. 

Atlas Humano apoya la soberanía de los tongva y tataviam y de todos 
los pueblos indígenas del mundo.
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A mi familia, de sangre y de corazón  
Bel, Florence y Arthur  
Jim, Camila y Joe.

La gratitud más profunda yace en el corazón de cada 
Atlas Humano. La creación de Alta ha sido un viaje de 
amor y felicidad.

Es un verdadero honor haber recibido la oportunidad 
de arrojar nueva luz sobre Los Ángeles a través de las 
historias de tantas personas excepcionales.
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mayor inspiración.
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Debemos abrir nuestros 
corazones a nuevos faros de 
esperanza. Debemos expandir 
nuestras mentes a nuevos 
modos de pensamiento. 
Debemos dotar nuestras 
manos de nuevos métodos  
de organización

GRACE LEE BOGGS 

1.
INTRODUCCIÓN
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I N T R O D U C C I Ó N

UN ATLAS HUMANO Los proyectos de Atlas Humano se valen de investigaciones 
antropológicas a fin de crear relatos complejos de nuestros tiempos 
mediante retratos, ADN ancestral y relatos orales. Las obras son 
iniciativas artísticas de gran impacto social, multidisciplinares y 
ricas en contexto, creadas por Marcus Lyon con el fin de inspirar una 
nueva generación de cambio en nuestras sociedades.

Cada Atlas se elaboró a partir de un exhaustivo proceso de 
nominación, en el que un grupo diverso nominó a personas de sus 
comunidades que están promoviendo cambios sostenibles en todas 
sus formas: desde activistas hasta emprendedores, desde líderes 
de organizaciones sin fines de lucro y funcionarios públicos hasta 
artistas y científicos. Atlas Humano desentraña relatos profundos a 
fin de conservar la geografía humana para las generaciones futuras. 
En cada Atlas, se compilan las extraordinarias historias de vida de 
100 personas nominadas y seleccionadas para cautivar a la audiencia 
más amplia posible e inspirar una mayor comprensión de nuestra 
humanidad, pasada, presente y futura.

Esta obra da voz a personas notables y sostiene un espejo 
frente a nuestros mundos, al mismo tiempo que cuestiona las 
responsabilidades del público para con sus propias comunidades y 
con los demás seres humanos. Hasta la fecha de publicación, Lyon y 
su equipo han producido exposiciones, proyecciones arquitectónicas 
inmersivas, pódcasts y libros sobre Brasil, Alemania, Detroit y Silicon 
Valley. Más de 500 agentes de cambio nominados de todo el mundo 
han pasado a formar parte de la plataforma.

Somos Brasil — Un Atlas Humano de una Nación / 2016

WE: deutschland — Un Atlas Humano / 2018

i.Detroit — Un Atlas Humano de una Ciudad Estadounidense / 2020

Fields of Vision — Una Proyección de un Atlas Humano / 2021

Intersections Detroit — Un Pódcast de un Atlas Humano / 2023

De.Coded — Un Atlas Humano de Silicon Valley / 2023

ahumanatlas.com
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I N T R O D U C C I Ó N

ALTA
UN ATLAS HUMANO DE  
UNA CIUDAD DE ÁNGELES

Alta es una investigación que explora el cambio social en Los Ángeles 
a principios del siglo XXI. El proyecto, de cuatro años de duración, se 
construyó a partir de un proceso de nominación que duró un año, en 
el que un grupo diverso de angelinos nominaron a personas de sus 
propias comunidades. Cada uno de los nominados ha hecho aportes 
significativos a Los Ángeles y representa lo mejor del servicio a la 
comunidad. Los 100 finalistas dan marco a muchas de las historias 
más importantes sobre esta región del sur de California. 

El proyecto destaca a estas personas notables mediante retratos 
fotográficos, relatos orales en línea y un ADN ancestral a fin de 
generar un conocimiento más profundo de las comunidades del 
condado de Los Ángeles. Alta sostiene un espejo frente a la sociedad 
e invita a las audiencias a cuestionar los roles y las responsabilidades 
que ejercen en sus comunidades, en sus ciudades y con otros  
seres humanos. 

Alta es una colaboración con el Getty Conservation Institute. La obra 
fue creada para la iniciativa artística del sur de California PST ART: Art 
& Science Collide. Alta es un proyecto que cuenta con la acreditación 
de EarthPercent y está disponible en formato libro, exposición de 
museo, proyección arquitectónica, pódcast y también digital.

En Alta, la región estudiada se definió mediante un proceso de 
nominación y cuenta con personas de todo el condado de Los Ángeles.

Todas las fotografías originales se tomaron en Los Ángeles con una 
cámara de fuelle Linhof Techno y un respaldo digital Phase One XF 
iQ3 en el estudio Castex en Cole Avenue, en la primavera de 2023. 
Las imágenes impresas se encuentran en su formato original. Todos 
los paisajes sonoros se crearon en Los Ángeles, se grabaron en un 
MixPre-6 II y se transcribieron y editaron en Descript.

Los análisis de los orígenes de ADN se basan en marcadores de 
información ancestral que se obtuvieron de varios pueblos nativos 
analizados por FamilyTreeDNA o por investigadores de antropología 
molecular. La información y los datos que se presentan en este libro 
no pueden considerarse una investigación científica y, por lo tanto, 
no pueden extraerse conclusiones científicas de ellos. Para facilitar 
la representación gráfica, se redondearon los orígenes de ADN a la 
décima de porcentaje más próxima.
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El universo está hecho de
historias, no de átomos

MURIEL RUKEYSER 

2.
PALABRAS
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PRÓLOGO ARTÍSTICO
GINA KIM
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¿Cuándo se puede afirmar con certeza que se conoce 
una ciudad? ¿Es cuando se conoce su geografía, sus 
vecindarios, su economía o la esencia de su gente? La 
naturaleza esquiva de Los Ángeles dificulta conocerla 
fácilmente, ya que se niega a revelar su verdadero ser de 
inmediato. A quien viene de afuera, la ciudad lo cautiva 
con un exterior brillante, solo para destruir sus sueños al 
momento de llegar. Se establece un pacto silencioso con 
la ciudad: para sobrevivir, hay que entregar una parte 
del alma. Hollywood, Beverly Hills, el infinito desierto 
y el vasto océano nos desafían a afrontar un mundo 
incomprensible más allá de nosotros. La ciudad, una 
vez que reafirma su dominancia, nos deja a la deriva, 
con el sueño de un hogar nunca hecho realidad.

El artista Marcus Lyon, a través del lente del Atlas Humano, 
presenta una mirada única y profunda para entender la 
ciudad y crear un sentido de hogar. El autor entreteje 
relatos intrincados de seres humanos y geografía y, de 
este modo, presenta un centelleante concepto de dualidad. 
Tomando distancia de las limitaciones de una perspectiva 
binaria del siglo XX, Marcus nos guía con paciencia 
hacia una comprensión matizada de la dualidad, una 
alternativa que trasciende la división del “nosotros contra 
ellos” y esquiva las trampas de los enfoques coloniales. 
Pares de conceptos, como suelo/espacio, escena/testigo, 
cielo/horizonte, y esperanza/santuario, crean un ciclo 
armonioso e infinito de producción y reproducción.

A medida que abrimos los dos libros y pasamos las 
páginas de par en par, se revela un océano de rostros, 
emparejados a la perfección con la cara de la Tierra —un 
acto literal que desentierra el entretejido de humanidad 
y geografía—. En este vívido abanico de rostros, cuerpos, 
ADN y Atlas Humanos, emergen voces individuales. 
Las voces, por momentos superpuestas, en armonía 
o en disonancia, se fusionan en simultáneo para dar 
origen a un coro y un clamor de cambio. Los rostros 
y sus linajes son la confirmación de una verdad que 
podemos intuir, pero dudamos en admitir: todos somos 
extranjeros y llevamos encarnada la esencia del exilio. Si 
nos animamos a escuchar con atención, en los rincones 
más acallados de nuestros corazones reconocemos 
esta verdad. Solo si admitimos esta realidad, podremos 
reconocer a los demás y comprender que no son más 
que otra expresión de nosotros mismos. Este nuevo 
entender cala hondo: estamos, de hecho, en casa.

Quizá, en los confines de Los Ángeles, nos liberemos 
de la idea preconcebida de un suburbio blanco y estéril 
de los años cincuenta que se hace pasar por un hogar. 
El hogar no es un destino fijo, sino una búsqueda 
constante. Juntos y en pasos medidos, avanzamos y nos 
convertimos en arquitectos de nuestros propios hogares: 
espacios no solo ocupados, sino también embebidos 
de un alma que nuestra esencia colectiva define. Cada 
rostro es una historia, un testamento de individualidad 
en el amplio tapiz de Los Ángeles. Estos rostros nos 
encapsulan a usted y a mí, y encarnan el espíritu diverso 
que es Los Ángeles en sí. Estos rostros son el suyo. Estos 
rostros son el mío. Nosotros somos Los Ángeles.
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La ciencia se desarrolla junto con los primeros documentos 
escritos del ser humano hace entre tres y cinco mil años, 
una época en la que los relatos históricos reemplazaron 
los hallazgos arqueológicos como evidencia primaria de 
nuestro pasado. El arte precede a la especie humana, ya 
que emergió por primera vez entre los neandertales hace 
más de 65.000 años. Si bien el arte y la ciencia pueden 
parecer dos extremos de la actividad humana —uno creativo 
y expresivo, el otro un enfoque racional, sistemático y 
comprobable del conocimiento—, en más de un modo, se 
entrelazan alrededor de la importancia de la experiencia, 
las habilidades adquiridas y la capacidad de atención 
rigurosa al mundo (incluidos los seres humanos). Tanto el 
arte como la ciencia reivindican por igual lo “puro” (por 
sí mismo) y lo “aplicado” (por el bien común). Como un 
artista que se sumerge en comunidades distintas de la suya, 
Marcus Lyon pone en diálogo el arte y la ciencia para crear 
un retrato grupal de los agentes del cambio de una región.

Alta — Un Atlas Humano de una Ciudad de Ángeles 
señala la municipalidad incorporada de Los Ángeles. 
Pero el compromiso del proyecto es con el colectivo 
de ideas sobre Los Ángeles como una comunidad de 
comunidades. Por lo tanto, los límites que se trazaron en 
Alta no son propios de la ciudad, sino que pertenecen 
al condado, el más poblado y diverso del país. El título 
del proyecto en sí hace referencia a Alta California, 
una región geográfica de Nueva España y luego México 
que abarca la actual California y la totalidad o parte de 
otros cinco estados del suroeste de Estados Unidos.
Además, Alta redirige la ciencia de la cartografía, que 
pasa del trazado de mapas de la Tierra al trazado de 
mapas de la diáspora global que hoy en día reside en Los 
Ángeles. Pero la selección de 100 personas no se realiza 
con fines de relevamiento para determinar con precisión 
estadística las características genéticas y sociológicas de 
los habitantes de Los Ángeles. En cambio, Alta se enfoca 
en personas cuyas vidas están dedicadas al bien común.

Entonces, ¿en qué parte entra la ciencia? En su condición 
más básica, la ciencia busca desarrollar métodos de 
medición confiables con los cuales crear leyes generales 
y las metodologías correspondientes que garanticen 
la predictibilidad. La ciencia funciona, pero también 
se transforma a medida que nuevas teorías y nuevos 
métodos científicos demuestran ser más confiables. 
Podemos confiar en los resultados del ADN, los mapas 
geográficos y los relatos orales como evidencia empírica. 
Pero ese es solo el comienzo. Para Alta, recurrir a la 
ciencia, al igual que a la ciudad que explora, nace de 
la interacción entre creencias básicas, mitologías, 
conocimientos e imaginación, todo concentrado en el 
título: Alta — Un Atlas Humano de una Ciudad de Ángeles

Atlas o Atlante es el titán condenado por Zeus a sostener 
los cielos sobre sus hombros durante toda la eternidad 
como castigo por liderar una guerra contra la autoridad y 
el control de los dioses olímpicos. Durante el Renacimiento 
europeo, el nombre y la imagen de Atlas se usaron para 
describir la selección y colección de mapas sueltos en un 
libro, el conocimiento científico convertido en un objeto 
físico que se podía poseer y usar. “Atlas” también fue 
el nombre de la primera vértebra cervical, que conecta 
la cabeza con el cuerpo. En la antigua Roma, el término 
“atlas” se usaba para referirse a la séptima vértebra, 
que está alineada con el hombro. En el paso de la época 
antigua a la modernidad temprana, en medio de un período 
de exploración, descubrimientos, conquista, colonialismo 
de asentamiento, capitalismo mercantil, cartografía y un 
“renacimiento” general en las ciencias, la carga humana ya 
no era física, sino cerebral. Aquellos que sostenían la carga 
física no eran considerados humanos, noción que persiste 
hasta hoy en día y con demasiada frecuencia. Por tal razón, 
Alta propone otra historia, una definida por el recorrido 
peripatético del espectador individual a lo largo de dos 
libros y una exposición, sumergido en el arte y la ciencia, y 
en el espacio entre ambos, mientras escucha a Los Ángeles.

PRÓLOGO CIENTÍFICO
CHON NORIEGA
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MUCHOS RÍOS POR CRUZAR
GAYE THERESA JOHNSON
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Los activistas visionarios de Los Ángeles 
han construido poderosos ríos de conexión 
en un paisaje plagado de peligros

PA L A B R A SX I X

CONOZCO RÍOS

Paayme Paxaayt recuerda. Paayme Paxaayt, que hoy se conoce como 
el río Los Ángeles, solía correr libre del cemento que ahora encierra su 
cauce. Proveía a las comunidades tongva de agua dulce y alimentos, 
hasta que los colonos contaminaron sus aguas, construyeron represas y 
muros de cemento para encauzar su corriente, y agotaron los acuíferos 
locales. Los guardianes de la cultura indígena y los protectores del agua 
trabajan hoy con diligencia para revitalizar el río, sabiendo que, cuando 
su nueva corriente nazca, sabrá adónde ir. Paayme Paxaayt recuerda. 
Por necesidad e ingenio, los activistas visionarios de Los Ángeles han 
construido poderosos ríos de conexión en un paisaje plagado de peligros. 
El desafío al que se enfrentan quienes buscan la libertad en Los Ángeles 
nunca ha sido solo insistir con los derechos civiles o la libertad cultural, 
por más que esa es una lucha que lleva siglos en una ciudad reconocida 
por la estrecha coexistencia de una riqueza intergeneracional extrema 
y una pobreza intergeneracional devastadora. Por el contrario, los 
activistas y los agentes de cambio han tenido que desafiar la visión 
contracorriente de los funcionarios locales y federales sobre el futuro de 
Los Ángeles, una visión arraigada en un derecho autopercibido a la tierra 
y a los frutos del trabajo y la cultura de la clase trabajadora.

Los primeros empresarios y planificadores urbanos trabajaron sin 
parar para concentrar la riqueza privada en algunas áreas de la ciudad 
y su economía a costa de las comunidades de bajos ingresos en otras; 
utilizaron la segregación residencial, la construcción de autopistas, el 
encarcelamiento en masa, el confinamiento, la violencia policial, las 
tácticas antisindicatos y la represión política para contener e inmovilizar 
de forma artificial a los trabajadores y las personas de color. El legado 
de esta visión dilatada hoy persiste en todas partes de Los Ángeles. Se 
puede ver en las políticas fiscales sumamente discriminatorias y en los 
desalojos masivos a favor de la gentrificación; todo es evidencia del 
desprecio por las vidas de aquellos que han trabajado duro para hacer 
de esta ciudad lo que es. Pero quienes buscan la libertad en Los Ángeles 
siempre han tenido una visión diferente. 

Muchos han reconocido momentos en los que una revolución era 
necesaria y se han manifestado como seres humanos imperfectos, para 
trabajar en coaliciones imperfectas con el objetivo de crear una nueva 
ciudad y de transformar la consciencia por medio de acciones colectivas. 
Los ríos de conexión que nacen de este legado también están por todas 
partes: están en las campañas para legalizar la venta ambulante; en la 
insistencia para que se acepten cupones de comida en los mercados de 
agricultores; en las serenatas de acera a quienes buscan asilo y están 
encerrados en un centro de detención en el centro de la ciudad; en la 
reindigenización de las tierras recuperadas por los pueblos chumash y 
tongva en el oeste de Los Ángeles; en Fandango Obon, un proyecto que 
reúne a comunidades japonesas, mexicanas y afroestadounidenses en 
un círculo interactivo de música y danza para compartir el arte del relato 
como medicina; en los círculos de recuperación que ofrecen las mujeres 
de Skid Row; en los murales sobre el cemento que encierra el cauce 
del río Los Ángeles; en las luchas por los alquileres que se entrecruzan 
con las campañas por la justicia reproductiva; y en la lucha contra la 
contaminación industrial y agrícola desde los arroyos del interior hasta 
los puertos costeros. Las consecuencias inesperadas de la destrucción 
de vecindarios y la represión política se reflejan en la creación de puntos 
de reunión generativos, huertos comunitarios en South Central, escuelas 
públicas, la asistencia mutua y las prácticas artísticas que redefinen la 

comunidad y los espacios públicos.

POLÍTICA DE ESPERANZA

Una nueva visión de la ciudad surge cuando nos centramos en la 
experiencia y el conocimiento situado de los trabajadores y activistas 
de la cultura de Los Ángeles. El trabajo que conlleva transformar 
los espacios de vigilancia, explotación y marginalización en lugares 
de solidaridad, belleza y comunidad es difícil y, en ocasiones, 
desmoralizante; sin embargo, ha definido gran parte del lado bueno de 

Los Ángeles, si tan solo pudiéramos cambiar cómo vemos la historia. 
Donde quiera que miremos, esa historia está presente. En Los Ángeles, el 
trabajo cultural activista y radical ha tenido lugar en uno de los entornos 
más contradictorios del mundo. Cuando Martin Luther King visitó la 
ciudad en 1965, hizo la famosa observación de que los disturbios de 
Watts no fueron ninguna sorpresa, ya que Watts estaba más cerca de 
ser un “luminoso símbolo de la vida llena de lujos de los blancos” que de 
cualquier otra comunidad negra en el país. Esta dualidad ha requerido un 
tipo de precisión analítica entre los colectivos que luchan por el cambio 
en Los Ángeles: cuando la rutina de la violencia policial y el desalojo 
masivo pueden existir en comunidades negras y marrones que están 
a solo unas calles de las casas ostentosas de la riqueza privatizada, 
el mensaje de por qué es necesario cambiar debe seguir una serie de 
tareas analíticas. Es necesario establecer un vínculo concreto entre la 
discriminación contra la comunidad negra y la planificación estructural 
que garantiza el rendimiento económico de la propiedad privada, así 
como reafirmar sin miedo alguno que la riqueza intergeneracional 
exclusiva no debería ser la meta de ninguna democracia próspera, 
incluso en una ciudad que se erigió sobre dicha premisa.

Por esta razón, los activistas de Los Ángeles se comprometen con una 
lucha diaria por las ideas sociales que definen esta ciudad. Por ejemplo, 
la idea de que los gobiernos locales deberían garantizar vecindarios 
seguros y protegidos para propietarios acaudalados ha dado origen a 
un aumento de la vigilancia policial cuyo fin principal, y a menudo único, 
es proteger la propiedad privada y no a la gente. Esto es lo que muchos 
académicos llaman “localismo defensivo”, y se logra, por lo general, 
mediante la vilificación de las personas pobres y sus vecindarios, donde 
el espacio suele ser más público que en los vecindarios exclusivos. Pero 
si camina por el centro de la ciudad hacia Bell Gardens, quizá escuche 
decir a personas sin techo e inquilinos de bajos ingresos —muchos de los 
cuales reciben amenazas de desalojo o desplazamiento para construir un 
nuevo estadio en el sur de Los Ángeles— que la vivienda es un derecho 
humano, y que debería estar garantizado por políticas que prevengan 
el desalojo y el desplazamiento discriminatorios. Aquellos que han sido 
desalojados sin razón deberían tener el derecho a reparar y enmendar 
la situación. Una campaña que hace foco en la vivienda como un 
derecho humano humaniza a aquellos que tienen más probabilidades 
de ser desplazados, desalojados o patologizados: las mujeres pobres 
de color y las personas con discapacidades. También antepone a unos 
pocos a gozar de ese derecho a expensas de la mayoría, y propone 
una política de responsabilidad y esperanza en relación a un problema 
de vivienda en Los Ángeles sumamente inquietante y disfuncional.

No queda duda de que las coaliciones de solidaridad alrededor del 
punto de encuentro entre derechos humanos y derechos del inquilino 
surgen de la organización de quienes se ven más afectados por la 
gentrificación y los aumentos de renta. Y es por eso que también 
surge del entendimiento de que los inquilinos no buscan cualquier 
tipo de vivienda: todas las personas merecen entornos de vivienda 
seguros, con aire puro para respirar, espacios abiertos para que los 
niños jueguen, tiendas de comestibles, buenas escuelas, jardines y 
centros comunitarios donde puedan reunirse, obtener recursos y 
disfrutar. Las organizadoras de California Latinas for Reproductive 
Justice trabajaron dos años en conjunto con las activistas por la 
justicia habitacional Unión de Vecinas y la East Yard Communities for 
Environmental Justice, aprendiendo acerca de las metas y estrategias 
de las Vecinas en Bell Gardens. Partiendo de la base de que una 
vivienda estable —específicamente el derecho a criar a los hijos en 
un entorno seguro, libre de vigilancia y del acoso del propietario o de 
la policía— es un asunto de justicia reproductiva, pasaron dos años 
escuchando y construyendo comunidad a fin de expandir la visión de 
lo que la justicia ambiental reproductiva puede ser en el siglo XXI.

En 2022, la coalición de organizadores obligó al ayuntamiento de Bell 
Gardens a implementar una medida de estabilización de renta —la 
primera en el sureste de Los Ángeles y la primera para una ciudad con 
mayoría latina— que limitaba los aumentos de renta a una vez al año con 
un techo del 4 %. Esta coalición de “vecinas, abuelas, señoras, tías” 
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Líderes transformadores que han aumentado 
las expectativas sobre el tipo de sociedad 
que es posible, fortalecido la solidaridad 
comunitaria y aumentado la confianza de la 
gente como agentes del cambio histórico

En Los Ángeles, las expresiones sonoras de 
pertenencia han constituido algunas de las 
articulaciones más elocuentes del derecho 
al espacio. La confluencia de pertenencia 
y conexión ha creado un río poderoso que 
fluye a través del tiempo y el espacio
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latinas, activistas ambientales, guerreras de la justicia reproductiva y 
funcionarios municipales modelaron el potencial de alcance por medio de 
campañas e iniciativas para lograr nuevas afiliaciones, identificaciones y 
alianzas. Aprovecharon los lugares físicos que habitaban y los espacios 
discursivos que imaginaban para reafirmar su humanidad en común y 
forjar luchas compartidas enraizadas en la mutualidad y la solidaridad. Su 
campaña por la estabilización de la renta logró interrumpir una historia 
de desplazamiento y desalojo en Los Ángeles, una historia muchas veces 
silenciada al servicio de una ficción oficial de glamur y riqueza privada 
en esta ciudad. Esta fue una victoria con implicancias históricas, ya que 
detuvo, al menos por un tiempo, el notorio patrón de destrucción de 
vecindarios japoneses, judíos, negros y latinos de la ciudad mediante 
políticas fiscales y proyectos sociales de carácter discriminatorio en los 
casi dos siglos de existencia del estado de California. Desde entonces, 
estas alianzas han continuado su lucha en nuevas campañas, con una 
idea nueva y más profunda de sus historias y destinos entrelazados.

Según un estudio realizado, las personas más excluidas del derecho a la 
vivienda en Estados Unidos son las mujeres y los niños. El mismo estudio 
demuestra que las personas encarceladas son, en su desproporcionada 
mayoría, personas negras, indígenas e inmigrantes. En Los Ángeles, se 
encarcela a más personas que en cualquier otra ciudad en el mundo. 
A lo largo de nueve regiones, hay 111 vecindarios con al menos 500 
residentes, y las tasas más altas de encarcelamiento se concentran en 
los vecindarios de la región South Central, que también es la más pobre. 
El aumento de las detenciones de inmigrantes se ha visto entrelazado 
con el encarcelamiento en masa en Los Ángeles. Organizaciones como 
la Coalición por los Derechos Humanos de los Inmigrantes (CHIRLA), el 
California Immigrant Policy Center (CIPC), la Legal Aid Foundation of 
Los Angeles (LAFLA), el Central American Resource Center (CARECEN) 
y el Esperanza Immigrant Rights Project trabajan sin descanso y de 
forma constructiva para obtener derechos humanos y civiles para 
inmigrantes y refugiados. Son activistas por los derechos de las 
personas migrantes, y organizan, educan y defienden a inmigrantes 
y refugiados en las calles, los juzgados y en los pasillos del poder. 

La Red Nacional de Organización de Jornaleros (NDLON) fomenta 
el liderazgo y el empoderamiento entre jornaleros, migrantes y 
trabajadores con salarios bajos como medio para expandir los derechos 
laborales, civiles y políticos para todas las personas. Creen en el 
poder del trabajador y participan en campañas multiestratégicas con 
aliados políticos, en las que suelen integrar arte y cultura como medio 
de liberación. En las esquinas de Los Ángeles donde los jornaleros 
esperan un empleo temporal, los activistas del arte, o artivistas, como 
Quetzal Flores y César Castro, intercambian megáfonos por jaranas, 
sabiendo por experiencia que una conversación que comienza con 
una canción puede transformar un estacionamiento, una esquina o un 
patio de cárcel en un nexo de creatividad y diálogo transfronterizo.

Como grupo, los jornaleros son algunos de los trabajadores más 
explotados y vulnerables del condado de Los Ángeles, y organizar esta 
comunidad puede ser una tarea difícil y agotadora. Pero los mismos 
tipos de heridas e indignaciones compartidas que llevaron a las mujeres 
de color a unir fuerzas en campañas por los derechos sociales, la 
vivienda, la salud y el empleo, también conectan la música y los derechos 
laborales. En la 7.ª Asamblea Anual en 2014, NDLON y sus aliados 
marcharon al Centro de Detención de Inmigrantes del Condado de Los 
Ángeles y se manifestaron con una banda en vivo en la acera contigua 
al edificio. Los manifestantes empezaron a escuchar golpes desde 
adentro y, cuando levantaron la vista, vieron a los detenidos saludando 
y haciendo gestos desde las ventanas. A medida que las horas pasaban, 
los detenidos seguían cantando con la multitud en la calle, algunos 
sonreían, otros miraban, otros marcaban en sus ventanas el ritmo de 
la música que provenía de abajo. Los manifestantes llevaron carteles 
que decían “No están solos” y los detenidos respondieron de la misma 
manera, levantando carteles contra las ventanas que tenían escritos sus 
números de expedientes, pedidos de ayuda o simplemente un “Los amo”. 

En consecuencia, NDLON decidió llevar a cabo conciertos, reuniones 
e incluso fiestas de cumpleaños en las aceras de afuera del centro 
de detención. Bajo el nombre de Chant Down the Walls, o “Tumbando 
muros” en español, NDLON hizo de la música el principal medio de 
protesta y una forma de transmitir el amor y la solidaridad a través de 
los muros del centro de detención. Al hacer compañía a quienes estaban 
adentro, quienes estaban afuera se rehusaron a abandonar a sus vecinos, 
padres y hermanos detenidos a la merced de un sistema de control 
de inmigración que perjudica a las comunidades. Como argumenté en 
mi primer libro (Spaces of Conflict, Sounds of Solidarity: Music, Race, 
and Spatial Entitlement in Los Angeles [Espacios de conflicto, sonidos 
de solidaridad: música, raza y derecho al territorio en Los Ángeles]) 
sobre las políticas coloniales en Los Ángeles, “los sonidos viajan 
incluso adonde las personas no pueden; y la música es un hogar del 
que nunca te pueden echar”. En Los Ángeles, las expresiones sonoras 
de pertenencia han constituido algunas de las articulaciones más 
elocuentes con respecto al derecho al territorio. La confluencia entre 
pertenencia y conexión ha creado un río poderoso que fluye a través 
del tiempo y el espacio. Ya sea en los conciertos dirigidos a audiencias 
integradas en la década de 1950 en las afueras de Los Ángeles, en 
los sonidos del R&B de los sesenta con los que los hispanohablantes 
aprendieron inglés, la cultura automovilística lowrider y cruising de 
Whittier Boulevard en el este de Los Ángeles, o los espectáculos punk 
y queer de la escena underground de Boyle Heights, el sonido y la 
protesta han estado estrechamente relacionados en esta ciudad. En las 
comunidades perjudicadas, la cultura es donde se produce la práctica 
social del imaginario colectivo, donde las personas crean nuevas 
identidades y afiliaciones en esferas comunes de congregación. 

PAISAJE DE RESISTENCIA

Poner en el centro el activismo y el trabajo cultural de los organizadores 
y los soñadores de libertad de Los Ángeles es reconocer que los diversos 
movimientos elegidos operan y se relacionan entre ellas a distintas 
escalas y en distintos niveles: más allá de la frontera y los muros de 
prisión; las calles y las ciudades; la renta y los fideicomisos de tierras; 
la justicia climática y la justicia reproductiva; el encarcelamiento y 
la nación; el trabajo por día y la comida; la justicia para las personas 
con discapacidades y los derechos a la vivienda. En la selección de 
Alta de 100 agentes de cambio notables en este momento histórico, 
nos encontramos con líderes transformadores que han elevado las 
expectativas respecto de qué tipo de sociedad es posible, han fortalecido 
la solidaridad comunitaria, y han elevado la confianza de las personas 
como agentes de cambio histórico. Merecemos escuchar y contar una 
mejor historia sobre nosotros mismos como seres humanos, y como 
colectivos que buscan libertad. 

Paayme Paxaayt y quienes luchan por sus aguas son una metáfora de 
nuestras comunidades. Aunque su cauce fue restringido con cemento 
y represas hace casi un siglo, los portadores de la cultura indígena se 
rehúsan a entregar el futuro del río a personas que no se preocupan por 
su sanación. Todos los que son parte de la acción e imaginación colectiva 
para construir una Los Ángeles justa saben que nosotros, al igual que 
Paayme Paxaayt, podemos sanar las heridas históricas. Considerando los 
esfuerzos que otros han llevado a cabo para erradicarnos y dividirnos, 
es impresionante cómo los activistas y trabajadores de la cultura de Los 
Ángeles siguen avanzando, acercándose y separándose, pero siempre 
se recomponen y siguen adelante, negándose a aceptar un final que no 
sea un final justo. Con más de miles de campañas y décadas de trabajo 
cultural, los activistas de Alta nos recuerdan que, cuando nos esforzamos 
para crear futuros con significado, no estamos empezando de cero. 
Atravesamos una geografía radical de resistencia transhistórica, que 
sirve como evidencia de todo lo que seres humanos notables han logrado 
hasta el día de hoy para que el río siga fluyendo hacia el futuro. 
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El arte, con su énfasis en la creatividad, 
la expresión y la estética, y la ciencia, 
con su enfoque en la observación, la 
experimentación y la exploración, son 
claramente más fuertes cuando se combinand

PA L A B R A S

LA CIENCIA DEL ARTE 

La relación entre arte y ciencia representa un espacio muy fascinante 
en el que convergen la creatividad y la curiosidad, y dan origen a la 
innovación, la inspiración y un entendimiento mucho más holístico de 
todo aquello que nos rodea. Para muchos, la intersección de estas dos 
disciplinas parece ser un descubrimiento relativamente nuevo; son dos 
disciplinas que siempre se han enfrentado como distintas, ya sea en 
diferentes materias en la escuela, divididas como lado izquierdo y lado 
derecho del cerebro, o desarticuladas por agencias de financiación en 
sus mandatos. No obstante, a esta poderosa intersección le dediqué mi 
atención durante gran parte de mi vida profesional en el campo de la 
ciencia del patrimonio y —como director de un departamento grande de 
ciencia en una institución artística importante— esta intersección es la 
piedra fundacional y el corazón de mi mundo. 

La iniciativa PST ART histórica del sur de California describe la relación 
entre arte y ciencia como un choque, en “collide”. Entiendo la necesidad 
de crear frases publicitarias pegadizas, pero siempre me pareció que 
superponerlas logra el efecto contrario, ya que se trata más bien de una 
fusión natural y simple que ha traído ventajas y avances extraordinarios 
a mi conocimiento. Para mí, el arte, con su énfasis en la creatividad, la 
expresión y la estética, y la ciencia, con su enfoque en la observación, 
experimentación y exploración, adquieren más fuerza cuando se 
combinan. ¿Por qué no explorar esta dualidad, donde todos estos 
conceptos están al alcance de la mano, y no limitarse a acceder solo 
a la mitad de ellos? Después de todo, la mayoría de las problemáticas 
más complejas que aquejan al mundo no se pueden clasificar en una 
categoría u otra, por lo que los enfoques interdisciplinarios hace tiempo 
se consideran esenciales para abordar estos temas. 

Dicho esto, ocupar un espacio entre estas dos disciplinas no ocurre 
sin desventajas. Es demasiado fácil sentir síndrome del impostor o, en 
otras palabras, sentir que has logrado poco o que no posees todo lo que 
se requiere para ser científico o artista. Estas palabras se sienten más 
reales en el ámbito de la ciencia del patrimonio, y me atrevo a decir 
que la mayoría de mis colegas han atravesado algún proceso interno 
para aprender a vivir con esta inseguridad y para navegar la sensación 
de no pertenecer a ninguna de las dos disciplinas. Sin duda, también 
somos el puente que conecta ambas disciplinas, y funcionamos como 
traductores o intérpretes y tenemos la capacidad particular de hablar 
los dos idiomas, lo que resulta esencial en cualquier colaboración 
interdisciplinaria, ya que rompe algunas de las burbujas en las que 
creemos estar y, como consecuencia, promueve la innovación y, en el 
proceso, ofrece nuevas perspectivas acerca de las complejidades de 
nuestro mundo. 

La influencia de la ciencia en el arte, de hecho, es extensa y lo ha sido 
durante siglos. La mayoría de quienes escriben sobre esta intersección 
podrían nombrar en segundos (y con razón) a Leonardo da Vinci, quien 
se sentía igual de cómodo creando obras maestras de arte perdurables 
que llevando a cabo estudios anatómicos meticulosos, diseñando 
máquinas de vuelo o explorando las leyes de la física. Pero tantos otros 
artistas han explorado y dependido de la ciencia en su trabajo, y la 
llegada de la tecnología ha profundizado este vínculo a nivel exponencial. 
En la actualidad, el arte digital, las instalaciones interactivas, los gráficos 
de computadora y las experiencias de realidad virtual y aumentada son 
ejemplos comunes de la fusión entre expresión creativa y principios 
científicos, y desafían los límites de los medios artísticos tradicionales 
y, en el proceso, crean experiencias inmersivas que captan múltiples 
sentidos e invitan a reevaluar nuestras percepciones. Y esto es algo que 
las exposiciones de PST ART: Art & Science Collide exhibirán de manera 
esplendorosa. 

Hoy en día, la integración del arte y la ciencia se extiende profundamente 
también en el área de la educación. Resulta alentador ver que cada vez 
se mencionan con mayor frecuencia las iniciativas STEAM (del inglés 
Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics), y no solo 
las iniciativas STEM (en las que el arte queda afuera), que siempre ha 

sido el conjunto habitual de disciplinas. Estas iniciativas enfatizan la 
interrelación entre estas disciplinas, un acto que reconoce que una 
educación completa incluye tanto pensamiento analítico como creativo, 
y además ofrece la oportunidad de que más personas adquieran 
cualificaciones que faciliten el ingreso en las áreas interdisciplinarias de 
trabajo e investigación. 

Mi recorrido personal hacia la ciencia del patrimonio ocurrió décadas 
atrás, antes de que el conocimiento de las disciplinas STEAM se 
estableciera en la sociedad, y estuvo articulado por dos situaciones. La 
primera fue la frustración de no querer limitarme a la ciencia que me 
enseñaban en la universidad, más que nada porque parecía alejarme 
cada vez más de cualquier uso práctico posible. La segunda fue el 
momento en el que decidí ser obstinado y no abandonar la oficina de 
un asesor de orientación profesional hasta que sugiriera una vocación 
que sonara interesante y estimulante. Pasó más de una hora hasta 
que finalmente mencionó algo que llamó mi atención: el campo de la 
preservación de patrimonio cultural. Esta era una profesión que estaba 
en la búsqueda de más científicos, y que me permitiría aplicar gran parte 
de mi conocimiento científico a fin de entender cómo se hicieron ciertas 
obras de arte y por qué algunas se deterioraban más rápido que otras. Al 
mismo tiempo, me permitiría reconectar con el amor que siempre sentí 
por el dibujo y la pintura que tuve que dejar atrás a muy temprana edad, 
y no solo porque mi habilidad para dibujar o pintar fuera cuestionable. 
Hasta ahora ha sido una experiencia mágica y siempre me pregunté por 
qué la ciencia del patrimonio estaba tan abajo en la lista de carreras que 
se sugerían: ¿cuántas otras personas habrán perdido la oportunidad solo 
porque la reunión con el asesor debía durar menos de una hora?

LA CIENCIA DEL PATRIMONIO Y LA PRESERVACIÓN  

DE NUESTRA CULTURA

¿Qué es exactamente la ciencia del patrimonio y cómo contribuye a 
la preservación de nuestro patrimonio cultural? Para responder esta 
pregunta, déjeme contarle algunas cosas sobre dónde trabajo. El Getty 
Conservation Institute (GCI) en Los Ángeles se fundó en 1985 como parte 
del J. Paul Getty Trust, para promover la práctica de conservación. El 
Departamento de Ciencias del GCI cumple un rol esencial en las tareas 
de investigación para mejorar nuestra comprensión del arte y los objetos 
culturales. Nuestro equipo proviene de diversas disciplinas, como la 
química, la física, la biología, la ciencia de los materiales y la ingeniería, 
y solemos seguir un método de trabajo verdaderamente colaborativo, ya 
que trabajamos junto con conservadores y científicos del patrimonio de 
todas partes del mundo, así como también artistas, historiadores del arte, 
curadores y otros profesionales del arte para desarrollar e implementar 
nuevos métodos para estudiar y preservar nuestro patrimonio cultural. 

Una de nuestras actividades principales es realizar análisis científicos 
para identificar los materiales que el artista podría haber usado en la 
creación de su obra, cómo se aplicaron esos materiales y cómo podrían 
cambiar con el paso del tiempo. Esto pasa porque solo es posible 
preservar una obra de arte si se comprende cómo fue hecha y cómo los 
materiales utilizados podrían degradarse en determinados entornos. 
Por ejemplo, el desgaste del color ocurre con más frecuencia en ciertos 
pigmentos; por lo tanto, saber que se aplicó un pigmento puede advertir 
la necesidad de reducir los niveles lumínicos o reducir el tiempo de 
exhibición de una obra. 

Una de las primeras instancias conocidas de dicho estudio científico 
se realizó con rayos X, con un proceso similar al que se realiza en un 
hospital: se coloca una obra de arte entre un haz altamente penetrante 
de rayos X y una placa fotográfica. Mientras más densos sean los 
materiales utilizados en las distintas partes de una obra de arte, menos 
rayos X atravesarán las partes correspondientes de la placa y una 
imagen finalmente se revela. En los humanos, el material más denso es 
el hueso; en una obra de arte, son los pigmentos. De hecho, uno de los 
pigmentos blancos tradicionales más utilizados está hecho a base de 
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¿Cómo aplicamos enfoques diversos 
para preservar el conocimiento y la 
comprensión? ¿Cómo garantizamos que 
el arte tenga eco en un sector mucho más 
amplio de la sociedad y que refleje una 
gama más diversa de temas y valores?

La narración de historias surge 
como una herramienta potente para 
superar las divisiones y cultivar un 
sentido de pertenencia que puede 
trascender las diferencias culturales, 
étnicas y socioeconómicas

P R E S E R VA R  E L  L E G A D O  D E  L O S  Á N G E L E S

plomo, por lo tanto, es extremadamente efectivo a la hora de prevenir el 
paso de los rayos X. Como resultado, muchos estudios de rayos X sobre 
pinturas de los Antiguos Maestros muestran claros rastros de dónde se 
habían colocado figuras previas con este pigmento, o qué áreas de la 
composición cambiaron. 

Hoy en día —al igual que en el campo de la medicina— la tecnología, sin 
duda, ha llegado mucho más lejos. Si recorriera nuestro laboratorio, 
encontraría una variedad de sofisticados microscopios e instrumentos 
de espectroscopia que pueden identificar la composición química de un 
material a partir de las más pequeñas muestras, además de programas 
de software que nos ayudan a visualizar los datos que obtuvimos, 
dispositivos que monitorean el rendimiento de esos materiales en 
distintas condiciones ambientales, y un conjunto de cámaras de 
envejecimiento que aceleran algunas de las reacciones posibles a lo largo 
del tiempo. 

Pero no nos dedicamos solamente a la preservación de objetos físicos. 
Hoy en día, el campo de la preservación también se aboca, a grandes 
rasgos, a la preservación de aspectos intangibles de nuestra cultura, 
con el fin de conservar nuestras historias, nuestros recuerdos y 
nuestras interacciones, y aprender de las tradiciones más antiguas 
de conservación de otras culturas. También se compromete de lleno 
con el muy necesario cambio cultural hacia una mayor inclusión de las 
multitudes de individuos, comunidades e historias cuyos roles en la 
evolución de nuestra civilización se han pasado por alto. 

Un aspecto importante de esto gira en torno a la narración de historias, 
que resulta un valioso instrumento en la preservación de perspectivas 
históricas, y ofrece con frecuencia una comprensión más matizada de 
nuestro complicado pasado. Promueve la preservación de una memoria 
colectiva que impulsa una conexión más estrecha con la identidad y el 
patrimonio y suele tener lugar en entornos comunales, en un encuentro 
de personas que se reúnen a contar sus historias y escuchar las de los 
demás. En una metrópolis tan extensa como Los Ángeles, la narración de 
historias surge como una herramienta potente para acortar distancias, 
que, como resultado, cultiva un sentido de pertenencia que puede 
trascender diferencias culturales, étnicas y socioeconómicas. 

La ciencia que se necesita aquí ya no se limita a la ciencia de materiales, 
sino que comprende una adopción mucho más amplia de ciencias 
sociales y de la conducta, en particular, la antropología y la sociología. 
Es la interacción de esta dualidad más compleja entre arte y ciencia que 
yace en el corazón de este proyecto.

ALTA Y LOS ÁNGELES   

Aunque el GCI es una organización global, también trabajamos de manera 
local y siempre tuvimos como objetivo estar presentes y mantenernos 
relevantes en Los Ángeles. Cuando se anunció que el tema de la iniciativa 
PST ART (la tercera iteración de lo que solía llamarse Pacific Standard 
Time, donde se coordinan docenas de exposiciones y programas públicos 
en todo el sur de California) sería “Arte y ciencia”, supe de inmediato que 
quería incluir muchas de las obras del GCI. Por supuesto, no dejaríamos 
pasar la oportunidad de exhibir las innovadoras tareas científicas que 
llevamos a cabo en nuestras obras de arte, pero también quería pensar 
en términos más amplios sobre lo que significan las palabras “arte” y 
“ciencia” hoy. En un período de significativos cambios sociales, en el que 
numerosas instituciones de arte están lidiando con el desafío que implica 
reflejar culturas y audiencias más diversas, quise explorar cómo el GCI 
podría tener un impacto más concreto en Los Ángeles y ser visible ante 
los ojos de un grupo más amplio de habitantes. 

Cuando la pandemia de COVID-19 estaba en su punto más álgido, me 
crucé con un artículo de CNN sobre un proyecto de impacto social 
llamado i.Detroit que había sido llevado a cabo en la ciudad por el 
artista Marcus Lyon. A primera vista —y como todos los involucrados 
comentaban abiertamente— parecía incongruente que un hombre 
británico blanco hubiera trabajado en este tipo de proyecto, pero parecía 

que había producido algo que la ciudad celebraba. Quedé cautivado de 
inmediato por el modo en que Marcus había combinado arte y ciencia 
en su trabajo, con deslumbrantes retratos fotográficos de habitantes 
de la ciudad, creando paisajes sonoros hipnotizantes en los que los 
participantes compartían sus historias, sus saberes y su visión, y con 
pruebas de ADN que exploraban los patrones de migración que habían 
dado origen a la ciudad de Detroit. Una combinación de fotografías, 
impresiones, diseño de audio, genética, antropología y ciencias sociales... 
¡muy diferente a poner un cuadro delante de un tubo de rayos X! ¿Sería 
posible hacer algo similar con la ciudad de Los Ángeles? 

Cuanto más pensaba en crear un atlas humano de Los Ángeles, más 
emoción sentía. Sería una oportunidad para llegar al fondo de algunas 
de las preguntas más difíciles de responder del mundo del arte: ¿Quién 
decide qué es patrimonio y qué no? ¿Cómo aplicamos enfoques 
diversos para preservar el conocimiento y la comprensión? ¿Cómo nos 
aseguramos de que el arte resuene con una sección más amplia de la 
sociedad, y que refleje un abanico más diverso de temas y valores? 
¿Cómo exhibimos arte en sitios que sean más accesibles y receptivos 
y se alejen del modelo de patrimonio que se enfoca únicamente en 
museos con colecciones que casi nadie puede llegar a ver? El proyecto 
también estaría alineado a la perfección con la misión del GCI de 
preservar patrimonios: era una oportunidad de conservar la mirada y la 
sabiduría de un grupo de individuos y de crear una cápsula de tiempo 
que represente a un grupo mucho más amplio de personas de lo que 
cualquier encuesta o censo podría. 

Así como estaba emocionado, también me sentía aterrado. ¿Cómo 
lograríamos producir algo que se sintiera bien en la ciudad y también en 
sus numerosas comunidades diversas? Por supuesto, la representación 
nunca sería exhaustiva ni completa, y casi con toda seguridad habría 
personas que no se sintieran suficientemente representadas o incluso 
excluidas. Pero quizá habría una manera que permitiera que un número 
sustancial de angelinos reconocieran algo en al menos uno de los 
modelos —ya sea su raza, etnia, género, edad, capacidad o vecindario— y, 
en consecuencia, sentirse un poco más vistos o incluidos. Sin importar 
cuán difícil fuera, la oportunidad de encargar a Marcus la preservación de 
una historia más profunda de Los Ángeles, mediante imágenes, voces y 
relatos de 100 individuos nominados de todo el condado era algo con lo 
que me sentía fuertemente comprometido y estaba resuelto a que el GCI 
hiciera este deseo realidad.

Allí Alta — Un Atlas Humano de una Ciudad de Ángeles, como se bautizó 
el proyecto, comenzó a tomar forma. Otras partes del libro se encargan 
de contar el proceso completo de su creación, pero me gustaría 
mencionar el júbilo y el compromiso total que sentí en dos determinados 
momentos. El primero fue el trabajo extraordinario que nuestro comité 
curatorial hizo para reducir el grupo inicial de casi 400 nominados a 
100; se tomaron muchas decisiones difíciles, pero fue maravilloso ver 
cómo cada uno de los que fue parte del proceso tuvo en cuenta sus 
propias respuestas emocionales a cada uno de los nominados, siempre 
respetando las respuestas de los demás. El segundo fue la oportunidad 
que pude aprovechar para asistir a varios días de entrevistas y sesiones 
de fotos; fue una experiencia extraordinaria, ver a cada participante 
pensar de manera tan profunda, ver que los demás escucháramos su 
trasfondo, sus historias, sus valores, sus creencias y —por encima de 
todo— qué significaba para ellos ser angelinos. 

Aunque algunos de los 100 participantes eran conocidos antes de formar 
parte del proyecto, la vasta mayoría no lo eran, y aun así, juntos, en este 
proyecto, estaban convirtiéndose en una nueva y emocionante forma de 
exposición artística inmersiva, que hemos tenido el orgullo de exponer en 
espacios públicos de Los Ángeles para que todos puedan disfrutarla. Qué 
mejor manera de reenfocar el propósito y la energía del GCI que crear un 
proyecto que, de una manera modesta, pero nunca antes vista, pueda ser 
capaz de describir Los Ángeles a través de las historias y la visión de sus 
habitantes. Esta fue la colección y preservación de patrimonio intangible 
en su máxima expresión. 
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UN VIAJE A TIERRAS MÁS ALTAS 
MARCUS LYON
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Si nos escuchamos profundamente unos 
a otros y nos damos testimonio de lo 
que realmente somos, entonces siempre 
tendremos más en común
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AHORA DE UN LADO Y DEL OTRO 

Todas las iniciativas de Atlas Humano comienzan con la búsqueda de un 
norte que nos guíe a través de este proyecto, desde el momento en que 
se concibió hasta su fecha de publicación. Las primeras preparaciones 
que hice para Alta estuvieron enfocadas en entender los orígenes de 
Los Ángeles. A pesar de la naturaleza compleja y desconocida de los 
genocidios indígenas que ocurrieron en la California colonial, el relato 
dominante giró en torno al extraordinario nacimiento de la megaciudad 
del siglo XX a partir de un desierto. A decir verdad, la ciudad es un 
maridaje de tierra parchada de distintos valles costeros y la nieve 
derretida de Sierra Nevada. Esta fue la dualidad que yace en el centro de 
esta modernísima ciudad, nacida del ingenio humano para aprovechar el 
agua que da vida y construir una sociedad desde la aridez del desierto. 

La dualidad está en la esencia de la condición humana: define la propia 
naturaleza de quiénes somos y quiénes podemos ser. No es un concepto 
binario como el que se utiliza actualmente en las guerras culturales 
populistas para crear muros entre nosotros cuando lo que necesitamos es 
unir fuerzas y enfrentarnos a las múltiples amenazas sistémicas a nuestro 
futuro. Esta es la dualidad que yace en el núcleo de todas nuestras 
historias de origen: el ADN de nuestras madres y nuestros padres, el 
encuentro del agua con la tierra, y los ciclos de conexión que son la 
mismísima semilla de la vida en sí. Esta idea, en definitiva, encapsula la 
realidad de que siempre somos más fuertes juntos, que si nos escuchamos 
con atención unos a otros y nos vemos por quienes realmente somos, 
siempre tendremos más cosas en común. 

De hecho, es posible definir cada una de las obras de nuestra serie Atlas 
Humano como una dualidad: buscan arrojar luz sobre la imagen completa 
de nuestras vidas, desde los orígenes de nuestro ADN hasta nuestros 
propios relatos orales mientras trabajamos en la creación de un futuro 
más equitativo. Cada proyecto sitúa el lugar de encuentro de nuestras 
propias geografías; esa eterna tensión/conexión entre naturaleza y 
crianza; nuestra incuestionable necesidad de conectar y nuestro deseo 
intrínseco de pertenecer. Fue esta idea que motivó al Dr. Tom Learner 
del Getty Conservation Institute (GCI) a ponerse en contacto conmigo 
en 2020. En aquel entonces, Tom estaba en las primeras etapas de 
planificación de la iniciativa PST ART del Getty para 2024 —Art & Science 
Collide—, un programa expansivo e imponente de eventos diseñados para 
explorar la compleja intersección entre los mundos del arte y de la ciencia. 
Inspirado por la obra que acababa de completar en Detroit (i.Detroit — Un 
Atlas Humano de una Ciudad Estadounidense), Tom me invitó a verlo como 
una oportunidad para fusionar la ciencia con el arte y desenterrar relatos 
alternativos de la ciudad contados por su propia gente, trazando un mapa 
de quienes impulsan el cambio social en toda la región. 

Este fue un desafío fascinante dada la enormidad de la masa urbana que 
es Los Ángeles, y el hecho de que no es solo la ciudad más saturada de 
medios de comunicación de Estados Unidos, sino que también es una de 
las peor representadas. También tocó de cerca una de mis creencias más 
arraigadas: que un mundo en el que el arte y la ciencia no se cruzan es un 
mundo despojado de dos pilares esenciales de nuestra humanidad. El arte 
es el misterio y el alma de nuestra búsqueda de sentido, mientras que la 
ciencia es nuestra búsqueda colaborativa de la estructura de la vida y del 
universo; en conjunto como dualidad, se complementan. El encargo tuvo 
mucho peso desde el primer minuto: una obra patrimonial definitiva para 
la plataforma de Atlas Humano. 

Mi intención es que el público vea nuestros Atlas Humanos como un nuevo 
estilo de mapa. Los Ángeles que presentamos aquí no es la ciudad de la 
pantalla, llena de sol, que los medios masivos emiten al resto del mundo, 
sino más bien una exploración contextualizada de una geografía humana 
específica: un mapa de agentes de cambio. Aunque cada Atlas es único, 
todos los proyectos tienen dos hilos conductores en común: un intento 
de desenterrar verdades mediante una multiplicidad de relatos en vez 
de sostener uno solo como paradigma dominante, y la exploración de 
uno de los temas centrales de nuestra época: la migración. En nuestros 
primeros encuentros con Tom, Tim Whalen y Louise Bryson en el GCI, 
propusimos armar una historia extraordinariamente diversa, nacida de las 
historias multidimensionales de migración de quienes hoy en día habitan 

esta ciudad. Desde el primer momento, no había ninguna duda de que 
esta no sería una historia de estrellas y celebridades, sino una historia 
de comunidad y conexión, y del esfuerzo de tantas personas por hacer 
de la justicia social el centro de sus vidas: una historia compleja y jamás 
contada de una verdadera Ciudad de Ángeles. 

DE MISIÓN A METRÓPOLIS 

En más de un nivel, la ciudad moderna de Los Ángeles es una ciudad que 
no debería existir. Para dar un poco de contexto a quienes no conozcan 
la amplia historia de California, resulta importante hacer un repaso por 
los siglos a fin de desglosar los temas principales que sentaron las bases 
sobre las cuales se fundó la ciudad. La evidencia arqueológica moderna 
deja en claro que hubo ocupación humana en la región desde hace al 
menos 19.000 años. Para contextualizar, histórica y sociológicamente, el 
crecimiento exponencial de Los Ángeles en los primeros años del siglo 
XX únicamente a través del mito hollywoodense no tiene en cuenta el 
relato más abarcativo de una región que nació del cruce entre culturas 
indígenas y la colonización europea. Según distintos relatos tempranos 
de exploradores españoles, los habitantes del sur de California vivían 
como grupos de cazadores-recolectores y agricultores forestales 
sumamente organizados en comunidades pacíficas, viviendo en armonía 
con el mundo natural como lo habían hecho durante milenios. Estos 
relatos describen a las poblaciones locales como redes sofisticadas de 
asentamientos interdependientes con estructuras claras de liderazgo y 
sistemas definidos de creencia monoteístas y creacionistas. El primer 
contacto entre las tribus del sur y las tribus costeras del centro con 
los exploradores europeos tuvo lugar a mediados del siglo XVI, pero 
no fue hasta fines del siglo XVIII que los españoles desarrollaron el 
sistema de “misiones” que definió la esclavitud y la brutal subyugación 
a las que sometieron a los pueblos indígenas de la región. Durante el 
siglo que siguió, estas poblaciones se redujeron un 90 % debido a la 
propagación de enfermedades, la tortura y el genocidio cultural. 

Después de la Guerra de Independencia de México (1810–1821), California 
y gran parte del suroeste quedaron bajo mandato mexicano hasta 
1848. Con el fin de la guerra de Estados Unidos-México en 1848 y el 
Tratado de Guadalupe Hidalgo, el área que antes se conocía como 
Nueva California fue cedida a Estados Unidos y se convirtió en el 
trigésimo primer estado de la Unión en 1850. Desde su inicio, el nuevo 
gobierno implementó marcos jurídicos, mediante las llamadas Leyes de 
Vagancia (Vagrancy Acts, 1850 y 1855), y promovió el vigilantismo para 
monopolizar tierras euroestadounidenses y los intereses mineros por 
medio de la criminalización y masacre sistemáticas de las poblaciones 
indígenas, mexicanas y asiáticas. La trágica y desesperada aniquilación 
de los primeros pueblos y sus culturas sirve como una clara advertencia 
a nuestros tiempos de la necesidad de cuestionar todas nuestras 
historias de origen y agradecer la desafiante y esencial labor que 
llevan a cabo los líderes de tribus de hoy en día para revitalizar las 
enseñanzas y el conocimiento indígena. De hecho, el ADN ancestral 
combinado de las 100 personas representadas en este libro tiene un 
porcentaje tan significativo de orígenes indígenas como cualquier 
persona con descendencia europea. Este sirve para ilustrar aún 
más nuestra deuda con los habitantes originarios de estas tierras y 
resalta cómo, a pesar de siglos de erradicación, necesitamos honrar 
y apreciar la cultura, las enseñanzas y la identidad nativas. El respeto 
a los derechos indígenas es una prioridad en mi trabajo y por Alta 
siempre estaré en deuda con los líderes de la nación Gabrielino/Tongva 
y la nación Fernandeño Tataviam Band of Mission Indians quienes se 
ofrecieron a ayudarme y guiarme en este recorrido para comprender 
las verdades históricas de este relato. Este entendimiento profundiza 
en las historias modernas de migración de muchas personas cuyo ADN 
indica que pertenecen a estas tierras, mientras que las estructuras 
sociales, la falta de documentación y las fronteras sugieren que no. 

¿Pero cuáles son los orígenes de la ciudad de Los Ángeles? El 4 de 
septiembre de 1781, cuarenta y cuatro colonos fundaron El Pueblo de 
Nuestra Señora la Reina de Los Ángeles en el sitio del asentamiento 
original de los tongva, Yaagna, ubicado a orillas de lo que es hoy el río 
Los Ángeles, cerca del actual centro de la ciudad. De esa cantidad, 
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Esto ilustra aún más la deuda que tenemos 
con los habitantes originales de estas tierras 
y subraya cómo, a pesar de los siglos de 
borrado, debemos honrar y apreciar la 
cultura, la enseñanza y la identidad nativas

El Los Ángeles que presenciamos hoy 
solo fue posible gracias a la embriagadora 
combinación de mega ingeniería civil y 
la notable tenacidad de los inmigrantes 
estadounidenses modernos para creer que 
podían construir un nuevo futuro en el Oeste

U N  V I A J E  A  T I E R R A S  M Á S  A LTA SX X I X

veintiséis tenían orígenes africanos predominantes, dos eran de 
ascendencia española y el resto era de ascendencia indígena o mestiza. 
La historia de nacimiento de El Pueblo hace eco de las realidades de la 
ciudad moderna del siglo XXI: sigue siendo un lugar de extraordinaria 
diversidad que germinó de una multiplicidad de migraciones. Hasta los 
primeros años del siglo XX, era una pequeña conurbación agrícola de no 
más de 100.000 habitantes, pero en las décadas siguientes, tuvo lugar 
la improbable creación de una ciudad como ninguna otra en la costa del 
Pacífico con una población de un millón seiscientos mil habitantes en 
1930. Desde el punto de vista geográfico, la ciudad no posee un derecho 
divino a existir y las leyes de topografía y el clima no favorecían la 
ocupación humana masiva. La ciudad de Los Ángeles que vemos hoy en 
día solo fue posible gracias a la fusión veloz de la megaingeniería civil y 
la destacable tenacidad de los inmigrantes estadounidenses modernos de 
creer que podían construir un nuevo futuro en el oeste. Estos primeros 
“creyentes” provenían de distintos lugares: desde los primeros rancheros 
mexicanos hasta una heterogénea comunidad de actores de la costa 
este que vieron la oportunidad de aprovechar la inagotable luz del 
sol para dar origen a la industria del cine; desde afroestadounidenses 
resueltos a escapar del infierno que eran las leyes Jim Crow del sur 
hasta cohortes de conservadores del Medio Oeste que querían retirarse 
a una tierra prometida lejos de las limitaciones de las granjas de sus 
ancestros; y por último, políticos y vendedores de bienes raíces que 
vieron la oportunidad de vender su versión del sueño americano. 

Aunque la migración masiva de mediados del siglo XIX hacia el oeste 
cruzando todo el país comenzó como la fiebre de oro, con San Francisco 
como epicentro, la expansión humana hacia el sur de California dependió 
de la construcción de los sistemas ferroviarios continentales a finales 
de siglo. No obstante, fue la terminación de la audaz obra de ingeniería 
civil del Acueducto de Los Ángeles en 1913, de casi 375 kilómetros 
de largo, lo que apuntaló la viabilidad de esta ciudad naciente. Sin 
una fuente de agua segura, el proyecto de construir una ciudad en el 
oeste que compitiera con los centros urbanos de Nueva York y Boston 
era muy poco realista, por no decir imposible. En la década siguiente 
a esta maravilla de cemento y física, llegaron olas de habitantes del 
Medio Oeste, predominantemente blancos, conservadores y de clase 
media, atraídos por el sueño inmobiliario de una nueva vida lejos de 
las tierras de cultivo. El sueño de este grupo de construir “una tierra 
soleada” a imagen de un pueblo de blancos del Medio Oeste hizo surgir 
una serie de actitudes xenofóbicas que se mantuvo en el tiempo y dio 
origen a estructuras legales sistemáticamente racistas, como la Ley 
Shenk de 1912, la denegación sistemática de préstamos e hipotecas a 
minorías (lo que suele llamarse redlining) y cláusulas restrictivas de 
propiedad (lo que suele llamarse covenants). A pesar de la hostilidad 
que propiciaba este contexto, la ciudad se convirtió en un destino 
central para nuevas olas migratorias en las primeras décadas del siglo 
XX. Primero llegaron los inmigrantes japoneses, que aprovecharon 
la Ley de Exclusión China de 1882 para convertirse en el 45 % de la 
fuerza de trabajo agrícola local durante este período. Luego llegó la 
Primera Guerra Mundial y su consiguiente aumento de la demanda de 
trabajadores del petróleo, el gas, ferroviarios y agrícolas, lo que, junto 
con la insurrección de la Revolución Mexicana, impulsó una nueva ola 
migratoria desde la frontera sur. Luego ocurrió la Gran Migración de la 
década de 1920, cuando la ciudad —en particular los distritos cercanos 
a Central Avenue— se convirtió en uno de los grandes centros urbanos 
de la comunidad negra de Estados Unidos. No cabe duda de que este 
abanico de pueblos, todos en búsqueda de un nuevo comienzo, plantaron 
la semilla de la creciente avidez de la conurbación por encontrar 
formas alternativas de pensar y luego labraron una tierra fértil en la 
que las raíces de los movimientos de cambio social pudieran crecer. 

Durante la Gran Depresión, se implementó una política federal de 
Repatriación Mexicana mediante la cual se deportó o expulsó de 
Estados Unidos a entre 300.000 y 1,8 millones de personas con 
ascendencia mexicana, en su alarmante mayoría niños, de los cuales 
el 60 % eran ciudadanos. Esta política fue impulsada en gran medida 
por gobiernos estatales y municipales, y Los Ángeles —la ciudad con 
mayor población mexicana fuera de México— jugó un papel importante 

en esto. Al mismo tiempo, muchos de los sueños del idilio de la clase 
media blanca en la costa del Pacífico se vieron frustrados y marcaron 
el comienzo de los años del “noir”, que trajeron oleadas de nuevos 
migrantes intelectuales y antifascistas provenientes de las regiones 
cada vez más azotadas de Europa y Oriente. Cuando la Segunda Guerra 
Mundial llegó a Estados Unidos en 1942, con el impacto del ataque 
de Japón a Pearl Harbor, la convulsión fue aún mayor. El presidente 
Roosevelt autorizó un gasto militar masivo a expensas de la economía 
del sur de California y, además, firmó la Orden Ejecutiva 9066, que 
sometió a 120.000 japoneses-estadounidenses, la mayoría de los 
cuales eran ciudadanos, a un encarcelamiento brutal. En Los Ángeles, 
Griffith Park se usó como un Campo de Detención de Inmigrantes, 
y esta detención masiva, junto con el hecho de que medio millón de 
mexicanos-estadounidenses fueron enviados al campo de batalla durante 
la Segunda Guerra Mundial, hizo necesario el Programa Bracero de 
1943 para alentar a los mexicanos a cubrir la escasez de mano de obra 
que ahora se manifestaba en las tierras agrícolas vitales de Central 
Valley. Este también fue el verano de los infames disturbios del Zoot 
Suit, en los que bandas de marineros, militares y policías fuera de 
servicio echaron leña al fuego de un ambiente ya de por sí caldeado 
y racista en la ciudad para tomar las calles y atacar a latinos, negros 
y filipinos, y golpear a cualquier persona que llevara puesto un zoot 
suit, una manera de vestir muy popular en las comunidades de color. 

En los años de posguerra, Los Ángeles estuvo dominada por las 
cacerías anticomunistas que diezmaron a los pensadores progresistas 
y persiguieron a las élites hollywoodenses que exhibían inclinaciones 
de izquierda. En la década de 1960, la ciudad resurgió con una serie de 
nuevas autopistas, que atravesaban sobre todo los vecindarios negros y 
latinos, para beneficiar a los suburbios, y vivió un nuevo resurgimiento, 
esta vez con un nuevo cóctel de gastos de defensa durante la Guerra 
Fría y la financiación inmobiliaria. El panorama geopolítico a gran 
escala de la guerra de Vietnam y una década de dirigencia caótica del 
alcalde Sam Yorty en la ciudad, junto con los años de brutalidad policial 
bajo el mando del jefe Parker de la policía de Los Ángeles, crearon 
una revuelta en la ciudad una vez más con los históricos disturbios de 
Watts en 1965. Los últimos años de la década del sesenta dieron paso 
a un despertar político chicano, al activismo de César Chávez, Dolores 
Huerta y la United Farm Workers Movement, a los paros estudiantiles 
o walkouts del este de Los Ángeles en 1968 y luego a la creación del 
National Chicano Moratorium Committee Against the Vietnam War de 
1970. Estos fueron momentos fundamentales en las comunidades latinas 
de la ciudad y definieron una nueva voz a favor de los derechos civiles 
para los grupos de personas con orígenes a ambos lados de la frontera. 

Tras años de conflictos entre las élites del lado oeste y el centro de la 
ciudad, finalmente se llegó a un tipo de tregua en 1973 cuando el primer 
alcalde negro de Los Ángeles, Tom Bradley, comenzó su mandato en 
el Ayuntamiento. Al formar una coalición de personas negras de la 
zona centro sur, familias históricamente adineradas de la zona oeste 
y modernos promotores del centro, Bradley marcó el comienzo de dos 
décadas en las que se desarmó el monopolio de influencia que poseían 
las personas de poder en Los Ángeles y pasó a manos del megacapital 
de multimillonarios internacionales de las finanzas y bienes reales. A 
este panorama en evolución de los años setenta se sumaron nuevas 
oleadas de inmigrantes. La liberalización de leyes de inmigración 
que tuvo lugar en la década anterior, que erradicó la discriminación 
contra los asiáticos y priorizó tanto la cualificación como los lazos 
familiares con Estados Unidos, junto con las guerras y revoluciones que 
ocurrían en Vietnam, Camboya, Líbano, Irán y en países de América 
Central, contribuyeron a impulsar la llegada de nuevos grupos étnicos 
a Los Ángeles en busca de seguridad, refugio y sustento, todo en una 
época marcada por una tensión social en escala mientras los trabajos 
industriales tradicionales en caída se sumaban a las desigualdades de la 
prestación social, el racismo endémico y la incipiente epidemia de drogas.

La década de los ochenta trajo el último aliento del experimento soviético 
y de la guerra global entre el capitalismo y el comunismo, con millones 
de inmigrantes huyendo de lugares al otro lado del Atlántico y al sur 
de la frontera, en lo más profundo de América Latina, para escapar de 
la devastación causada por la Guerra Fría y las numerosas guerras 
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subsidiarias impulsadas por Estados Unidos y la Unión Soviética. A 
finales de los ochenta y en los noventa, surgió un período de asombroso 
estallido cultural y musical, pero también de violencia. Inmigrantes 
“recién bajados del barco” e hijos de refugiados de Armenia, México, 
El Salvador, Nicaragua, Irán, América Central y Cuba, República 
Dominicana y las Islas del Pacífico fundaron una nueva generación de 
exiliados, todos con la esperanza de encontrar un pedazo de tierra al 
cual pertenecer en su nuevo hogar, lejos de sus tradicionales tierras 
nativas. Muchos de ellos encontraron su hogar y han aprendido a 
integrarse y a conservar sus identidades ampliamente multiculturales. 

Desde 1988 hasta 1998, la violencia pandillera sumió al centro de Los 
Ángeles en lo que se llamó “la década de la muerte”, con más de mil 
homicidios vinculados a pandillas solo en 1992. Echando leña al fuego 
de un contexto ya incendiario de tensión racial y brutalidad policial, 
en abril de 1992, cuatro policías de Los Ángeles fueron absueltos de la 
golpiza brutal a Rodney King, ciudadano afroestadounidense, lo que 
desató el período más destructivo de malestar social en la historia 
de Estados Unidos. Además, la California de los noventa atravesó 
una enorme expansión privatizada e industrializada en el sistema 
penitenciario que llevó al encarcelamiento en masa de hombres negros 
y marrones. Entre principios de la década de 1980 y el nuevo siglo, la 
población carcelaria de California se disparó un 900 %, hasta alcanzar 
los 172.000 reclusos. Fue un período en el que el estado introdujo 
la maliciosa Proposición 187, una iniciativa electoral diseñada para 
socavar los derechos de salud y educación de poblaciones migrantes 
ilegales y sin documentación, así como la polémica Proposición 207, 
diseñada para eliminar la acción afirmativa, medidas que, a pesar de 
las resistencias legales, siguen perjudicando a muchos vecindarios 
de Los Ángeles hasta el día de hoy, pero que también inspiraron 
a una nueva generación de líderes a postularse a elecciones. 

Las décadas que siguieron al devastador terremoto de 1994 han sido 
años de evolución continua para Los Ángeles, desde su transición de una 
base industrial a mediados de siglo hasta convertirse en una ciudad al 
servicio de la comunidad, definida en el imaginario popular tanto por su 
identidad asumida como “la capital mundial del entretenimiento” como 
por su realidad de enorme y ubérrimo megasuburbio de la costa del 
Pacífico. En muchos sentidos, esta rápida desindustrialización de la 
región a fines del siglo XX y la consecuente pérdida de trabajos ha sido 
un factor definitivo de cambio. Esta nueva realidad económica creó 
grandes olas de desigualdad que han dejado a muchos habitantes de las 
comunidades negras y marrones de la clase trabajadora luchando por 
recuperar algo de la estabilidad que definió los años de posguerra. La 
ciudad en sí ha reconstruido por completo su imagen pública 
internacional como un megacomplejo mediático, museístico y 
universitario, promoviendo su historia de logros mediante sus salas de 
exposiciones, equipos deportivos, celebridades y la maquinaria 
tecnológica de los medios masivos de comunicación. Estas realidades 
poseen muchos más matices y la idea de un paraíso urbano idílico de sol, 
piscinas y estrellas de Hollywood sigue siendo uno de los mitos urbanos 
más prevalentes en nuestra época. Para disputar este relato dominante, 
Alta se ha propuesto revelar las historias que yacen en el corazón del 
complejo mosaico que es esta ciudad, labrada a partir de millones de 
historias de esperanza, que juntas están construyendo nuevos futuros 
sobre los cimientos de la cultura y el patrimonio de los inmigrantes; una 
vez más, el desierto ha encontrado su agua. 

AGUA EN EL DESIERTO 

La cronología que se trazó anteriormente omite un detalle fundamental 
del milagro de Los Ángeles; estudiar la ciudad únicamente a través de los 
lentes de la historia nos deja a la deriva de los hechos, despojados del 
contexto emocional de su gente. De hecho, el inmenso tamaño de la 
ciudad dificulta incluso a sus habitantes visualizar cualquier realidad 
comunal en la que anclar la verdad de su forma de ser, y aun así, cada 
paso que damos en Los Ángeles nos invita a descifrar su identidad. 
Mientras tejía nuestras primeras redes en la ciudad, había una cosa que 
tenía en claro: sería vital diseñar un proceso de nominación dinámico y 
diverso para asegurarnos de obtener un grupo final de 100 participantes 

que fuera una representación genuina de la ciudad. Con la dirección de 
Tom Learner y el asesoramiento sobre equidad de Rodolfo Rodríguez, 
creamos un proceso multidimensional que tradujimos a 14 idiomas con el 
objetivo de curar el paisaje humano más diverso posible desde el cual 
crear la cohorte definitiva. Nuestro brillante Comité Curatorial se encargó 
de proveer mayor conocimiento sobre la ciudad y guiar aún más el 
proyecto hacia un lugar que me diera la seguridad de que, en una región 
habitada por 10 millones de almas, todas las audiencias se sentirían 
representadas por al menos una persona de las 100 seleccionadas. 

Lo que no preví en ningún momento fue cómo el proceso de conectar 
con nuestros “alteños y alteñas”, como yo los llamo, me cambiaría la 
vida. Resulta imposible poner en palabras el impacto de conocer, 
entrevistar y escuchar con atención a los 100 seres humanos 
excepcionales que dan vida a este proyecto. Basta con decir que mis días 
en Los Ángeles fueron transformadores: nunca volveré a ver el mundo de 
la misma manera. Mi mejor recuerdo es ver cómo el estudio se llenaba de 
luz cuando los 100 seleccionados compartían su visión de servicio a la 
comunidad y su compromiso con construir un futuro más igualitario. Día 
tras día, semana tras semana, veía con mis propios ojos la bendición que 
es el amor humano por el camino a recorrer para representar la verdad 
de una comunidad. Fue un privilegio pararme frente estas personas cuya 
luz de guía es la creencia en la bondad intrínseca del ser humano, y 
escuchar a personas que están dispuestas a dedicar horas de trabajo, día 
y noche, a impulsar nuevos cambios en la dirección correcta y contra 
todo pronóstico. 

Me suelen preguntar si encuentro temas en común a medida que avanzo 
en el proyecto. En Los Ángeles, creo que la idea de una dualidad destraba 
una manera de entender, pues este lugar son dos elementos que se 
entrecruzan en tantos niveles que es casi imposible apreciarlos por 
separado; la ciudad pertenece a su geografía, la ciencia es del lugar y el 
tiempo, pero su corazón late con el arte de sus habitantes, reunidos 
gracias a una miríada de historias de migración en busca de nuevos 
comienzos. Son personas que buscan salvarse de pasados oscuros, en un 
lugar donde el impulso a salir adelante y los sueños se juntan para darles 
a las personas y la comunidad la oportunidad de encontrar sentido y 
conexión entre hermanos y hermanas, más allá de cuestiones de raza, 
edad y fe. 

Alta ha sido una ocasión para poner en primer plano una verdad 
colectiva más profunda, una aspiración que comparto con tres colegas 
excepcionales: nuestra brillante productora de serie Camila Pastorelli, mi 
socio creativo de años Joe Briggs-Price, y el visionario del diseño gráfico 
Jim Sutherland. Sin el vínculo profundo que nos une a todos y nuestro 
deseo en común de inspirar una nueva generación de cambio, sería 
imposible crear una obra tan conmovedora y compleja. Junto con 
nuestro equipo interno conformado por Alice Tosey, Max Blankfeld, Goran 
Runfelt, Matt Hill, Sarah Myles, Juan Rojo, Rosey Trickett, LaToya Cross, 
James Mentz, Veronica Wood, Ethan Brown y Sam Mustow, llevamos ya 
una década llevando adelante investigaciones instrumentales sobre 
nuestra gente y nuestro tiempo. Más allá de este equipo central, estoy en 
deuda con un grupo extraordinario de personas y organizaciones que 
comparten nuestra pasión por fusionar arte, ciencia e historias 
personales en honor a nuestro futuro. Tantas otras personas han 
aportado su conocimiento para guiar la creación de Alta que su valioso 
apoyo nos deja llenos de gratitud, pero debo dedicarles mi 
agradecimiento final a Louise Bryson, Tim Whalen, Tom Learner y Nicole 
Onishi Donahue por su fe inquebrantable y la guía que ofrecieron durante 
los años en los que trabajamos en este proyecto. 

Por todo lo que esta obra me enseñó, no pierdo la esperanza. Por todo lo 
que me ha dado la amistad, estaré para siempre agradecido. La 
generosidad que me han mostrado aquí en la Ciudad de Ángeles, la guía 
y el apoyo que me ofrecieron tan libremente, por propia voluntad de 
tanta gente, para mi obra es un regalo sumamente valioso. Siento una 
gran felicidad en mi corazón por que me hayan dado esta oportunidad de 
fusionar imágenes, genética e historias personales reales de un espectro 
tan hermoso de humanos en pos de conservar sus historias para las 
generaciones futuras. Este es, sin duda, un terreno más elevado. 

M  
L
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TRANSFORMANDO LA CIUDAD DE ÁNGELES 
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La ciudad es una entidad propia que 
opera más allá del ámbito de nuestros 
sentidos, con su propia estructura, 
lógica y dinámica trascendentales

PA L A B R A S

TRANSFORMANDO LA CIUDAD DE ÁNGELES 

Los 100 participantes de este libro fueron todos elegidos por su rol 
como agentes de cambio en la transformación de Los Ángeles.1 Dicha 
transformación reúne arte y ciencia y aquí haré foco en la última a través 
del lente de las ciencias sociales, un enfoque que ofrece una perspectiva 
poderosa como ninguna otra, que puede ser instrumental para activar y 
maximizar nuestro potencial de convertirnos en agentes históricos. 

Como el imaginativo sociólogo C. Wright Mills tan ingeniosamente 
observó, existe una dualidad de problemas personales y problemáticas 
societales.2 Como individuos, vivimos la ciudad en un nivel íntimo, 
disfrutando sus ventajas y sufriendo sus males; Los Ángeles es la 
realidad material de lo que vemos, saboreamos, olemos y tocamos. 
Al mismo tiempo, la ciudad es su propia entidad y funciona más allá 
de nuestros sentidos, ya que posee una estructura, una lógica y una 
dinámica trascendentales. Es conociendo esta última realidad que 
podemos llegar a una comprensión conceptual de cuáles son las fuerzas 
aparentemente sin rostro que moldean la vida diaria. 

Los estudios académicos crean imágenes abstractas y concretas de la 
naturaleza de la ciudad, de sus patrones y trayectoria. Parafraseando 
el concepto de poder compensatorio elaborado por el economista 
institucional John Kenneth Galbraith, los grupos competitivos 
han determinado y continuarán determinando el desarrollo y la 
transformación de Los Ángeles.3 Y como el geógrafo posmoderno 
Edward Soja observó, el paisaje urbano es un terreno en disputa 
fundamentalmente crítico.4 Dividimos colectivamente el espacio de 
la ciudad en áreas que difieren a nivel arquitectónico y funcional, y 
donde las personas que poseen, usan y habitan estos lugares varían. 
Estos vecindarios no existen de forma aislada, sino que dependen de un 
sistema masivo de redes que dictan los flujos de interacción.5 

Es la evolución de este sistema de sitios que define de forma tan 
intrínseca el pasado y el futuro de Los Ángeles. Y eso es lo que hace tan 
importante la competencia para influir en el curso de esta evolución. 
Porque, a pesar de las estructuras aparentemente rígidas del mundo,6 sí 
tenemos poder para influir en él, tanto con nuestras acciones como con 
nuestras ideas, ideologías y valores.7 Nuestra noción subjetiva de lo que 
constituye una buena ciudad determina las luchas que llevamos adelante. 
Y para mí, esto significa intervenir en el arco histórico del futuro de Los 
Ángeles y guiar la ciudad hacia la justicia económica y racial,8 y esta 
creencia es el lucero que guía lo que leerá a continuación.

 

EL COMPLEJO URBANO 

La Ciudad de Ángeles es una metrópolis increíblemente compleja. Su 
superficie terrestre es de casi 6500 kilómetros cuadrados, por lo que 
ocupa un espacio geográfico más grande que Delaware y Rhode Island 
juntos. Alberga la segunda ciudad más grande del país. Debido a su 
expansiva escala, cada angelino solo interactúa con áreas acotadas de la 
ciudad. Nos cruzamos solo con una proporción minúscula de sus casi 10 
millones de residentes, interactuamos con pocas de las 89 jurisdicciones 
gobernantes y la cantidad de juntas especializadas del gobierno, y 
visitamos solo una pequeña parte de la multitud de vecindarios. En otras 
palabras, cada uno de nosotros vive en un pequeño círculo, y nuestro 
propio vecindario es el elemento principal. Nuestra identidad y calidad de 
vida están vinculadas con nuestro lugar de residencia. Si los reunimos a 
todos, los miles de vecindarios que se superponen son los que conforman 
el “complejo urbano”, un elaborado sistema de espacios socioeconómicos 
desiguales. Es esta desigualdad la que quiero explicar. 

Las disparidades espaciales entre vecindarios son evidentes cuando se 
compara a quienes viven en el afluente Bel Air con quienes viven en el 
empobrecido barrio de Watts. La magnitud total de la brecha dentro 
del complejo urbano se puede medir comparando aquellos vecindarios 
que ocupan los cinco primeros puestos con los que ocupan los últimos 
cinco.9 Lo que observamos es que los ingresos y las ganancias del hogar 

promedio son tres veces más grandes. La distribución de la riqueza es 
aún más desigual; la vivienda es el bien más importante que poseen 
muchas familias, y el valor de vivienda promedio de los cinco primeros 
vecindarios es 25 veces mayor que el de los últimos cinco. Y la brecha 
es pavorosamente más grande con respecto a ganancias de otros tipos 
de riqueza (como renta, ahorros e inversiones), en la que aquellos que 
ocupan el segmento más alto perciben ingresos cien veces más altos que 
los que ocupan el segmento más bajo. 

La fragmentación geográfica de la ciudad no ocurre solo en categorías 
de clase, sino también de raza. A pesar del progreso realizado contra 
la segregación habitacional en la última mitad de siglo, seguimos 
siendo una región racialmente dividida.10 De hecho, para poder alcanzar 
la integración total, un tercio de los residentes debería mudarse.11 Y 
dentro de este grupo, la proporción es mayor para afroestadounidenses 
(aproximadamente uno de cada dos) porque son quienes más sufren 
de discriminación habitacional.12 Dos quintos de residentes blancos y 
asiáticos deberían mudarse, mientras que para los hispanoparlantes, la 
proporción es de uno de cada cuatro. Además, no cabe duda de que esta 
agrupación por raza se entrelaza con cuestiones de clase: las zonas ricas 
exhiben una mayoría desproporcionada de residentes blancos,13 mientras 
que las zonas pobres están habitadas por una cantidad abrumadora de 
residentes negros y marrones. 

Se puede concluir entonces que los vecindarios son un factor 
fundamental para la producción de estratificación societal, para la 
jerarquía de clase y raza de Estados Unidos. El lugar donde viven las 
personas independientemente determina el costo de sus bienes y 
servicios, la disponibilidad de comida saludable y aire puro, su capacidad 
de acumular riqueza, la calidad de educación que recibirán sus hijos, 
y el acceso a servicios públicos y oportunidades económicas. Las 
desigualdades en nuestra estructura espacial urbana mantienen de 
forma activa las desigualdades socioeconómicas presentes en nuestra 
población.

DINÁMICAS URBANAS

La Ciudad de Ángeles es dinámica, con cambios que ocurren en dos 
niveles. En cada uno de nuestros pequeños círculos, presenciamos 
un micronivel de funcionamiento continuo. Año tras año, una de cada 
20 tiendas minoristas y tiendas de comida cierra sus puertas.14 Más 
dramática aún es la rotación de vecinos. Uno de cada diez se mudó a 
esta ciudad durante el último año, mientras que menos de dos tercios 
han vivido en el área durante más de cinco años.15 Normalmente, estos 
cambios no contribuyen a la transformación del paisaje urbano porque 
los nuevos residentes y negocios son reflejo de aquellos que ya no están 
aquí. Estos cambios a micronivel no ponen en riesgo la continuidad ni la 
estabilidad de la estructura espacial y el orden jerárquico generales. 

El segundo nivel de cambio ocurre a lo largo de un período extenso y 
en una escala geográfica más amplia, y transforma el paisaje urbano 
redefiniendo los atributos de cada sitio; de esta manera, se crean y 
destruyen lugares y, en consecuencia, se reconfigura el sistema de 
vecindarios. Esto se puede manifestar a través de la gentrificación 
donde los ricos desplazan a los pobres y los blancos reemplazan a las 
personas de color. O podría funcionar a la inversa mediante un proceso 
de desinversión y abandono. Además, se construyen nuevos lugares, 
mientras los viejos desaparecen del mapa. Esta reestructuración reubica 
y altera los servicios y las oportunidades disponibles en la región, lo 
que aumenta y disminuye la accesibilidad geográfica según dónde se 
viva. Esta escala de cambios ocurre a lo largo de décadas y mediante 
olas impulsadas por fuerzas disruptivas (un gran ejemplo sería la 
transformación que se produjo en las décadas posteriores a la Segunda 
Guerra Mundial, que se analiza más adelante). 

Durante un evento transformativo como el de este tipo, no somos meros 
objetos manipulados por fuerzas abstractas y desconocidas, o simples 
engranajes en la máquina de una ciudad que evoluciona. Tenemos el 
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El activismo es necesario para contrarrestar 
la tendencia de la reestructuración espacial 
a replicar disparidades pasadas

La práctica del cambio social es un 
arte, un ejercicio de reimaginar el 
paisaje urbano, construir visiones 
y articular narrativas que muevan 
emocional y moralmente a las 
personas a hacer mejor las cosas

T R A N S F O R M A N D O  L A  C I U D A D  D E  Á N G E L E S

potencial de actuar, de influir, de colectivamente transformar nuestras 
ciudades y los lugares que habitamos. En cualquier lugar donde exista 
una revolución, se abren oportunidades de transformar Los Ángeles, 
de influir en tendencias emergentes. En tiempos como estos, las élites 
económicas y políticas no dan el brazo a torcer en sus intentos de guiar 
los cambios a favor de su acotada agenda de intereses. Pero la acción 
colectiva que nace de una multitud de líderes visionarios puede servir 
como una poderosa fuerza opositora. Reestructurar el complejo urbano 
se reduce a un enfrentamiento de ideas sobre el camino que tomará 
nuestro futuro, ya sea conservar los privilegios que hoy en día persisten 
o nivelar el terreno. 

LOS ÁNGELES DESPUÉS DE LA SEGUNDA  

GUERRA MUNDIAL 

El mejor ejemplo de transformación de Los Ángeles ocurrió en las 
décadas posteriores a la Segunda Guerra Mundial, un período de 
rápido crecimiento, de construcción de autopistas y la subsecuente 
suburbanización y de movilizaciones por los derechos civiles. En 
cierto modo, la transformación fue una continuación del crecimiento 
que comenzó antes de la guerra. No obstante, la inversión pública en 
proyectos masivos de infraestructura, los subsidios que proporcionaba el 
gobierno para aumentar las oportunidades de adquisición de vivienda y 
el crecimiento económico aceleraron el proceso. Al mismo tiempo, esta 
fue una época en la que ocurrieron, como consecuencia, protestas y 
victorias de minorías en materia de derechos civiles muy significativas, 
que luego culminaron en el dictamen de sentencias y leyes que pusieron 
fin a la discriminación racial explícita en los ámbitos de empleo, vivienda, 
educación, elecciones e inmigración.16 Ambas transformaciones cruzaron 
caminos, pero de forma contradictoria. 

Entre 1950 y 1980, la población de Los Ángeles creció un 80 por ciento 
hasta llegar a casi 7,5 millones de habitantes, y la mayoría se concentró 
en lugares hasta entonces poco poblados.17 Por ejemplo, la cantidad de 
residentes en el Valle de San Fernando —proclamado como el prototipo 
de vecindario suburbano— se triplicó con creces.18 La expansión de la 
población ayudó a muchos a cumplir el sueño americano de tener una casa 
de familia con patio propio, lejos del gentío de la decadente ciudad. A fin 
de promover esta expansión, Los Ángeles desarrolló una amplia red de 
autopistas modernas, usando fondos federales, estatales y municipales.19 
Al mismo tiempo, el registro de automóviles se disparó un 136 %,20 y 
la cantidad de millas recorridas por auto aumentó a una velocidad aún 
mayor.21 Al reducir el tiempo de viaje, la reestructuración centrada en el 
uso de autos les ofreció a los residentes mayor libertad en su movilidad 
diaria. 

Desafortunadamente, no todas las personas se vieron beneficiadas. Una 
parte desproporcionada del costo que implicó la reestructuración impactó 
en los vecindarios de color. Las excavadoras destruyeron miles de hogares 
en comunidades como la multirracial Boyle Heights, al este del centro de 
Los Ángeles, la predominantemente latina Pacoima, en el extremo este 
del Valle de San Fernando, y West Pasadena, donde predominaban los 
residentes negros.22 Muchas comunidades de minorías sufrieron además 
la mayor parte de la renovación urbana y la erradicación de villas.23 La 
destrucción fue más allá del desplazamiento de personas. Los proyectos 
públicos perjudicaron el entretejido social, socavaron las economías 
locales y debilitaron las instituciones comunitarias. Gran parte del daño 
se podría haber evitado si se hubieran seleccionado distintos métodos 
e implementado estrategias inclusivas que también beneficiaran a los 
vecindarios de color. Estos métodos alternativos habrían destruido menos 
hogares y comunidades, pero para eso, habría sido necesario ir en contra 
de personas con mucho poder. Los vecindarios blancos y los intereses 
comerciales dominantes poseían la influencia política y económica para 
salir adelante y triunfar. Además, los planificadores y diseñadores no 
percibían las desigualdades raciales inherentes a la creación del sistema 
de autopistas y la renovación urbana,24 y a menudo justificaban sus 
decisiones alegando que eran por el bien común.25 

Las personas de color quedaron atrapadas en el núcleo urbano a causa de 
prácticas informales e institucionales de discriminación habitacional que 
eludían las prácticas jurídicas proscritas. La segregación residencial, junto 
con la dispersión de las oportunidades laborales a los suburbios, generó 
una disparidad espacial, una nueva barrera laboral para las minorías.26 
A esto se sumó una disparidad de transporte; las minorías que residían 
en la ciudad tenían problemas para comprar o ser dueños de un vehículo 
debido a la discriminación por zona o por ingresos bajos presente en los 
mercados de venta y seguros de automóviles;27 por otro lado, el transporte 
público deficiente no era una buena alternativa.28 Como resultado, la 
reducida accesibilidad geográfica a empleos y los medios limitados de 
transporte elevaron las tasas de desempleo y subempleo. La disposición 
de la región recientemente reestructurada también creó desigualdades 
que se mantendrían en la generación siguiente. La suburbanización 
permitió a los habitantes blancos huir de las escuelas de la ciudad en 
las que la integración era obligatoria, lo que reprodujo una educación 
sistemáticamente desigual y segregada décadas después de que dichas 
prácticas fueran prohibidas gracias a la histórica sentencia que dictaminó 
la Corte Suprema de los Estados Unidos en el caso Brown contra la Junta 
de Educación. 

La transformación del paisaje urbano luego de la Segunda Guerra Mundial 
sirve para explicar cómo funcionan las dinámicas raciales. A pesar de 
las políticas gubernamentales que en apariencia no distinguen color, el 
racismo presente influyó en los procesos de desarrollo que atenuaron 
las victorias alcanzadas por el movimiento por los derechos civiles. Pero 
destacar los aspectos negativos es contraproducente. La reproducción de 
la desigualdad espacial habría sido mucho peor si no hubieran existido los 
movimientos de lucha por la justicia racial. La segregación residencial y 
escolar persistió, pero también se observó un progreso medible, aunque 
lejos de una integración completa.29 Una lección importante que podemos 
aprender es que el activismo es necesario para contrarrestar la tendencia 
de la reestructuración espacial a replicar las disparidades del pasado. 

TRANSFORMACIÓN EMERGENTE 

Hoy en día, estamos en presencia del probable comienzo de otra 
reestructuración de Los Ángeles, una que podría estar a la altura 
de la reestructuración que vimos ocurrir después de la Segunda 
Guerra Mundial. Existen dos fuerzas disruptivas principales. La 
primera son los avances en la tecnología de la comunicación. Muchos 
individuos son poseedores de un poder computacional igual al de 
las supercomputadoras del siglo pasado, y pueden acceder a redes 
digitales globales capaces de transmitir en simultáneo voces no 
distorsionadas, videos de alta resolución y gigabytes de información. 
El uso de computadoras personales, teléfonos inteligentes e internet 
se ha expandido a todas partes.30 La tecnología les da a los angelinos 
la capacidad de conectar e interactuar con otras personas de manera 
virtual en niveles nunca antes imaginados. Una consecuencia 
inevitable es la disminución de interacciones cara a cara.31 

La pandemia de COVID-19 aceleró esta transición. No resulta fácil 
comprender las tumultuosas ramificaciones del virus. Se cobró la 
vida de más de 250.000 angelinos,32 pero generó impactos sociales 
más profundos debido a los confinamientos preventivos que aislaron 
a las personas, cerraron las puertas de negocios, y cambiaron la 
forma en que operan las organizaciones. La comunicación moderna 
surgió como un modo de adaptarse, de proveer herramientas para 
trabajar, estudiar, realizar compras, entretenerse y socializar de forma 
remota.33 Las plataformas digitales y las redes sociales reemplazaron 
los espacios públicos con una plaza cívica virtual.34 Ya es posible ver 
el efecto que esto ha tenido en la estructura espacial urbana. Al igual 
que las autopistas de la era anterior, las redes electrónicas revisan 
el cálculo económico, ya que la proximidad a los puestos de trabajo, 
las escuelas y las tiendas ha perdido valor. En la actualidad, ocupar 
menos tiempo en los viajes diarios al trabajo brinda a las personas 
la libertad de reubicarse priorizando, en gran parte, la accesibilidad 
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T R A N S F O R M A N D O  L A  C I U D A D  D E  Á N G E L E S

REFERENCIA / FUENTES —y disponibilidad— de servicios y calidad de vida, lo que trastoca los 
patrones residenciales actuales. Esta desvinculación física contribuyó 
a la emigración de más de 300.000 angelinos entre los años 2020 
y 2021.35 Se estima que los movimientos internos dentro de la 
región fueron de la misma magnitud. Aunque la emergencia de salud 
pública federal durante la pandemia de COVID-19 llegó a su fin el 11 
de mayo de 2023, muchos aspectos de la vida remota persisten.

La segunda fuerza disruptiva es el cambio climático. La temperatura 
de la Tierra está elevándose cada vez más rápido, los patrones 
atmosféricos han cambiado y los eventos climáticos extremos se 
han vuelto más frecuentes. Los angelinos han sentido consecuencias 
como incendios sin precedentes, sequías prolongadas, lluvias 
torrenciales e islas de calor.36 El gobierno ha tomado medidas para 
mitigar los efectos adversos implementando una transición hacia 
energías renovables, construyendo comunidades sostenibles y 
promoviendo la movilidad activa (no motorizada).37 Estas iniciativas 
están transformando y seguirán transformando las ubicaciones y 
los límites de los espacios deseables y desfavorecidos, mientras que 
las respuestas de los habitantes a esta reorganización del entorno 
reestructurarán a su vez el paisaje urbano y los vecindarios. 

Los riesgos del cambio climático y la capacidad de tener una vida remota 
no están distribuidos de forma equitativa.38 La disparidad de esto último 
se puede ver al comparar los vecindarios clasificados según la proporción 
de hogares con conexión a internet. Quienes ocupan los primeros cinco 
lugares tienen 1,6 veces más probabilidades de tener banda ancha en 
comparación con quienes ocupan los últimos cinco lugares,39 y este 
cálculo subestima la brecha causada por la disparidad en la capacidad 
de contratar servicios de banda ancha de fibra óptica de alta velocidad. 
Existe una disparidad aún mayor en la capacidad de utilizar dispositivos 
tecnológicos para trabajar de forma remota. Los empleados que viven 
en los vecindarios más favorecidos tienen una probabilidad nueve veces 
mayor de trabajar desde casa que los del segmento más desfavorecido. 
Las desigualdades también abarcan el cambio climático. Las minorías 

y los habitantes de bajos ingresos en Los Ángeles y otras ciudades se 
ven muy afectados por el calor urbano.40 Existen programas y políticas 
públicas de equidad para cerrar la brecha,41 pero otras iniciativas no 
logran reducir las disparidades debido a consecuencias “imprevistas”. 
Por ejemplo, las medidas gubernamentales para combatir el calor urbano 
creando más espacios verdes y para reducir el uso de automóviles 
promoviendo la movilidad activa han facilitado la gentrificación.42 

La trayectoria actual que sigue la transformación de la Ciudad de 
Ángeles resulta inaceptable. No hemos logrado redireccionar por 
completo el legado de las injusticias que heredamos del pasado, 
como aquellas que surgieron durante la era de suburbanización y 
construcción de autopistas, y hoy en día estamos frente a la posible 
aparición de nuevas formas de disparidades espaciales. Necesitamos 
nuevas acciones que contrarresten la reproducción de la desigualdad 
espacial durante el siguiente cuarto de siglo. Los agentes de cambio, 
incluidas las 100 personas extraordinarias que Marcus Lyon destaca 
aquí, son actores esenciales en este proceso. La práctica del cambio 
social es un arte, un ejercicio de reimaginación del paisaje urbano, que 
construye visiones y articula relatos que tocan una fibra emocional y 
moral en las personas y las inspiran a crear un mundo mejor. Pero la 
ciencia también cumple un rol vital; la unión con las ciencias sociales 
en particular puede maximizar el tipo de cambios que se pueden 
lograr. Y el conocimiento sobre el complejo urbano y sus dinámicas 
es clave a la hora de formular acciones estratégicas con impacto. Si 
podemos encontrar maneras de trabajar en conjunto, los productos 
que esta unión entre arte y ciencia puede producir irán más allá de 
solo ciudades y lugares y llegarán a una sociedad justa. El proyecto 
Alta es un gran ejemplo de esto, ya que forja la acción colectiva entre 
los participantes e inspira a otras personas a convertirse en creadores. 
Juntos cambiarán el rumbo de nuestro crecimiento hacia un futuro justo.

P 
O
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Los Ángeles es belleza por nacer 
mientras las imaginaciones 

recrean personas y ciudades, 
el arte llena muros y cauces, 

y la creatividad es un bien atesorado.
 

No te dejes engañar por el brillo, 
el glamur por todos lados: 

no es más que dinero y publicidad. 
Quiero hablar de lo que canta en nuestros huesos. 

Qué melodías se agitan en las galerías de cemento 
que llamamos ríos. 

Qué baile brota de aguas contaminadas 
y un aire hostil, 

que florece aún en la oscuridad y la crudeza.
 

En Los Ángeles caminan los ángeles 
por el asfalto

y cada acera lleva consigo una canción. 
Ven y cólmate, siéntete a plenitud, 
libérate de lo que te haya retenido. 

La belleza es nuestro patrimonio, 
el arte llega tras la calamidad, la crisis, 

y reúne todos los enigmas.
 

No avanzamos sin artistas que iluminen caminos. 
Cada expresión creativa es nuestro terreno. 
Donde la naturaleza y la crianza confluyen

para trascender, para lo que importa, 
para merecer un legado transformador y alas verdaderas. 

Donde las reglas sean libres e iguales para todos, 
donde prescindamos de los engaños, 

que adormecen, desvían y ocultan, 
y de las situaciones que requieran tales engaños.
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Qué es la ciencia y la tecnología 
sino una señal de esplendor. 
Y no solo en caminos, puentes, 
y edificios con esqueleto de acero. 
Es el lugar al que van las verdaderas corrientes de gente, 
a lo más profundo de su ser y de la mano con los demás.
 
Por siglos y siglos los humanos han sido 
arquitectos de la abundancia, 
y ahora es necesario disputar esta escasez fabricada. 
Donde la tecnología se condiga con la naturaleza, 
donde todo sea una cornucopia de aquello que nos da vida. 
Donde pobres y ricos, ganadores y perdedores, 
 los que tienen y lo que carecen sean irreconciliables 
 en este mundo renovado. 
Donde el suelo nos reciba a todos, 
 y solo tomemos lo que necesitamos 
 y repongamos lo que tomamos. 
Donde los mejores ángeles de esta ciudad vean más allá 
 de las barreras de las economías infernales. 

Los Ángeles debería ser un lugar de plenitud, 
con sonrisas de igualdad y brazos abiertos para los expulsados. 

Donde el transporte y los mercados se vuelvan 
 redes de unión y ceremonia. 
Donde los más perjudicados tengan por fin público y acción. 
Donde salvemos las distancias y llenemos los vacíos. 
Donde los dones individuales se integren con 
 el fin colectivo de lo que es justo y liberador. 
Donde la ciencia revele verdades y se alinee con los misterios. 

Aho Mitakuye Oyasin
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Los recuerdos de nuestras 
vidas, o de nuestras obras y de 
vuestros hechos, permanecerán 
en los demás 

ROSA PARKS  

3.
APÉNDICE

U N  AT L A S  H U M A N O  D E  U N A  C I U D A D  D E  Á N G E L E S



A P É N D I C E X LV X LV I

ÍNDICE

PELÍCULAS QUE CAMBIAN LA VIDA
Una película o documental elegido por un nominado 
de Human Atlas que inspiró la trayectoria de su vida, 
arte o trabajo por la justicia social…

006 BRYANT IFECHIDI ETINOSA ODEGA

KNOCK DOWN THE HOUSE (2019)

002 GENESIS MARIE BUTLER

EARTHLINGS (2005)

008 JAMAL JAMES HILL

BIG FISH (2003)

004 NALLELI COBO-URIARTE

ERIN BROCKOVICH (2000)

005 MARCO ANTONIO VARGAS

PAN’S LABYRINTH (2006)

001 SCARLETT PAULINA DE LEON  
OCEAN DE LEON-EDWARDS 

ALMOST FAMOUS (2000)

007 YULISSA MAQUEOS GONZALEZ

UNDER THE SAME MOON (2007)

003 SANDINO GONZALEZ-FLORES

LATCHO DROM (1993)

018 ZEINAB ELHAWARY

CRASH (2004)

014 JANE NGUYEN

WAKING LIFE (2001)

020 BETTY AVILA

12 ANGRY MEN (1957)

016 JANET MARTINEZ

AMÉLIE (2001)

017 GARRETT UNDERWOOD

THE MATRIX (1999)

013 PIERRE IVAN ARREOLA 

VOCES INOCENTES (2004)

019 PROPHET WALKER

FRIDAY (1995)

015 LOUIS TSE

EL SECRETO DE SUS OJOS (2009)

010 DENAE RANDEEN JOSEPH

ADÚ (2020)

012 HUGO F. ROMERO

TITANIC (1997)

009 PAULA ANDREA TORRADO PLAZAS 

EMBRACE OF THE SERPENT (2015)

011 MICHELLE KAORI HANABUSA

SPIRITED AWAY (2001)
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030 ELBA A. SERRANO  
JAUREGUI SCHILDCROUT

SELENA (1997)

026 PATRISSE M. CULLORS-BRIGNAC

THE NEVERENDING STORY (1984)

032 NATALIE MITSUE NAKASE

THE UNITED STATES VS.  

BILLIE HOLIDAY (2021)

028 JOSEPH TOMÁS MCKELLAR

DEAD POETS SOCIETY (1989)

029 MEL TILLEKERATNE

GANDHI (1982)

025 BARNEY ANTONIO SANTOS 

BLOOD IN BLOOD OUT (1993)

031 JOHN JONES III

THE ROOKIE (2018)

027 RUDY ESPINOZA

HERO (2002)

022 STEVE SUNGIN KANG

SCHINDLER’S LIST (1993)

024 ERIN STONE

NATURAL BORN KILLERS (1994)

021 ROGER Q. MASON 

SOFTER (2019)

023 GODFREY SANTOS PLATA

SISTER ACT 2 (1993)

042 CLAUDIA E. MORENO SANTANA

THE PURSUIT OF HAPPYNESS (2006)

038 LUCÍA TORRES

HEDWIG AND THE ANGRY INCH (2001)

044 LALEÑA ARENAS VELLANOWETH

BREAKFAST AT TIFFANY’S (1961)

040 DR. THANH HUYNH NEVILLE

WHEN HARRY MET SALLY... (1989)

041 KRISTINA WONG

PEE-WEE’S BIG ADVENTURE (1985)

037 JOSÉ RAMIREZ 

DO THE RIGHT THING (1989)

043 RABEYA SEN

UMRAO JAAN (1981)

039 STEVE ERNESTO AVALOS

ROCKY (1976)

034 ADELAIDA GONZALEZ

PI (1998)

036 JOHNERIC ODONO CONCORDIA

DRAGON: THE BRUCE LEE STORY 

(1993)

033 CORISSA PATRICE HERNANDEZ

SELENA (1997)

035 MELISSA DE LA PAZ ACEDERA

BACK TO THE FUTURE PART II (1989)
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054 MARTHA ELVIRA GONZALEZ

ZOOT SUIT (1981)

050 ROSA M. MIRANDA GONZALEZ

BOYCOTT (2001)

056 KRISTIN M. CROWLEY

A LEAGUE OF THEIR OWN (1992)

052 DR. RUDY JOHN ORTEGA JR.

REEL INJUN (2009)

053 EVA GARCIA BARRERA

LA LEY DE HERODES (1999)

049 ALBERTO RETANA 

THE BATTLE OF ALGIERS (1966)

055 TERESA DE JESUS ROMAN ROSALES

FINDING DORY (2016)

051 VERONICA TERRIQUEZ

MI FAMILIA (1995)

046 ERIC NAZARIAN

CINEMA PARADISO (1988)

048 JOYCE RIVERA JAVIER

HACKSAW RIDGE (2016)

045 DOCTORA VANESSA OCHOA

BREAKIN’ (1984)

047 AVIRIL SEPULVEDA

GOOD WILL HUNTING (1997)

066 ROMEL PASCUAL

THE COLOR PURPLE (1985)

062 BAMBY SALCEDO, M.A. 

RENT (2005)

068 ALTHEA FORD

SARAFINA! (1992)

064 MANJUSHA PRAKASH KULKARNI

THE NAMESAKE (2006)

065 CHANCHANIT MARTORELL

THE KILLING FIELDS (1984)

061 TONY BROWN 

STAR WARS: A NEW HOPE (1977)

067 BARNABY MURFF

NOW, VOYAGER (1942)

063 ERIC MASAYA NAKAMURA

FALLEN ANGELS (1995)

058 ODILIA ROMERO YEGO

MADE IN AMERICA (2008)

060 JEFF LEFKOVITZ

E.T. THE EXTRA-TERRESTRIAL (1982)

057 MIGUEL ANGEL LUNA RUIZ

CHIMP EMPIRE (2023)

059 ANGELICA SALAS

COMO AGUA PARA CHOCOLATE (1992)
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078 SESSHU FOSTER

THE EXILES (1961)

074 AMERYLUS COOPER

THE AUTOBIOGRAPHY OF  

MISS JANE PITTMAN (1974)

080 LUIS JAVIER RODRÍGUEZ

SALT OF THE EARTH (1954)

076 ALICIA ARMENDÁRIZ VELÁSQUEZ

FANNY: THE RIGHT TO ROCK (2021)

077 JANETTE ROBINSON FLINT

HIDDEN FIGURES (2016)

073 SUSAN MICHI MINATO 

BLUE VELVET (1986)

079 BARBARA CARRASCO

WUTHERING HEIGHTS (1939)

075 MARIANNE DIAZ

THE SHAWSHANK REDEMPTION (1994)

070 SALOMÓN HUERTA

SEVEN SAMURAI (1954)

072 STEPHANIE PAFENBERG JAEGER

AMERICA AMERICA (1963)

069 PETE WHITE

THE SPOOK WHO SAT  

BY THE DOOR (1973)

071 ALFRED LOMAS

LICENSE TO OPERATE (2015)

090 JANE MARGOLIS

THE KILLING FIELDS (1984)

086 BETTY J. LAMARR

BLACK PANTHER (2018)

092 BEN R. CALDWELL

THE BLOOD OF A POET (1932)

088 CARLOS M. MONTES

APOCALYPSE NOW (1979)

089 GLEN CREASON

CHINATOWN (1974)

085 MELANIE CURTIS-ANDREWS

WATER (2005)

091 RICHARD MARIN

A HARD DAY’S NIGHT (1964)

087 STEWART KWOH

LOVE IS A MANY-SPLENDORED THING 

(1955)

082 JOAN LING

THE SOUND OF MUSIC (1965)

084 HARRY GAMBOA JR.

ÉL (1953)

081 GREGORY J. BOYLE

THE MISSION (1986)

083 BRUCE SAITO

COOL HAND LUKE (1967)
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098 OFELIA RIVERA ESPARZA

FLOR SILVESTRE (1943)

100 JAMES M. LAWSON JR.

GANDHI (1982)

097 GEORGE CANTU RODRIGUEZ 

THE GRAPES OF WRATH (1940)

099 DOLORES FERNANDEZ HUERTA

NACHO LIBRE (2006)

094 FATHER RICHARD ESTRADA

ROOTS (1977)

096 IRENE FERNANDEZ TOVAR

TO KILL A MOCKINGBIRD (1962)

093 DOLORES PALACIO

SPANGLISH (2004)

095 JEWEL THAIS-WILLIAMS

A STAR IS BORN (1976)

EL EQUIPO 

JIM SUTHERLAND

LES VACANCES DE M. HULOT (1953)

MARCUS LYON

KOYAANISQATSI (1982) 

JUAN ANTONIO ROJO

IP MAN (2008)

JOE BRIGGS-PRICE

I BELIEVE IN MIRACLES (2015)

VERONICA WOOD

THE LORD OF THE RINGS I (2001)

CAMILA PASTORELLI

THE SWIMMERS (2022)
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A P É N D I C E 

ALTA 100   ADN

A D N  A N C E S T R A L Un Atlas Humano se propone reunir el arte y la ciencia de nuestras vidas a 
través de relatos históricos orales y mapas de ADN ancestral. 

La narrativa que sustenta la ciencia del ADN es la creencia de que todos 
estamos poderosamente interconectados. La ciencia demuestra de 
manera irrefutable que todos somos hermanos y hermanas, conectados 
a través de miles de años de recorridos migratorios que cruzaron tierra 
y mar.

Alta es una búsqueda de tierras más altas, elevadas: un lugar donde 
podamos celebrar la belleza de nuestra existencia, una exploración de los 
valores y las aspiraciones que compartimos, un destino en el que somos la 
suma de todas nuestras mejores cualidades.

¿Quiénes somos? Esta es una pregunta que admite una multiplicidad de 
respuestas: Somos la coalición de una vida entera de experiencias, el 
resultado de las decisiones tomadas, la suma de las verdades que nuestros 
padres nos enseñaron, la consecuencia de los valores arraigados en nuestras 
culturas. Sin embargo, desde una perspectiva genética, somos la creación 
de un extenso proceso de fusión genealógica. Somos la unión de mujer y 
hombre, un ser individual entre millones en un vasto paisaje, que se irradia a 
través del mundo y se fusiona con unos pocos progenitores ancestrales. No 
existe una manera simple de sintetizar la forma de este árbol y de sus ramas. 
En Alta, intentamos reducir la profunda complejidad de la genealogía a los 
principales temas histórico-genéticos que abarcan la vida de nuestra especie 
desde que surgió hace más de 100.000 años en las llanuras de África. 

Cada una de nuestras áreas de origen describe un color de la paleta con la 
cual la historia pintó el complejo cuadro que son nuestros genomas. Aunque 
somos seres únicos, también hemos sido creados con los mismos elementos 
fundamentales. Las áreas de origen intentan arrojar luz sobre las hebras 
de nuestro código genético. Los elementos discretos son comunes a todos 
los humanos, pero el peso que cada elemento lleva es único. Por lo tanto, 
cada individuo es un tapiz narrativo, elaborado a partir de su propia historia 
personal de migración; una historia confeccionada con hebras de ADN.

V I S I Ó N  G L O B A L
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PENÍNSULA IBÉRICA

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  SUR Y  CENTRO DE MÉXICO

NIGERIA

JAPÓN 

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  AMÉRICA CENTRAL 

F IL IP INAS —  T IERRAS BAJAS

IRLANDA

EUROPA CENTRAL

GRAN BRETAÑA

HAN —  SUR

JUDÍOS —  ASKENAZÍ

LAOS,  V IETNAM Y  CAMBOYA

MAGREB Y  EGIPTO

GUINEA Y  S IERRA LEONA

GHANA,  TOGO Y  BENÍN

PENÍNSULA ITÁLICA

VASCOS

HAN —  NORTE

MAGIARES

INDIA  —  ESTE

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  LOS ANDES Y  EL  CARIBE

ANATOLIA ,  ARMENIA  Y  MESOPOTAMIA

INDIA  —  SUR

SENEGAL,  GAMBIA  Y  GUINEA-B ISÁU

GRECIA  Y  LOS BALCANES

PENÍNSULA DE  COREA

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  AMÉRICA DEL  NORTE

ESCANDINAVIA

TAILANDIA  Y  CHINA MERID IONAL

ESLAVOS —  ESTE

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  NORTE DE  MÉXICO

LIBERIA  Y  COSTA DE  MARFIL 

CUENCA DEL CONGO —  SUR 

ERITREA,  ET IOPÍA  DEL  NORTE Y  SOMALIA

MALTA Y  S IC IL IA

CUENCA DEL LAGO VICTORIA  —  OESTE 

LEVANTE —  SUR 

INDIA  —  OESTE

JUDÍOS —  SEFARDÍES

CERDEÑA

MYANMAR (B IRMANIA)

MALASIA  Y  OESTE DE  INDONESIA

CUENCA DEL CONGO —  NORTE

BORNEO —  NORTE

CUENCA DEL LAGO VICTORIA  —  ESTE

ESLAVOS —  OESTE

INDIA  —  NORTE

CÁUCASO —  SUR 

S IBERIA  —  SUR

PUEBLOS BÁLTICOS

FINLANDIA

LLANURAS DE  S IBERIA  OCCIDENTAL

13.1

13.0

6.2

5.5

5.5

4.7

4.0

3.6

3.0

2.6

2.6

2.3

2.1

2.0 

2.0 

2.0

1.9

1.8

1.6

1.6

1.4

1.4

1.4

1.3

1.3

1.1

1.1

1.1

1.0

1.0

0.9

0.9

0.7

0.7

0.5

0.3

0.3

0.3

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2

0.1 

0.1

0.1

0.1 

0.1 

0.1 

0.1 

0.1 

1 0 0

ADN ANCESTRAL

DRUSOS

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  AMAZONIA 

ISLAS WALLACEA DEL  SUR

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  ARGENTINA Y  CHILE 

BORNEO —  SUR

VALLE DEL  INDO 

INUIT

JUDÍOS —  MIZRAJÍES

F IL IP INAS —  AUSTRONESIA

AFGANISTÁN Y  NORTE DE  PAKISTÁN

ÁFRICA MERID IONAL

LEVANTE —  NORTE

ÁFRICA ECUATORIAL  ATLÁNTICA

YAOS

YAKUTOS

PENÍNSULA ARÁBIGA

FIL IP INAS —  MELANESIA

CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  NORTE

CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  ESTE

CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  OESTE

INDÍGENAS DE  AMÉRICA —  PENÍNSULA DE  YUCATÁN

BEDUINOS

CÁUCASO —  ESTE

CÁUCASO —  NORTE 

SABANA DE ÁFRICA ORIENTAL

JUDÍOS —  YEMENITAS

KALASH

MELANESIA

MONGOLIA

CUENCA DEL R ÍO  N ILO

POLINESIA

SAHUL

RECOLECTORES SAN

SIBERIA  —  CENTRO Y  ESTE

SIBERIA  —  NORESTE

SIBERIA  —  NOROESTE 

SUR DE  ET IOPÍA 

PENÍNSULA DE  TAIMIR

0.1 

0.1 

<0.1

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1 

<0.1

<0.1

<0.1

<0.1

<0.1

<0.1

<0.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

La información de ADN que aparece arriba representa los porcentajes combinados 
de Alta 100. Setenta de las noventa regiones de ADN de todo el mundo están 
representadas en Alta. Este conjunto de datos creó las infografías que visualizan  
la extraordinaria diversidad de Los Ángeles en las páginas LV y LVI.
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A P É N D I C E  

ÁFRICA

01  CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  ESTE 

02  CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  NORTE 

03  CAZADORES-RECOLECTORES DE  LA SELVA TROPICAL AFRICANA —  OESTE 

04  ÁFRICA ECUATORIAL  ATLÁNTICA 

05  CUENCA DEL CONGO —  NORTE 

06  CUENCA DEL CONGO —  SUR 

07  SABANA DE ÁFRICA ORIENTAL 

08  ER ITREA,  ET IOPÍA  DEL  NORTE Y  SOMALIA

09  GHANA,  TOGO Y  BENÍN 

10  GUINEA Y  S IERRA LEONA

11  CUENCA DEL LAGO VICTORIA  —  ESTE 

12  CUENCA DEL LAGO VICTORIA  —  OESTE 

13  L IBERIA  Y  COSTA DE  MARFIL 

14  N IGERIA

15  CUENCA DEL R ÍO  N ILO

16  RECOLECTORES SAN 

17  SENEGAL,  GAMBIA  Y  GUINEA-B ISÁU 

18  ÁFRICA MERID IONAL 

19  SUR DE  ET IOPÍA 

AMÉRICA 

20  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  AMAZONIA 

21  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  LOS ANDES Y  EL  CARIBE 

22  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  ARGENTINA Y  CHILE 

23  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  AMÉRICA CENTRAL 

24  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  SUR Y  CENTRO DE MÉXICO 

25  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  AMÉRICA DEL  NORTE 

26  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  NORTE DE  MÉXICO 

27  INDÍGENAS DE  AMÉRICA (AMERINDIOS)  —  PENÍNSULA DE  YUCATÁN 

ÁRTICO

28  INUIT

29  S IBERIA  —  NORESTE 

ASIA

30  AFGANISTÁN Y  NORTE DE  PAKISTÁN 

31  BORNEO —  NORTE 

32  BORNEO —  SUR 

33  HAN —  NORTE 

34  HAN —  SUR 

35  INDIA  —  ESTE 

36  INDIA  —  NORTE 

37  INDIA  —  SUR 

38  INDIA  —  OESTE

39  VALLE DEL  INDO 

40  JAPÓN 

41  KALASH

42  PENÍNSULA DE  COREA 

43  LAOS,  V IETNAM Y  CAMBOYA 

44  MALASIA  Y  OESTE DE  INDONESIA 

45  MONGOLIA

46  MYANMAR (B IRMANIA) 

47  F IL IP INAS —  AUSTRONESIA 

48  F IL IP INAS —  T IERRAS BAJAS 

49  F IL IP INAS —  MELANESIA 

50  S IBERIA  —  CENTRO Y  ESTE 

51  S IBERIA  —  NOROESTE 

52  S IBERIA  —  SUR 

53  ISLAS WALLACEA DEL  SUR 

54  PENÍNSULA DE  TAIMIR 

55  TA ILANDIA  Y  CHINA MERID IONAL 

56  LLANURAS DE  S IBERIA  OCCIDENTAL 

57  YAKUTOS

58  YAOS

EUROPA 

59  PUEBLOS BÁLTICOS 

60  VASCOS 

61  EUROPA CENTRAL 

62  F INLANDIA 

63  GRAN BRETAÑA 

64  GRECIA  Y  LOS BALCANES 

65  PENÍNSULA IBÉRICA 

66  IRLANDA 

67  PENÍNSULA ITÁLICA

68  JUDÍOS —  ASKENAZÍ 

69  MAGIARES 

70  MALTA Y  S IC IL IA 

71   CERDEÑA

72  ESCANDINAVIA 

73  ESLAVOS —  ESTE 

74  ESLAVOS —  OESTE 

MEDIO ORIENTE Y ÁFRICA SEPTENTRIONAL 

75  ANATOLIA ,  ARMENIA  Y  MESOPOTAMIA 

76  PENÍNSULA ARÁBIGA

77  BEDUINOS 

78  CÁUCASO —  ESTE 

79  CÁUCASO —  NORTE 

80  CÁUCASO —  SUR 

81  DRUSOS 

82  JUDÍOS —  MIZRAJÍES 

83  JUDÍOS —  SEFARDÍES 

84  JUDÍOS —  YEMENITAS 

85  LEVANTE —  NORTE 

86  LEVANTE —  SUR 

87  MAGREB Y  EGIPTO 

OCEANIA

88  MELANESIA

89  POLINESIA

90  SAHUL

REGIONES DE ADN

Con el pasar de los milenios y la aparición de nuevas tecnologías, 
culturas y múltiples migraciones, nuestra humanidad se ha 
transformado en un esplendoroso y extraordinario mosaico. 

El desarrollo moderno de la genética de poblaciones y el estudio del 
ADN ancestral han remodelado nuestras perspectivas. Los avances 
más recientes en los conjuntos de datos genómicos, las metodologías y 
el aumento significativo del muestreo de población han hecho posible 
reimaginar nuestros pasados de una manera nunca antes vista. En la 
última década, las investigaciones han descubierto que las poblaciones 
humanas nunca son tipológicas y que cada una es una fusión de 
poblaciones ancestrales anteriores.

Cada región que se trazó en este libro se creó a partir de una 
combinación de referencias académicas y de bases de datos de 
pruebas realizadas por genetistas a fin de definir poblaciones de 
personas con una ascendencia similar.
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ADNmt

Un haplogrupo de ADNmt es una rama principal en el árbol genealógico de la 
humanidad. Los haplogrupos se asocian a las primeras migraciones humanas. Hoy 
en día, se pueden asociar con una o más regiones geográficas definidas. 

Nuestros ancestros maternos directos han transmitido su ADN mitocondrial (ADNmt) 
generación tras generación. La línea comenzó con un ancestro materno común en 
África que hoy llegó a nosotros. Nuestro ADNmt traza el recorrido desde nuestros 
ancestros en África hasta los distintos lugares en los que vivieron a lo largo de la 
historia. Nuestros ancestros llevaron su ADNmt consigo a lo largo de sus migraciones 
y viajes hasta el día de hoy y, a través de este ADN, es posible trazar el mapa de 
nuestra línea materna directa. Los resultados de ADNmt son la herramienta de ADN 
más precisa para lograrlo. Un método se basa en la rama principal del árbol materno, 
conocida como un haplogrupo de ADNmt. Usando el ADNmt, los científicos estudian 
la historia de las poblaciones humanas a través de la geografía y el tiempo. Usan 
las frecuencias de cada rama en las poblaciones modernas, así como muestras que 
extrajeron de yacimientos funerarios antiguos. Con estos datos recabados, pueden 
contarnos gran parte de la historia de cada uno de los haplogrupos. Estos viajes se 
remontan a cientos, miles o incluso decenas de miles de años. Las distintas ramas 
del árbol nos indican en qué lugar del mundo se encuentran hoy nuestros ancestros 
maternos y cuáles son sus posibles trayectorias desde que salieron de África. 

*Aunque los haplogrupos maternos y paternos pueden tener sistemas de 
denominación similares, sus definiciones son diferentes.
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ADN-Y

Un haplogrupo de ADN-Y es una rama principal en el árbol paterno de la humanidad. 
Los haplogrupos se asocian a las primeras migraciones humanas. Hoy en día, se pueden 
asociar con una o más regiones geográficas definidas.

El cromosoma Y es uno de los dos cromosomas sexuales junto con el cromosoma 
X. El cromosoma Y se transmite de padres a hijos. Las hembras no lo reciben. Como 
el cromosoma Y se transmite por línea paterna, tiene gran valor para los estudios 
genealógicos sobre apellidos. Nuestro ADN-Y traza el recorrido desde nuestros 
ancestros paternos directos en África hasta los distintos lugares en que estuvieron a 
lo largo de la historia. Nuestros ancestros llevaron consigo esta línea de ADN-Y a lo 
largo de sus migraciones. La geografía actual de nuestro linaje deja ver el recorrido 
migratorio de nuestra línea paterna. 

Los científicos que estudian la historia de las poblaciones humanas a través de 
la geografía y el tiempo usan este ADN-Y para crear estos mapas. Combinan las 
frecuencias de cada rama en las poblaciones modernas y también muestras que 
extrajeron de antiguos yacimientos funerarios. Con estos datos recabados, pueden 
descubrir la historia que esconde cada rama. Estos movimientos se remontan a cientos, 
miles o incluso decenas de miles de años. Nuestra rama en el árbol nos revela en qué 
lugar del mundo se encuentran nuestros ancestros paternos hoy y cuáles habrían sido 
sus rutas migratorias. 

*Aunque los haplogrupos paternos y maternos puedan tener sistemas de denominación 
similares, sus definiciones son diferentes.
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GLOSARIO DE REGIONES DE ADN

ÁFRICA 

DESCRIPCIÓN GENERAL 
Los orígenes de la humanidad se remontan a África. Sin embargo, no podemos señalar con 
precisión el lugar exacto de esos orígenes. Los académicos proponen cuatro modelos posibles 
sobre el origen de la humanidad moderna. El primero sugiere que los humanos modernos no 
se originaron en un único lugar del continente africano. En cambio, teoriza que se originaron 
en múltiples lugares y luego migraron de una región a otra. El segundo modelo teoriza que, 
de las múltiples tierras ancestrales del ser humano, una región particular (posiblemente en 
el sur o el este de África) dio origen a los humanos modernos. El tercer modelo es similar al 
segundo, salvo que este sugiere que los pueblos locales no fueron reemplazados por completo 
por la población que condujo a la existencia de los humanos modernos, sino que se produjo 
cierto flujo genético entre las poblaciones locales y las de origen. El último modelo sugiere 
que los humanos modernos y arcaicos evolucionaron en paralelo con escaso flujo genético. 
No obstante, numerosas pruebas indican que todos los seres humanos modernos no africanos 
descienden principalmente de una única población africana a raíz de un acontecimiento 
migratorio que ocurrió hace unos 60.000 años. Aún se debate si la ruta migratoria desde 
África fue a través del norte de Etiopía por el mar Rojo hacia el Levante mediterráneo o 
 a través de la región sur de Etiopía desde la desembocadura del mar Rojo hacia la  
península arábiga. 

Sobre tierras continentales, los ancestros de los cazadores-recolectores de la selva 
tropical y los agricultores de África Central de hoy en día se separaron uno de otro hace 
aproximadamente 60.000 años. Las lenguas bantúes, junto con sus prácticas agrícolas, se 
expandieron hace unos 5000 años desde el oeste de África Central hasta el este y el sur de 
África. Una teoría propone que ocurrió una separación temprana entre los hablantes de bantú 
que impulsó una división entre el este y el oeste. Una segunda teoría sugiere que los hablantes 
de bantú primero migraron hacia el sur, a lo que hoy es Angola, desde donde luego migraron 
hacia el este y más al sur.  
 
CAZADORES-RECOLECTORES DE LA SELVA TROPICAL AFRICANA — ESTE  
El surgimiento de la agricultura en el oeste de África Central tuvo un impacto profundo en las 
culturas del África subsahariana. Los cazadores-recolectores de la selva tropical se cruzaron 
con los agricultores de habla bantú, de quienes adoptaron nuevas lenguas y tecnologías. El 
flujo genético entre ambos grupos comenzó hace unos mil años y puede observarse en grupos 
orientales como los mbuti y los batwa. Los mbuti siguen un sistema ancestral patrilineal 
y sus vidas giran en torno a la veneración por el bosque. Hoy en día, habitan el territorio 
de la moderna República Democrática del Congo. Los batwa viven actualmente en Uganda 
y han sido clasificados como refugiados de la conservación debido a su exilio de la Selva 
Impenetrable de Bwindi en 1992. 

 
CAZADORES-RECOLECTORES DE LA SELVA TROPICAL AFRICANA — NORTE 
El pueblo tikar, un grupo de cazadores-recolectores de la selva tropical, habita hoy en día 
la región de Adamaua y la región noroeste de Camerún. Su extensa tradición oral remonta 
sus orígenes al valle del río Nilo en Sudán, y son unos de los pocos pueblos africanos que 
practican el monoteísmo. Los tikar son conocidos por su proeza creativa y su talento como 
narradores y artesanos. Algunos ejemplos de esto son sus máscaras decoradas con exquisito 
detalle y sus instrumentos musicales únicos, como sus elaborados cuernos para soplar. Tienen 
una población aproximada de 170.000 habitantes, que atravesó un drástico declive a causa del 
comercio transatlántico de personas esclavizadas en los siglos XVIII y XIX. 

 

CAZADORES-RECOLECTORES DE LA SELVA TROPICAL AFRICANA — OESTE 
Unos 4000 años después del surgimiento de la agricultura en el oeste de África Central, los 
grupos de cazadores-recolectores del oeste heredaron una ascendencia de moderada a baja 
de los pueblos agrícolas, y hoy en día son habitantes de la cuenca del Congo (antiguamente 
conocido como cuenca del Zaire). Los grupos de cazadores-recolectores del oeste de habla 
bantú, como los baka, los bakola, los bongo y los biaka, heredaron una ascendencia de 
moderada a baja de los pueblos agrícolas. El pueblo baka, una comunidad de unos 30.000 
habitantes, reside principalmente en Camerún, y sus agricultores son el único punto de 
contacto con las naciones africanas contemporáneas. Los bakola también viven en Camerún, 
así como en la frontera noreste entre el Congo y Gabón, y los biaka se encuentran en la región 
norte de la República del Congo. Todos hablan lenguas bantúes, y en 2003 las tradiciones 
orales de los biaka fueron proclamadas unas de las Obras Maestras del Patrimonio Oral e 
Inmaterial de la Humanidad de la UNESCO. 

 
ÁFRICA ECUATORIAL ATLÁNTICA 
Grupos como los de Gabón heredaron un linaje moderado de los cazadores-recolectores de 
la selva tropical. Desde el siglo XIV, migrantes de pueblos bantúes comenzaron a asentarse 
en el área, y los grupos étnicos bantúes de la actualidad conforman cerca del 95 % de la 
población del país. En un principio, los colonizadores europeos mostraron interés por el oro 
de la región, pero, con el pasar del tiempo, vieron que la esclavización de personas era un 
negocio más lucrativo. Gabón proclamó su independencia de Francia en 1960 y hoy en día 
es uno de los países más ricos de África. En la actualidad, una gran parte de la ascendencia 
afroestadounidense proviene de los pueblos bantúes del centro-oeste de África. El pueblo de 
Gabón pertenece a muchos grupos, como los pueblos akele, bakota, bapunu, bateke, benga, 
duma, eshira, eviya, galoa, ndumu, nzebi, obamba, orungu y tsogo, todos hablantes de lenguas 
bantúes. 

 
CUENCA DEL CONGO — NORTE 
Durante el siglo XVI, se establecieron redes de comercio en la costa oeste de África entre los 
grupos indígenas de Camerún y los colonos portugueses y holandeses. Entre estos grupos 
indígenas, se encuentran los badwe’e, los fang, los nzime y los yaunde. Los badwe’e son 
agricultores de subsistencia y su religión principal es el cristianismo. Los fang representan 
cerca del 85 % de la población de Guinea Ecuatorial y fueron unas de las mayores víctimas de 
la trata esclavista en la ruta transatlántica y la ruta transahariana. Hoy en día, el pueblo nzime 
vive a lo largo de la carretera que se extiende por el sur de Abong-Mbang y se identifican 
como cristianos nominales. El pueblo yaunde vive en Yaundé, la capital de Camerún. 

CUENCA DEL CONGO — SUR 
A fines del siglo XIV, el Reino del Congo consolidó su dominio sobre la región que rodea la 
actual Angola y fue un estado soberano hasta 1857. En el apogeo de su poder, se extendió 
de oeste a este desde el océano Atlántico hasta el río Kwango y de norte a sur desde el río 
Kwanza hasta el río Congo. Desde 1862 hasta 1914, funcionó como un estado vasallo del reino 
de Portugal. Los últimos siglos de la historia de Angola han estado marcados por su vínculo 
con el colonialismo portugués y el comercio transatlántico de esclavos; de hecho, según 
documentos históricos, los primeros africanos en llegar a colonias inglesas en Point Comfort, 
Virginia, en 1619 provenían de Angola. En la actualidad, cerca del 30 % de la ascendencia 
afroestadounidense proviene de los pueblos bantúes de Angola. 

A P É N D I C E

El objetivo de este glosario es arrojar luz sobre 
las regiones clave de ADN ancestral que se 
marcaron en Alta. No busca abarcar la profunda 
complejidad del ADN, sino ofrecer un panorama 
general para quienes no están familiarizados 
con este campo de la ciencia. El equipo de Alta 
ha obtenido información de fuentes de acceso 
público, pero reconoce que estas no son siempre 
exhaustivas ni tampoco ofrecen explicaciones 
completamente objetivas.

SABANA DE ÁFRICA ORIENTAL 
El pueblo nilótico o los nilotas se originaron en el valle del Nilo y comenzaron a migrar hace 
10.000 años. Constituyen la mayoría de la población de Sudán del Sur. Según los relatos orales 
de los pueblos nilóticos, como los maasai y los anuak, ambos grupos comparten orígenes. Los 
dos pueblos dan gran valor al pastoreo, y el ganado es una fuente fundamental de sustento. 
Los maasai habitan las regiones norte, centro y sur de Kenia y la región norte de Tanzania. 
Hablan suajili e inglés. Los anuak habitan principalmente la región oeste de Etiopía y Sudán 
del Sur. Los territorios de los pueblos nilóticos se han visto severamente perjudicados por 
el trazado de fronteras coloniales sobre sus tierras tradicionales. Hoy en día, se pueden 
encontrar hablantes de lenguas nilóticas en distintas partes de Sudán y Etiopía, como también 
en Europa y Estados Unidos. 

ERITREA, ETIOPÍA DEL NORTE Y SOMALIA 
Las relaciones entre el Medio Oriente y África oriental están a la vista en los rasgos culturales 
en común que dan fe de la extensa historia que ambas regiones comparten y que el folklore 
y la historia de Etiopía se encargan de narrar con detalle. Por ejemplo, historiadores 
contemporáneos vinculan a la reina de Saba con el reino de Sabá, en las regiones actuales de 
Yemen y Etiopía. Según la versión etíope de la leyenda, la reina visitó al rey Salomón con la 
idea de establecer lazos comerciales y, a su regreso, dio a luz a su hijo, Menelik I. 

Las poblaciones etíopes muestran una gran diversidad genética entre sí, lo que se refleja en 
las familias lingüísticas que existen hoy en Etiopía, sin incluir las lenguas semíticas y cushitas, 
que son mutuamente ininteligibles. 

GHANA, TOGO Y BENÍN 
Esta región, con su persistente clima seco, sirvió como intersección para los antiguos imperios 
mercantilistas de África occidental. Esto contribuyó al ascenso y la expansión del islam en 
la región. Alrededor del siglo XVII, surgieron dos estados prominentes —el Imperio asante y 
el Reino de Dahomey— y numerosos pueblos de esta región, hoy en día conocida como Togo, 
quedaron en el medio de la expansión de estas dos potencias. La historia de la región también 
ha estado marcada por la explotación colonial. En un comienzo, los europeos mostraron 
interés por el oro de la región, pero a medida que la economía de las plantaciones comenzó a 
expandirse en el continente americano, lo que más codiciaban era mano de obra esclavizada. 
Durante los siglos XVIII y XIX, el Reino de Dahomey, ante la expansión europea y en un intento 
de conservar su poder, propulsó el desplazamiento forzado de los pueblos de la región hacia 
el continente americano como esclavos. Los fuertes europeos, que se habían instalado como 
puestos comerciales, sirvieron como base desde las cuales los franceses, los británicos y 
los portugueses pudieran seguir expandiendo sus imperios. Se estima que el 50 % de la 
ascendencia afroestadounidense se puede trazar hasta los pueblos de Benín. 

GUINEA Y SIERRA LEONA 
En esta región ya existían sociedades de cazadores-recolectores hace 30.000 años, mientras 
que las prácticas agrícolas se introdujeron hace tan solo 3000 años. Los comerciantes 
musulmanes del norte de África introdujeron el islam en la región y, durante el siglo XIII, 
partes de Guinea fueron incorporadas al Imperio de Mali, el imperio más grande de África 
occidental en su apogeo. Pueblos como los temne y los limba han habitado la región por 
mucho tiempo, y se han organizado en cacicazgos o reinos. Hoy en día, son dos de los mayores 
grupos étnicos de Sierra Leona. Los hablantes de mandé, como los malinké, tienen una 
extensa historia de migración a través de África occidental. Los mendé, por ejemplo, migraron 
de forma periódica a los territorios ocupados por los temne y los limba. Los cacicazgos mendé 
expandieron su dominio mediante conquistas y, según los registros históricos de Portugal, 
su territorio llegó a expandirse hasta la costa atlántica en la década de 1790. Hacia el siglo 
XIX, los británicos colonizaron el territorio de los mendé y comenzaron a vender miembros 
del pueblo al continente americano mediante el comercio transatlántico de esclavos, 
acontecimiento que puso fin a su expansión. Muchos de los pueblos gulá presentes en la 
región sureste de Estados Unidos tienen raíces que pueden remontarse hasta Sierra Leona. 

CUENCA DEL LAGO VICTORIA — ESTE 
Se estima que los pueblos hablantes de lenguas bantúes llegaron a la región de los 
Grandes Lagos en el este de África cerca del 1000 a. e. c. Hoy en día, los pueblos bantúes 
de Kenia viven cerca de la cuenca del lago Victoria y las tierras altas del Gran Valle del Rift 
y pertenecen a diversos clanes patrilineales. La costa de Kenia fue siempre una zona de 
interés para las potencias coloniales y, hacia 1920, el Imperio británico había establecido un 
asentamiento en la costa, que de a poco fue invadiendo las tierras nativas de los pueblos 
bantúes. Muchos hablantes de lenguas bantúes se resistieron al dominio colonial; por ejemplo, 
los bukuu, el clan luyia más grande, opusieron una feroz resistencia a la invasión británica de 
su territorio a fines del siglo XIX y mediados del siglo XX. 

CUENCA DEL LAGO VICTORIA — OESTE 
En siglos anteriores, el suroeste de Uganda estuvo marcado por una tensión constante. 
Campañas militares del reino sur de Ruanda, uno de los reinos más antiguos y centralizados 
en África Central y África oriental, buscaban consolidar su control sobre los pueblos agrícolas 
bantúes en la región de lo que hoy es el sur de Uganda. Aunque estos pueblos de habla bantú 
lograron oponerse al dominio ruandés, y también a los ataques perpetrados por cazadores-
recolectores batwa, se vieron muy perjudicados por el colonialismo europeo. En resistencia a 
la expansión colonialista, el pueblo bakiga transformó el movimiento religioso nyabinghi, que 
giraba en torno a una mujer legendaria de la tribu nande, en una fuerza política para defender 
su independencia del dominio británico. 

LIBERIA Y COSTA DE MARFIL 
Las vidas de pueblos de África occidental, como los pueblos dey, bassa y kru, estuvieron 
marcadas por las redes de comercio entre los imperios de Ghana y Mali, quienes introdujeron 
nuevas religiones en la región, como el islam. Los pueblos hablantes de lenguas mandé, como 
los manlinké, emigraron a la región desde el norte. La caída del Imperio de Mali, conocido 
por la riqueza de sus emperadores, durante el siglo XVII tuvo profundas consecuencias en los 
pueblos de la región. Los dyula, por ejemplo, migraron hacia el interior de lo que hoy es Costa 
de Marfil y establecieron el Imperio kong, un estado musulmán precolonial. Las potencias 
coloniales, que mostraban un fuerte interés por bienes valiosos como el marfil y el oro, y se 
dedicaban al tráfico de personas, también perjudicaron a los pueblos de la región. Costa de 
Marfil, que había sido invadida por comerciantes europeos, fue colonia de Francia hasta 1960, 
año en el que el país africano proclamó su independencia. Liberia fue la primera república de 
África en declarar su independencia en 1847, pero no fue reconocida por Estados Unidos hasta 
1862. Se estima que cerca del 7 % de la ascendencia afroestadounidense proviene de esta 
región. 

NIGERIA 
Los primeros habitantes en la región de Nigeria eran cazadores-recolectores que llegaron 
al lugar cerca del 11.000 a. e. c. Los arqueólogos disputan que la expansión de la agricultura 
tiene sus raíces en la domesticación del mijo, cereal predilecto gracias a su capacidad de 
crecer en climas secos y de altas temperaturas en el Sáhara, que luego se extendió por el 
África subsahariana entre el 2500 y el 200 a. e. c. En el siglo IX, comerciantes árabes se 
establecieron en la región norte de Nigeria, lo que llevó al reino de Bornu a adoptar el islam. 
Las potencias coloniales, en particular el Imperio británico, del cual Nigeria proclamó su 
independencia en 1960, ejercían un fuerte control en la región. Una vez que los británicos 
abolieron la esclavitud a principios del siglo XIX, su interés económico en Nigeria giró en 
torno al aceite de palma. Los nigerianos fueron un componente crucial en la estrategia de 
los Aliados en África durante la Segunda Guerra Mundial, ya que muchos de ellos sirvieron 
en Asia, sobre todo en Birmania e India. Nigeria es un país étnicamente muy diverso con más 
de 250 grupos etnolingüísticos, como los hausa-fulani, los esan y los yoruba; estos últimos 
constituyen uno de los grupos étnicos más grandes de África y representan cerca del 20 % 
de la población de Nigeria. Una parte significativa de la ascendencia afroestadounidenses 
proviene de estos grupos, y hoy Nigeria es la principal potencia económica y el país más 
poblado de África. 

CUENCA DEL RÍO NILO 
El Sahel en el norte de África es una zona semiárida entre el Sáhara y las sabanas y 
constituye un importante accidente geográfico para la alternancia migratoria entre África 
occidental y oriental. La familia lingüística nilo-sahariana surgió en el este de Sudán. En 1821, 
Sudán fue colonizado por Egipto, que entonces formaba parte del Imperio otomano. Los dinka, 
originarios del norte del valle del Nilo, son un grupo étnico nilótico que vive principalmente 
a orillas del Nilo. Constituyen aproximadamente el 40 % de la población de Sudán y, en 
la actualidad, su medicina tradicional ha prosperado por encima de las prácticas médicas 
occidentales. 

RECOLECTORES SAN 
Los cazadores-recolectores san fueron probablemente los únicos habitantes del sur de África 
hasta hace unos 2000 años, lo que los convierte en la cultura superviviente más antigua de la 
región. Con el tiempo, entraron en contacto y se asimilaron a los pastores de África oriental 
y a los agricultores de habla bantú de África Central. Es probable que los khoekhoe del actual 
sur de África desciendan de estos tres grupos. Los san son reconocidos por su dinámico arte 
rupestre, que representa animales, ceremonias y cacerías. En 2001, las colinas de Tsodilo, que 
contienen numerosas pinturas rupestres san, fueron declaradas Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO. En la actualidad, la mayoría de los pueblos san viven al oeste de África 
Meridional. 

SENEGAL, GAMBIA Y GUINEA-BISÁU 
Aunque no existe consenso entre los historiadores sobre el período de gobierno del Imperio 
de Ghana, se cree que se estableció alrededor del siglo VI e. c. y que es el reino más antiguo 
de África occidental. En el siglo XIII, se convirtió en un estado vasallo del Imperio de Mali. 
Otro imperio importante en la región fue el wólof, que en el siglo XIV entró en un período de 
expansión que dio lugar al desarrollo de múltiples estados satélites, como Cayor. A mediados 
del siglo XIX, cuando los franceses ocuparon un estado satélite del Imperio wólof conocido 
como Baol, los gobernantes locales se resistieron a la invasión colonial europea. La mayoría 
de los pueblos contemporáneos de la región han practicado el islam desde su adopción en el 
siglo XII y, en la actualidad, cerca del 13 % de la ascendencia afroestadounidense se remonta 
a esta zona. 

ÁFRICA MERIDIONAL 
La migración de los pueblos de habla bantú al sur de África se produjo hace unos 2000 años, 
aunque los cazadores-recolectores san locales no compartieron ascendencia con los bantúes 
recién llegados hasta hace unos 700 años. Las primeras expediciones europeas al sur de 
África estuvieron a cargo de los portugueses, que cruzaron el Cabo de Buena Esperanza en 
1488. Los grupos bantúes del sur de África fueron posteriormente asimilados y desplazados 
por holandeses y británicos, lo que provocó conflictos entre los colonos y los pueblos 
indígenas. Hoy en día, los pueblos de habla bantú viven sobre todo en la parte oriental de la 
región, en territorios designados, o en pequeños centros urbanos. 

U N  AT L A S  H U M A N O  D E  U N A  C I U D A D  D E  Á N G E L E SL X V L X V I



SUR DE ETIOPÍA 
Los etíopes de lengua omótica descienden de los pueblos indígenas del este de Etiopía y de 
los pueblos bantúes de África occidental que llegaron más tarde. En la actualidad, grupos 
como los aari viven entre los lagos del Gran Valle del Rift y el río Omo. La sociedad aari está 
estratificada socialmente según la ocupación que desempeñan. En los niveles más bajos de 
la sociedad se encuentran los herreros, quienes son marginados socialmente debido a su 
profesión. Los agricultores, muchos de los cuales se dedican al cultivo de ensete y cereales, 
conforman los niveles más altos de la sociedad. El matrimonio entre estos dos estratos se 
considera tabú en la sociedad aari. 

 
AMÉRICA 

DESCRIPCIÓN GENERAL 
Existe un fuerte consenso académico en que las migraciones originales del homo sapiens se 
desplazaron hacia el sur a través de California, tras cruzar el puente terrestre de Bering que 
unía Asia y América del Norte. Sin embargo, existe controversia sobre cuándo comenzó esta 
migración. No obstante, hace 12.000 años, poblaciones prominentes ya se habían asentado y 
trasladado para ocupar el centro y el sur del continente. Lo que es indiscutible es que muchas 
de las civilizaciones precolombinas de América eran de un tamaño y sofisticación comparables 
o más complejos que las de Europa. Los estudios de ADN han puesto de relieve que los 
indígenas de América proceden de dos poblaciones: los antiguos euroasiáticos del norte, 
que habitaban Siberia hace 24.000 años, y los antiguos pueblos costeros de Asia oriental, 
que surgieron como población diferenciada hace al menos 40.000 años. Estos dos grupos 
ancestrales se fusionaron en una sola población antes de cruzar al continente americano. 
Según los académicos, las migraciones al continente americano se produjeron en tres olas 
secuenciales definidas por las tres principales familias lingüísticas de América: amerindias, 
na-dené y esquimo-aleutianas. 

INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — AMAZONIA 
Las investigaciones arqueológicas datan la ocupación humana en el este de Brasil hace unos 
11.000 años. Según estudios académicos, pequeños grupos construyeron asentamientos a 
largo plazo y produjeron alimentos en las zonas tropicales de América Central y América del 
Sur hace entre 9000 y 5600 años. Las lenguas habladas por los pueblos de la Amazonia 
forman parte de la familia de lenguas amerindias. A principios del siglo XVI, la colonización 
portuguesa de la costa oriental de América del Sur llevó a la disminución de la población 
indígena a raíz de las enfermedades y la esclavitud, así como a la destrucción de grandes 
extensiones de zonas boscosas y a la aculturación que ha dado forma a la región. La 
explotación de los recursos naturales y el reciente crecimiento exponencial de la agroindustria 
han provocado cambios ambientales drásticos en la cuenca del Amazonas y más allá. En la 
actualidad, los pueblos indígenas de la Amazonia están en el centro de la polémica sobre el 
desarrollo estatal y la preservación de la selva amazónica. 

INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — LOS ANDES Y EL CARIBE 
Las investigaciones han sugerido que los pueblos indígenas de América Central y el noroeste 
de América del Sur descienden de antepasados comunes que formaron parte de la primera ola 
de colonos que llegaron al continente americano. Cuando los primeros pobladores emigraron 
hacia el sur, algunos siguieron la migración de los animales silvestres hasta América del 
Sur, mientras que otros se quedaron y ocuparon las zonas recién descubiertas de América 
del Norte y América Central. Los primeros grupos que continuaron hacia el sur fueron los 
responsables del surgimiento de sociedades estatales complejas en la vertiente andina del 
Pacífico y en la costa. Estos estados abarcan desde los mochicas, en la costa peruana, hasta 
los incas, en el altiplano peruano, así como la Confederación Muisca del altiplano andino, en 
Colombia. Se cree que los primeros pobladores de las islas del Caribe llegaron a Cuba hacia 
el año 5300 a. e. c. Según investigaciones arqueológicas, aunque todavía existen pruebas 
que señalan algunos aportes de pueblos de América Central, lo más probable es que el 
poblamiento del Caribe se produjera en sucesivos movimientos migratorios desde el norte de 
América del Sur. Las enfermedades pandémicas que los españoles trajeron a América en el 
siglo XVI fueron catastróficas para los pueblos indígenas, y las crecientes colonias españolas 
en América sacaron provecho del colapso demográfico y social resultante.  

INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — ARGENTINA Y CHILE 
El sitio arqueológico de Monte Verde, en Chile, indica que la región patagónica ha estado 
ocupada desde hace al menos 14.500 años. Esta cifra ha suscitado el debate entre los 
académicos sobre si hubo una migración anterior a América, previa a la llegada de los 
primeros hablantes de amerindio a la región. Los antepasados de grupos como los mapuches 
han vivido como cazadores-recolectores, adaptándose a las dificultades que planteaba el 
crudo entorno de la región patagónica hasta el siglo XVI, cuando llegaron los europeos. 

 
INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — AMÉRICA CENTRAL 
Las huellas humanas y de bisonte descubiertas en Nicaragua y las puntas de lanza de Costa 
Rica son pruebas de las primeras migraciones humanas a América Central. La historia de los 
pueblos de América Central no se ha estudiado con la misma intensidad que la de sus vecinos 
mesoamericanos y andinos. Sin embargo, hay pruebas de que los grupos vecinos de toda la 
región comerciaban entre sí, como demuestran los estilos de arquitectura y la orfebrería en 
común. Las similitudes culturales de América Central se complementan con lenguas similares, 
como la familia lingüística chibcha, que también se encuentra en el norte de América del 
Sur. En el siglo XVI, la conquista española de América Central comenzó en Guatemala. 
Durante el período colonial, América Central se gobernaba casi en su totalidad como una sola 
región. Los españoles introdujeron políticas destinadas a aculturar y colonizar a los pueblos 

indígenas para su propio provecho económico. A pesar de ello, algunos pueblos indígenas 
de América Central, como los tolupanes de la costa norte de Honduras, se resistieron al 
dominio colonial. Hoy en día, la mayoría de los centroamericanos nativos de América viven en 
regiones protegidas por el Estado, pero a menudo se enfrentan a las presiones del desarrollo 
económico promovido por el Estado, como las invasiones de sus territorios en pos de la tala 
de árboles. 

 
INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — SUR Y CENTRO DE MÉXICO 
Las sociedades complejas del norte de Mesoamérica establecieron ciudades como las de 
Monte Albán, La Venta y Cuicuilco, caracterizadas por su monumental arquitectura cívica 
y ceremonial. Los zapotecos de Monte Albán llegaron a dominar el Valle de Oaxaca y 
establecieron colonias más allá del valle. El sitio arqueológico de La Venta fue el hogar de los 
olmecas, cuya cultura se extendió a las sociedades vecinas. Los olmecas son considerados 
la Cultura Madre de Mesoamérica. Estas diferentes culturas se vieron finalmente eclipsadas 
por el imperio multiétnico de Teotihuacán, cuya presencia se observa tan al sur como el 
sitio arqueológico de Copán, en Honduras. La caída del Imperio teotihuacano en el centro de 
México estuvo marcada por la agitación política y el abandono. Los cambios climáticos que 
se produjeron alrededor del año 1000 e. c. provocaron la migración de varios pueblos desde 
las tierras desérticas del norte de México. Los toltecas se establecieron como nueva potencia 
regional con sede en su capital, Tula, al norte de la actual Ciudad de México. Tras la caída del 
Estado tolteca, el norte de Mesoamérica se convirtió en un surtido de potencias rivales. Los 
zapotecos establecieron su presencia en Tehuantepec, donde su poder rivalizaba con el de los 
aztecas del norte. La conquista española del norte de Mesoamérica en el siglo XVI se centró 
en aniquilar a los aztecas porque eran la mayor potencia imperial del México precolonial. Una 
vez caído el imperio, sus antiguas tierras imperiales se integraron en la nueva colonia. Los 
españoles luego enfocaron su atención en los zapotecos que, a pesar de la resistencia, fueron 
derrotados por los españoles en la década de 1520. 

INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — AMÉRICA DEL NORTE 
Las herramientas mejor documentadas utilizadas por los primeros norteamericanos datan 
de hace unos 13.000 años y pertenecían a la cultura clovis. Las puntas de lanza clovis se 
utilizaban para cazar animales salvajes como bisontes y mamuts en las llanuras de América 
del Norte. Sin embargo, las herramientas halladas en el sitio arqueológico de Cooper’s Ferry, 
en Idaho, sugieren que los primeros pobladores de América podrían haber cruzado hace 
16.000 años. Hacia el año 2000 a. e. c., en zonas ricas en recursos naturales como el sureste 
de Estados Unidos, los antiguos pueblos indígenas adoptaron un estilo de vida sedentario 
y se dedicaron al cultivo de plantas. Esto dio lugar a un rápido crecimiento de la población, 
al comercio de larga distancia y a mayores ceremonias compartidas entre los grupos hacia 
el año 1000 a. e. c. Durante este período, surgieron tendencias hacia la construcción de 
montículos monumentales en sitios como los montículos de Hopewell, en el Medio Oeste. 
Sin embargo, en el sitio arqueológico de Watson Brake, en Misisipi, se pueden encontrar 
ejemplares de montículos más antiguos, que datan de alrededor del 3500 a. e. c. Alrededor 
del año 800 e. c., el cultivo de maíz y frijoles se expandió entre los complejos cacicazgos 
misisipianos y perduró hasta la llegada de los europeos. Los exploradores españoles fueron 
los primeros europeos que establecieron asentamientos coloniales y entablaron relaciones 
con los pueblos de América del Norte. En sus viajes por el sureste de América del Norte, 
los primeros exploradores españoles visitaron pueblos misisipianos y construyeron fuertes 
en la región. Las relaciones de los nativos americanos con los españoles no siempre fueron 
amistosas ni cordiales, ya que estos esclavizaban a muchos de los indígenas con frecuencia. 
Estos grupos también se vieron expulsados a territorios cada vez más restringidos por los 
posteriores colonos europeos y sus descendientes a medida que se expandían desde la costa 
este de América del Norte. En la actualidad, la Nación Navajo, en la región suroeste de Estados 
Unidos, es uno de los grupos que aún residen en estos territorios, sobre todo en Nuevo México 
y Arizona. 

INDÍGENAS DE AMÉRICA — NORTE DE MÉXICO 
Los artefactos más antiguos del desierto de Sonora, situado en el suroeste de América del 
Norte, indican que los primeros pobladores del norte de México formaban parte de la vasta 
cultura clovis de cazadores-recolectores que se encuentra predominantemente en todo el 
oeste de América del Norte. La cultura clovis se caracteriza por las herramientas de punta 
de lanza. Estas herramientas datan de hace unos 13.000 años y se utilizaban para cazar 
animales de gran tamaño. Tiempo después, en el norte de México surgieron tradiciones 
locales como la cultura mogollón, caracterizada por la cerámica enrollada y las casas de 
foso semisubterráneas, hace unos 10.000 años. Las tradiciones cerámicas mesoamericanas 
se introdujeron en la región después del año 250 a. e. c. y, con el tiempo, se volvieron más 
singulares a medida que se adoptaban los tipos de cerámica locales. La tradición cerámica del 
norte de México también incorporó estilos de la antigua etnia Pueblo de la región suroeste 
de Estados Unidos. Las aldeas de la cultura mogollón sufrieron un repentino abandono en el 
siglo XV, justo antes de la llegada de los españoles al sur de México. Los intentos españoles 
de consolidar los territorios y pueblos del norte de México, como los pimas, se vieron 
obstaculizados por la falta de centralización política. El norte de México siguió siendo una 
zona fronteriza poco colonizada, incluso después de que México se independizara de España 
en 1821. 

INDÍGENAS DE AMÉRICA (AMERINDIOS) — PENÍNSULA DE YUCATÁN 
En el período formativo medio y tardío, que comenzó alrededor del año 1000 a. e. c., varios 
estados mayas del sur de Mesoamérica empezaron a emular los centros ceremoniales de los 
olmecas. Durante el período clásico maya, del 250 al 900 a. e. c., estos centros alcanzaron 
su apogeo y contaban con plazas, pirámides, monumentos de piedra y esculturas de yeso. En 
estas ciudades-estado, se hicieron muchos avances en astronomía, escritura y matemáticas. 

Este período clásico fue también una época en la que numerosos estados se dedicaron a la 
diplomacia y, con el tiempo, establecieron alianzas entre ellos y entraron en guerra con otros. 
En la actualidad, muchas personas de ascendencia maya que viven en el sur de México, Belice 
y Guatemala siguen hablando sus lenguas nativas y viviendo según las costumbres mayas 
tradicionales. También constituyen la mayoría de la población de Guatemala. 

 
ÁRTICO 

INUIT 
Antiguas culturas han ocupado el puente terrestre de Bering entre Siberia y América del 
Norte desde hace al menos 15.000 años, cuando era una llanura no glaciada rica en recursos. 
Sin embargo, nuevas pruebas halladas en el sitio arqueológico de Cooper’s Ferry, en Idaho, 
sugieren que los primeros pobladores de América podrían haberlo cruzado hace ya 16.000 
años. La cultura del Viejo Mar de Bering dio lugar a las antiguas culturas birnirk y punuk del 
estrecho de Bering. Las culturas birnirk y punuk, junto con un pequeño aporte genético de 
los paleoesquimales, dieron origen a la cultura thule a ambos lados del estrecho de Bering. 
Los thule utilizaban trineos tirados por perros y grandes embarcaciones de cuero animal, 
junto con complejos conjuntos de herramientas como arcos con respaldo de tendones y 
arpones flotantes para cazar ballenas. Sustituyeron en gran medida a los anteriores pueblos 
paleoesquimales de la región noreste de Siberia en su migración por el Ártico hace unos 1000 
años. Los inuit modernos del Ártico norteamericano descienden de los thule.  

SIBERIA — NORESTE 
Grupos de humanos se establecieron en asentamientos y se desplazaron libremente hacia 
Asia y América del Norte antes de que el nivel del mar se elevara e inundara el antiguo puente 
de Bering. Los primeros pobladores del antiguo Ártico norteamericano llegaron hace 6000 
años en una sola ola desde Siberia. En la actualidad, la región noreste de Siberia está formada 
por numerosos grupos, como los pueblos chukchi y koryak, que hablan una lengua chukotko-
kamchatka, y el pueblo naukan yupik, que hablan una lengua que fusiona el aleut, el yupik y 
el inuit. Aunque todos practican la caza marina, solo los pueblos chukchi y los koryak cazan 
en tierra y crían renos. Estas distintas culturas comparten ancestros y a menudo viven en 
pueblos vecinos. 

 
ASIA

AFGANISTÁN Y NORTE DE PAKISTÁN 
Hace 40.000 años, los pobladores de esta región eran cazadores-recolectores que 
emigraron por todo el subcontinente indio. Hace unos 9000 años, los pobladores de Medio 
Oriente introdujeron técnicas agrícolas. Las migraciones desde la estepa euroasiática, que 
comenzaron hace unos 5000 años, formaron la cultura de la cerámica cordada de Europa 
central, así como la cultura sintashta de los montes Urales hacia el año 2000 a. e. c. Los 
sintashta se caracterizaban por sus prácticas de cría de caballos, que se extendieron por 
Asia central. Los sintashta y los grupos vecinos fueron responsables de la difusión de las 
lenguas protoindoeuropeas en Asia central, donde se ramificaron en lenguas iranias. Tiempo 
después, Alejandro Magno conquistó y gobernó la región hasta la disolución de su imperio 
en el momento de su muerte en el año 323 a. e. c. En el siglo V e. c., los grupos de habla 
iraní del actual Afganistán empezaron a unirse para formar confederaciones. Es probable 
que los modernos pueblos pastunes tengan su origen en estas antiguas alianzas. Los 
pastunes consideran el islam un principio fundamental de su identidad. Sin embargo, siguen 
adoptando el pashtunwali o “el camino del pastún”, un código de honor que abarca el derecho 
consuetudinario y la herencia ancestral. Los pastunes de Afganistán nunca fueron colonizados 
por los europeos.  

BORNEO — NORTE 
Los antiguos pueblos de Asia Oriental descendían de una migración procedente de África que 
se produjo hace 60.000 años. Los primeros agricultores del río Yangtsé descendían de estos 
antiguos pueblos de Asia Oriental. A medida que la agricultura se desarrollaba en la cuenca 
del Yangtsé, los campesinos llevaban consigo esta tecnología cuando se dispersaban en busca 
de nuevas tierras que cultivar. Los antiguos austronesios se asentaron en las islas del sudeste 
asiático a través de una ruta marítima que comenzó con la ocupación de Taiwán. Las lenguas 
que se hablan hoy en el sudeste asiático son el resultado de estas antiguas migraciones.  

BORNEO — SUR 
El desarrollo de la agricultura en la cuenca del río Yangtsé es uno de los acontecimientos 
más significativos de la prehistoria de la región. Estos primeros agricultores aprendieron a 
plantar arroz y llevaron estas ideas y sus lenguas a tierras lejanas del sudeste asiático. Según 
investigaciones realizadas, las lenguas austronesias proceden de los agricultores de la cuenca 
del Yangtsé, que se extendieron por las islas del sudeste asiático. Primero emigraron a Taiwán, 
luego a Filipinas y, desde allí, a muchos de los archipiélagos circundantes.  

HAN — NORTE 
Los académicos coinciden en que los antiguos pueblos de Asia Oriental descendían de una 
migración procedente de África que se produjo hace unos 60.000 años. Hace unos 9000 
años, los cazadores-recolectores del río Amarillo empezaron a cultivar mijo y otros cereales. 
Algunas de las primeras sociedades agrícolas del norte de Asia Oriental dieron origen a las 
tribus huaxias, que prosperaron como estados tribales y se consolidaron en torno a una 
identidad única en el período de los Estados combatientes, entre el 475 y el 221 a. e. c. Los 
estados de la región septentrional de China se unificaron en diversas épocas a lo largo de la 

historia, pero la unificación bajo la dinastía Qin, del 221 al 206 a. e. c., y la dinastía Han, del 
206 a. e. c. al 220 e. c., tiene especial importancia porque fueron ellos quienes establecieron la 
China imperialista. Hoy en día, los chinos han siguen siendo el grupo étnico más numeroso del 
mundo y constituyen el 90 % de la población total de China.  

HAN — SUR 
Los antiguos cazadores-recolectores de Asia Oriental descendían de una migración 
procedente de África que se produjo unos 60.000 años atrás. Hace unos 9000 años, los 
cazadores-recolectores del río Yangtsé empezaron a cultivar productos como mijo y arroz. 
Estos grupos se desplazaron hacia el sur a lo que hoy es Vietnam y cruzaron hacia la isla de 
Taiwán, llevando consigo las prácticas agrícolas. Las tendencias políticas aislacionistas de 
China comenzaron ya en la dinastía Ming, en el siglo XVII, y continuaron durante el gobierno 
de la dinastía Qing. Se impuso una serie de restricciones marítimas a fin de controlar el 
comercio, proteger los intereses chinos de los piratas y frenar la expansión europea. La 
población china moderna comprende cincuenta y seis grupos étnicos, de los cuales los han 
representan más del 90 %, junto a minorías como los zhuangs, los huis y los manchúes.  

INDIA — ESTE 
Después de los cazadores-recolectores, los primeros pobladores significativos del noreste de 
la India fueron los agricultores dravídicos procedentes de Medio Oriente. Tiempo después, 
los colonos de la estepa euroasiática introdujeron las lenguas indoeuropeas y su herencia 
a los dravídicos locales, que fueron asimilados con el tiempo. Los primeros testimonios 
escritos de esta migración se remontan al año 1500 a. e. c., cuando se redactaron los primeros 
textos védicos en sánscrito. Las lenguas indoeuropeas son ancestrales de las lenguas 
indoarias modernas, como el bengalí. El noreste de la India ha ocupado un lugar central 
en los numerosos imperios que se han disputado su territorio. Los relatos arqueológicos y 
literarios indican que Ashoka, el gobernante más influyente del Imperio maurya, introdujo el 
budismo en Bengala y en las tierras vecinas mediante la construcción de estupas, que son 
monumentos sagrados que alojan reliquias. En 1206, los estados islámicos se apoderaron de 
Bengala y formaron el sultanato de Delhi. En 1352, Ilyas Shah unificó Bengala en un sultanato 
independiente y reinó hasta el siglo XV. La mayoría de los bengalíes viven hoy en Bengala, 
territorio dividido entre las modernas naciones de India y Bangladesh. 

INDIA — NORTE 
Después de los cazadores-recolectores, los primeros pobladores significativos de Punyab 
fueron los agricultores dravídicos procedentes de Medio Oriente. Este grupo estableció la 
civilización del valle del Indo, uno de los primeros centros urbanos conocidos del mundo. 
Fue aquí donde la urbanización y las sociedades estatales surgieron por primera vez en el 
subcontinente indio. Alrededor del año 1300 a. e. c., el colapso de la civilización del valle 
del Indo estuvo seguido por la llegada de colonos indoeuropeos procedentes de la estepa 
euroasiática. Este grupo fue dominando poco a poco el subcontinente indio. Las historias 
orales de estos colonos se documentaron en 1500 a. e. c. en los Vedas, antiguas escrituras 
hindúes. Los Vedas se escribieron en sánscrito, que es la lengua ancestral de muchas 
lenguas indoarias como el punyabí. A pesar del control de las potencias extranjeras, la 
cultura local prosperó. Se cree que el punyabí surgió como lengua propia en el siglo VII e. c. 
Posteriormente, una tradición religiosa distintiva conocida como sijismo adquirió relevancia 
social y política entre los pueblos punyabíes. En la región central del Punyab, durante el siglo 
XVII, varios principados sijs se integraron en un único imperio sij que estableció su capital en 
Lahore. Tras la independencia de la India británica (o Raj británico), los pueblos punyabíes 
se repartieron entre Pakistán e India. Hoy en día, muchas comunidades del Reino Unido y 
Estados Unidos tienen vínculos con la región del Punyab. 

INDIA — SUR 
Los primeros pobladores del subcontinente indio fueron cazadores-recolectores que utilizaban 
herramientas de piedra achelenses. Los agricultores de Medio Oriente que hablaban lenguas 
dravídicas se asentaron en la zona y asimilaron a los cazadores-recolectores que vivían allí. 
Los descendientes de estos dos grupos establecieron la civilización del valle del Indo hacia 
el 3300 a. e. c. El valle del Indo era un lugar ideal para la agricultura gracias a la fertilidad 
de sus suelos y el drenaje de los ríos. Hace entre 4000 y 3000 años, tras el colapso de la 
civilización del valle del Indo, las migraciones de grupos con antepasados procedentes de la 
estepa euroasiática introdujeron las lenguas indoeuropeas en el norte del subcontinente indio. 
En el sur de la India, los dravídicos adquirieron relevancia como intermediarios y comerciantes 
entre el sudeste asiático y el mundo mediterráneo romano. A partir del siglo V e. c., su 
influencia creció hasta tal punto que las sociedades del sudeste asiático adoptaron sistemas 
de escritura y religiones como el budismo y el hinduismo. Los tamiles, un grupo de habla 
dravídica, fueron enviados como sirvientes contratados a trabajar en plantaciones del Imperio 
británico en lugares como Trinidad y Tobago y la península malaya.

INDIA — OESTE 
Hace unos 9000 años, las técnicas de cultivo del trigo y la cebada llegaron al sur de Asia 
desde Medio Oriente a través del valle del Indo. Estas nuevas técnicas contribuyeron a la 
formación de la civilización del valle del Indo. En la península de Kathiawar, en el valle del 
Indo, se desarrollaron tres grandes centros urbanos: Lothal, Dholavira y Gola Dhoro. Lothal 
era conocido como un importante centro de transporte marítimo a lo largo del mar Arábigo 
occidental y albergaba lo que se cree que es uno de los muelles más antiguos del mundo. 
Los migrantes de habla indoeuropea llegaron al valle del Indo, marcando el inicio del período 
védico en el 1500 a. e. c. Estas lenguas son ancestrales de lenguas indoarias modernas 
como el guyaratí. La primera mención de los pueblos gurjaras, que eran pastores en las 
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regiones oeste y noroeste de la India, se produjo en 585 a. e. c. Los guyaratíes, descendientes 
modernos de los gurjaras, tienen una larga tradición marinera. Bajo el posterior dominio 
británico, muchos guyaratíes viajaron a África oriental como trabajadores contratados 
para trabajar en las plantaciones y ferrocarriles británicos, pero, a finales del siglo XIX, se 
establecieron rápidamente como comerciantes. En la actualidad, los guyaratíes representan 
alrededor del 33 % de la diáspora india en todo el mundo. 

VALLE DEL INDO 
Hace unos 9000 años, las técnicas de cultivo del trigo y la cebada llegaron al sur de Asia 
desde Medio Oriente a través del valle del Indo. Estos grupos dravídicos se desplazaron hacia 
el sur y se casaron con los grupos que residían en la región sur del subcontinente indio. 
Tiempo después, llegaron a la región los pastores que emigraron hacia el sur desde la estepa 
euroasiática a través de un corredor centroasiático. Estos pastores introdujeron las lenguas 
indoeuropeas y sus descendientes formaron la cultura védica, que influyó en muchos grupos 
del valle del Indo. El valle del Indo y sus alrededores fueron moldeados por diversas fuerzas 
extranjeras. Muchos imperios crearon una unidad política entre los pueblos del valle del Indo, 
Asia Central y Medio Oriente. En el siglo XVI, la región que hoy conocemos como Pakistán y 
el resto del subcontinente indio formaban parte del Imperio mogol. Bajo el dominio británico, 
las diferencias en cuanto a creencias religiosas, costumbres sociales, tradiciones literarias y 
lenguas fueron fuente de tensiones que desembocaron en violentos conflictos entre hindúes 
y musulmanes. En la década de 1930, un movimiento intelectual liderado por musulmanes 
alcanzó poco a poco una popularidad masiva entre temores de infrarrepresentación y 
negligencia política. Los musulmanes de habla urdu lideraron el movimiento a favor de la 
independencia de Pakistán tras la Segunda Guerra Mundial en 1947. 

JAPÓN 

Los cazadores-recolectores fueron los primeros habitantes del archipiélago japonés. 
Desarrollaron un estilo de cerámica con patrones acordonados que grababan en la arcilla. 
Entre el 1000 y el 300 a. e. c., la gestión de los cultivos se transformó en una agricultura que 
incluía el cultivo de arroz húmedo, debido a la influencia que ejercían grupos de agricultores 
que llegaban del continente. Análisis recientes de ADN indican que los agricultores y los 
cazadores-recolectores permanecieron aislados genéticamente durante un largo período. 
Se estima que este período de aislamiento genético duró hasta el comienzo del período 
Kofun, alrededor del año 300 e. c., cuando surgieron los clanes y comenzó la unificación del 
archipiélago japonés. Durante el período Kofun, que duró del 300 al 710 e. c., los japoneses 
adoptaron ideas religiosas, sistemas de escritura e instituciones políticas de la China 
continental. El período feudal japonés comenzó a finales del siglo XII y se caracterizó por 
el ascenso de líderes militares conocidos como shogunes. Durante los 700 años siguientes, 
varias tribus se enfrentaron y compitieron por el poder. Los soldados japoneses, también 
conocidos como samuráis, vivían bajo el bushido, un código ético guerrero. Los japoneses 
también vencieron dos invasiones mongolas y conservaron la posesión exclusiva del 
archipiélago nipón. Durante la Era de los Descubrimientos europeos en el siglo XV, Japón se 
convirtió poco a poco en un “país cerrado”, una política conocida por los japoneses como 
sakoku, y limitó su contacto con las potencias europeas. 

KALASH 
Los cazadores-recolectores fueron los primeros humanos en poblar el subcontinente indio. 
Se aventuraron a salir de África hace más de 50.000 años siguiendo a rebaños de animales 
que buscaban nuevos pastos. Grupos como los kalash han conservado sus fuertes vínculos 
genéticos con estos primeros cazadores-recolectores. Hoy en día, los kalash siguen residiendo 
en los valles del Hindú Kush, en el noroeste de Pakistán. 

 
PENÍNSULA DE COREA 
Los cazadores-recolectores llegaron a la península de Corea hace unos 24.000 años. La 
mayor parte de su alimentación provenía del mar y utilizaban recipientes de cerámica para 
almacenar la pesca. Alrededor del año 1300 a. e. c., se introdujo la agricultura en la península 
de Corea y granos como el mijo, el arroz y la soja se convirtieron en cultivos habituales. La 
afluencia de grupos agrícolas procedentes de la actual China no solo aumentó el número y el 
tamaño de los asentamientos, sino que dio lugar a una sociedad estratificada. La península de 
Corea y partes de la vecina Manchuria se han dividido y unificado en numerosas ocasiones a 
lo largo de los últimos 2000 años. A partir del siglo XIII, Corea sufrió invasiones de mongoles, 
japoneses y, más tarde, manchúes. Debido a la frecuencia de las invasiones y posteriores 
ocupaciones, Corea adoptó a menudo políticas aislacionistas. Durante los siglos XVII y XVIII, a 
excepción de China, la dinastía Joseon restringió las relaciones diplomáticas con otros países 
y, en mucha menor medida, con Japón. Estas restricciones tuvieron efectos perdurables en la 
cultura coreana. 

 
LAOS, VIETNAM Y CAMBOYA 
Los académicos coinciden en que los antiguos pueblos de Asia Oriental descendían de una 
migración procedente de África que ocurrió hace unos 60.000 años. Los pueblos de la 
cuenca del río Yangtsé introdujeron la agricultura y las lenguas austroasiáticas entre los 
cazadores-recolectores locales. Con el tiempo, estos dos grupos se casaron entre sí para 
formar una sola población. Sitios arqueológicos como el de Man Bac, en Vietnam, indican que 
esta cultura austroasiática se extendió al sudeste asiático continental, la península malaya 
y a Asia meridional hace aproximadamente 5000 años. Desde hace más de 2000 años, los 
primeros pobladores austroasiáticos del sudeste asiático continental se vieron sometidos a 
la creciente influencia de grupos procedentes de lo que hoy es China y la India a medida que 
se extendían hacia el sur y el este. Los grupos procedentes del subcontinente indio llegaron 
como comerciantes, artesanos y, más tarde, como eruditos religiosos, como los brahmanes. 

La influencia china en el sudeste asiático continental fue imperial y supuso la supresión de los 
nobles locales del sudeste asiático. 

MALASIA Y OESTE DE INDONESIA 

Los primeros agricultores del río Yangtsé descendían de los antiguos pueblos de Asia Oriental, 
descendientes de una migración procedente de África que tuvo lugar hace 60.000 años. 
Estos primeros agricultores llegaron a Taiwán hace 5000 años. Desde Taiwán, emigraron a 
través de las islas del sudeste asiático. Estas migraciones fueron posibles gracias al uso de 
canoas de balancín diseñadas para navegar por aguas turbulentas. Además de la agricultura, 
estos migrantes también trajeron consigo sus lenguas austronesias. A partir de hace unos 
2000 años, las poblaciones del sur de Asia procedentes del subcontinente indio empezaron 
a comerciar con los pueblos del archipiélago malayo. Los grupos del subcontinente indio 
contribuyeron leves grados de linaje ancestral. En el siglo XIV, los comerciantes musulmanes 
introdujeron el islam en el archipiélago malayo occidental y la religión comenzó a extenderse 
por la región. 

 
MONGOLIA 
Los pueblos túrquicos y mongoles descienden de una única ola humana que emigró de 
África hace unos 60.000 años, pero su origen exacto sigue siendo objeto de debate entre los 
académicos. Sin embargo, la región meridional de Siberia y la actual Mongolia se consideran la 
patria ancestral de los pueblos túrquicos y mongoles. La propagación del pastoreo y la cultura 
ecuestre por el norte de Eurasia ha definido la vida nómada en la estepa mongola durante 
miles de años. En la actualidad, los mongoles siguen viviendo en las llanuras de Eurasia 
central y el desierto de Gobi. Algunos viven en lo que hoy es Mongolia y Rusia, pero la mayoría 
vive en China. 

MYANMAR (BIRMANIA) 
Algunos grupos de la antigua Asia Oriental a lo largo del río Amarillo desarrollaron prácticas 
agrícolas e introdujeron las lenguas sinotibetanas a otros antiguos cazadores-recolectores 
de Asia Oriental a medida que se extendían en busca de nuevas tierras para cultivar. En el 
siglo II a. e. c., surgieron ciudades-estado en lo que hoy es Myanmar central. Estos grupos 
desarrollaban estrategias para cultivar arroz en nuevas condiciones ambientales, incluso en 
regiones áridas. La Myanmar imperial se caracterizaba por una monarquía, leyes jerárquicas 
estratificadas, budismo theravāda y una economía basada en el arroz. Las invasiones 
extranjeras, el crecimiento agrícola y demográfico y la influencia de las redes comerciales 
indias impulsaron a los monarcas gobernantes a crear leyes que centralizaron la Birmania 
precolonial. 

 
FILIPINAS — AUSTRONESIA 
Desde el centro de Asia Oriental, en la cuenca del río Yangtsé, los primeros agricultores y 
sus lenguas se dispersaron en múltiples direcciones hacia el sudeste asiático, llegando a 
Filipinas hace 4000 años. Esta migración fue posible gracias al uso de canoas que podían 
navegar aguas inestables. Cuando los austronesios se asentaron en el archipiélago filipino, 
se asimilaron a los grupos de cazadores-recolectores que ya estaban allí. Estos hablantes de 
austronesio vivían principalmente en las montañas del norte de Filipinas. Esta remota región 
de gran altitud significaba que tenían menos contacto y asimilación con los grupos foráneos 
que llegaban a la isla. 

 
FILIPINAS — TIERRAS BAJAS 
Desde el centro de Asia Oriental, en la cuenca del río Yangtsé, los primeros agricultores y sus 
lenguas se propagaron en múltiples direcciones hacia el sudeste asiático. Los agricultores de 
habla austronesia llegaron a Taiwán hace unos 5000 años y a Filipinas hace 4000 años. Los 
cazadores-recolectores australo-melanesios fueron asimilados por los pueblos filipinos de 
habla austronesia. Durante el segundo milenio a. e. c., se establecieron redes comerciales a 
través del mar de la China meridional. Los comerciantes filipinos obtenían codiciados objetos 
de estatus, como el jade, para fabricar joyas. Las sociedades filipinas de habla austronesia, 
al igual que sus vecinas de las islas del sudeste asiático, han estado históricamente bajo la 
influencia de potencias del subcontinente indio y de lo que hoy es China. Este contacto fue 
tan importante que hacia el año 900 a. e. c., las antiguas sociedades filipinas empezaron a 
utilizar un sistema de escritura similar a un tipo de escritura indonesia. En el momento de 
la muerte de Fernando de Magallanes en 1521, que sucedió a manos del cacique Lapu-Lapu, 
el archipiélago estaba salpicado de aldeas independientes. Estas comunidades estaban 
unidas por un sistema comercial bien desarrollado, lealtades políticas y una alfabetización 
generalizada. La colonización española comenzó plenamente en 1565 y los filipinos 
protagonizaron levantamientos contra sus colonizadores hasta 1898. Tras una lucha de idas y 
venidas entre Estados Unidos y Japón por el control de la región durante la Segunda Guerra 
Mundial, las islas Filipinas fueron reconocidas como nación independiente en 1946. Desde 
mediados de la década de 1980, los movimientos democráticos y liberales han aspirado a 
una mayor integración global. Las políticas de crecimiento económico han provocado la 
emigración de los filipinos hacia las ciudades, lo que ha ampliado las disparidades entre el 
campo y la ciudad que persisten desde el período colonial. 

 
FILIPINAS — MELANESIA 
Una ruta a lo largo de la costa del sudeste asiático fue tomada por pueblos antiguos para 
llegar a Melanesia y luego a Australia hace al menos 45.000 años. Muchos grupos de Filipinas 
y de islas vecinas, como los atis y los aetas, descienden de estos primeros pobladores de 
Melanesia y Australia. Los antepasados de los atis y los aetas vivían en el archipiélago filipino 
como cazadores-recolectores. La expansión de los pueblos de habla austronesia desde Taiwán 

hace 4000 años hacia el sudeste asiático ha provocado cambios culturales característicos. 
Algunos grupos de cazadores-recolectores se casaron con los grupos de habla austronesia 
recién llegados, y adoptaron las lenguas austronesias y la agricultura, mientras que otros no 
siguieron estos pasos. En períodos posteriores, los atis, aetas y otros cazadores-recolectores 
de Filipinas han tenido diversos grados de contacto con forasteros. La migración, debida a 
factores económicos dentro de Filipinas durante las últimas décadas, no ha tardado en alterar 
el entorno. Algunos agricultores modernos ponen en riesgo los medios de subsistencia de 
grupos como los atis y los aetas al apropiarse de sus tierras tradicionales con fines agrícolas. 
Para combatir esta situación, los aetas se han reinventado como curanderos y han creado 
aldeas “100 % aetas”, en los que luchan por conseguir asistencia estatal para la educación, 
centros médicos y tierras con títulos de propiedad para su propia agricultura. 

 
SIBERIA — CENTRO Y ESTE / NOROESTE 
Los humanos se expandieron por Siberia hace aproximadamente entre 60.000 y 40.000 años. 
En 2008, se encontró un fémur fosilizado de un cazador-recolector de hace unos 45.000 
años, al que se dio el nombre “hombre de Ust’-Ishim” por el distrito de Ust’-Ishim en el que se 
descubrió. Este hallazgo es uno de los primeros indicios conocidos de asentamientos humanos 
en Siberia. Genéticamente, la mayoría de las poblaciones siberianas descienden de la antigua 
población ancestral del hombre de Ust’-Ishim y de los antiguos euroasiáticos del norte. 

 
SIBERIA — SUR 
La región meridional de Siberia y la actual Mongolia se consideran la patria ancestral de los 
pueblos túrquicos y mongoles. Las migraciones de los pueblos túrquicos más allá de su patria 
siberiana y mongola ya estaban documentadas en el siglo V e. c. en la estepa póntica. 

ISLAS WALLACEA DEL SUR 

Las islas Wallacea del sur han estado ocupadas por el hombre desde hace aproximadamente 
40.000 años. Hace 4000 años, los agricultores de habla austronesia siguieron una ruta 
marítima que comenzó en Taiwán y se extendió por el resto de las islas del sudeste asiático. 
Esta introducción de la agricultura transformó las islas centrales del sudeste asiático de 
forma significativa. Los pequeños reinos de hablantes de austronesio en las islas Wallacea del 
sur fueron permeables a distintas influencias extranjeras. A la parte central del archipiélago 
indonesio llegaron grupos procedentes de la península arábiga, así como de lo que hoy 
es India y China, en busca de oportunidades comerciales. El impacto de estas esferas de 
influencia también puede apreciarse en religiones como el hinduismo, el budismo y el islam, 
todas ellas practicadas en la región sur de Wallacea. La influencia de los grupos procedentes 
del subcontinente indio resultó especialmente significativa porque propició el desarrollo de los 
estados locales.  

PENÍNSULA DE TAIMIR 
Los humanos se expandieron por Siberia hace entre 60.000 y 40.000 años. Cerca de la 
ciudad de Irkutsk y del lago Baikal se han encontrado restos óseos que datan de hace 24.000 
años y otros objetos arqueológicos que aportan información sobre los primeros pobladores 
de la región. El estilo del arte y las herramientas halladas en este sitio vinculan a los antiguos 
siberianos con la cultura auriñaciense que se expandió por Europa. Estos antiguos siberianos 
también comparten un linaje genético con grupos que se trasladaron a América del Norte. 

 
TAILANDIA Y CHINA MERIDIONAL 
Los antiguos cazadores-recolectores de Asia Oriental descendían de una migración 
procedente de África que se produjo unos 60.000 años atrás. Hace unos 9000 años, estos 
grupos de cazadores-recolectores se asentaron cerca del río Yangtsé y empezaron a cultivar 
granos como el arroz. Se cree que los pueblos kra-dai y su lengua descendían de estos 
grupos que vivían al sur del río Yangtsé. A finales del segundo milenio a. e. c., las revueltas 
relacionadas con la transición de poder entre las dinastías Shang y Zhou occidental de China 
y el surgimiento gradual de un estado independiente Chû provocaron que los hablantes de las 
lenguas kra y dai emigraran hacia el sur. Tiempo después, hace unos mil años, los hablantes 
de la lengua dai siguieron desplazándose hacia el sur hasta llegar a los actuales países del 
sudeste asiático, como Tailandia y Laos. 

 
LLANURAS DE SIBERIA OCCIDENTAL 
Los humanos se expandieron por Siberia hace aproximadamente entre 60.000 y 40.000 años. 
En 2008, se encontró un fémur fosilizado de un cazador-recolector de hace unos 45.000 
años, al que se dio el nombre “hombre de Ust’-Ishim” por el distrito de Ust’-Ishim en el que se 
descubrió. Este hallazgo es uno de los primeros indicios conocidos de asentamientos humanos 
en Siberia. Genéticamente, la mayoría de las poblaciones siberianas descienden de la antigua 
población ancestral del hombre de Ust’-Ishim y de los antiguos euroasiáticos del norte. A 
partir de hace unos 7000 años, los pueblos de la región occidental de Siberia se desplazaron 
por el norte de Eurasia y entraron en contacto con los cazadores-recolectores de Europa 
del Este y, más tarde, con los pastores yamna de la estepa póntica. Los pueblos de Siberia 
occidental formaron lazos genéticos con cada grupo que encontraron. Hoy en día, los khanty 
y los mansi, cuyas tierras se extienden en la llanura de Siberia occidental a lo largo del río 
Ob y sus afluentes, también comparten ascendencia con los pueblos de la región oriental de 
Siberia. 

 
YAKUTOS 
Los turcoparlantes se asentaron originalmente en territorios ocupados por otros grupos de 
la región central de Siberia, como los tungúsicos y los urálicos, que se dedicaban al pastoreo 

y la caza de renos. Estos grupos de habla túrquica, que son los antepasados de los yakutos, 
emigraron al norte desde su tierra natal en el sur de Siberia durante la expansión mongola 
que comenzó en el siglo XIII. Con el tiempo, estos pobladores se casaron con las comunidades 
étnicas vecinas. Desde el siglo XVII, el territorio yakuto, que abarca las regiones central y 
noreste de Siberia, es parte del Imperio ruso. Los yakutos también se conocen como saja y 
practican una religión chamanista que incluye una reverencia especial a los herreros, ya que 
la herrería es una parte importante de su cultura. Al igual que sus vecinos siberianos, los 
yakutos se dedican a la cría de muchos animales, como renos, y también crían ganado vacuno 
y caballos, de forma similar a sus homólogos centroasiáticos. 

 
YAOS 
Los académicos coinciden en que los antiguos pueblos de Asia Oriental descendieron de 
una migración procedente de África que se produjo hace unos 60.000 años. Pueblos del 
sudeste asiático costero que desarrollaron prácticas agrícolas en la cuenca del río Yangtsé 
introdujeron la agricultura y lenguas hmong-mien en pueblos de cazadores-recolectores. Con 
el tiempo, estos dos grupos se mezclaron y formaron una población de habla hmong-mien. A 
medida que los chinos han emigraban en todas direcciones desde la cuenca del río Amarillo, 
su desplazamiento hacia el sur fue acompañado de la incorporación de los agricultores del 
sudeste asiático. En algunos casos, los hablantes de hmong-mien fueron desplazados. Cuando 
su población se redujo en número, se retiraron a las tierras altas del sur de China. Además 
del sur de China, los hablantes de hmong-mien también viven en muchos países del sudeste 
asiático, como Vietnam, Laos y Tailandia. Históricamente, se han dedicado a la agricultura 
de tala y quema y a la medicina holística con plantas. Hoy en día, son una minoría étnica 
oficialmente reconocida en China.

EUROPA 

PUEBLOS BÁLTICOS 
Los cazadores-recolectores empezaron a llegar al extremo noreste del continente europeo 
con el retroceso de los glaciares al final de la última glaciación, hace unos 11.000 años. Con el 
tiempo, los cazadores-recolectores que seguían la ruta migratoria de los animales hacia los 
pastos estacionales establecieron asentamientos semipermanentes cerca de la región este del 
mar Báltico. La llegada de hablantes indoeuropeos procedentes de la estepa póntica introdujo 
las lenguas bálticas y las prácticas de pastoreo. Los antiguos pueblos bálticos se extendieron 
por Europa del Este después del año 2000 a. e. c. En su apogeo, su territorio abarcaba desde 
el río Dniéper, al oeste, hasta los tramos septentrionales de los ríos Volga, Oká y Moscú, al 
este. En el siglo VI a. e. c., se produjo una expansión eslava por Europa del Este que redujo el 
territorio de los pueblos bálticos. 

La expansión eslava dio lugar a una asimilación de los pueblos bálticos orientales, mientras 
que los occidentales mantuvieron sus tierras y acabaron formando los Estados de Letonia y 
Lituania. Al mismo tiempo, surgió un precursor de la Estonia moderna más al norte. Tanto los 
pueblos bálticos como los ugrofineses vivían en estos nuevos Estados y se casaban entre sí. 
Debido a la ubicación estratégica de estos Estados, los vikingos utilizaban esta zona como ruta 
fluvial hacia Europa del Este para comerciar, lo que propició también el mestizaje entre los 
vikingos y los pueblos bálticos. 

 
VASCOS 
Los hallazgos arqueológicos realizados a lo largo de la frontera entre España y Francia, 
conocida hoy como el País Vasco, descubrieron pruebas de que, entre los años 35.000 y 
5000 a. e. c., los cazadores-recolectores encontraron refugio en las numerosas cuevas de 
la zona. La similitud de los estilos artísticos indica que, aunque la región era muy extensa, 
los pueblos estaban unidos por una cultura común. Los orígenes exactos del pueblo vasco 
y de su lengua son objeto de debate entre académicos. Algunos teorizan que la lengua fue 
traída por los agricultores neolíticos que llegaron a la península ibérica en busca de nuevas 
tierras de cultivo. A medida que estos agricultores neolíticos se extendieron por la zona, los 
cazadores-recolectores fueron asimilados. Hacia el siglo VII a. e. c., los pueblos ibéricos del sur 
y los celtas del norte presionaron a los vascos para que abandonaran sus tierras. En el siglo III 
a. e. c, las legiones romanas comenzaron a conquistar la península ibérica, pero encontraron 
resistencia a medida que se adentraban en el País Vasco. El dominio romano en Iberia llegó a 
su fin durante la Edad Media, a finales del siglo V e. c., tras lo cual los visigodos y los francos 
asaltaron los asentamientos y mantuvieron una guerra continua con los pueblos vascos 
durante 300 años. El pueblo vasco adquirió autonomía y privilegios bajo el dominio árabe 
desde principios del siglo VIII. Durante la Era de los Descubrimientos europeos, en el siglo XV, 
los vascos dejaron atrás sus tradicionales prácticas balleneras y cambiaron el rumbo de sus 
conocimientos marítimos hacia la creación de nuevas rutas de comercio marítimo. El comercio 
internacional aportó a los vascos capital político y los diferenció de las potencias de España y 
Francia. 

 
EUROPA CENTRAL 
Hace unos 40.000 años, gran parte de Europa central estaba ocupada por cazadores-
recolectores de la cultura auriñaciense, que fabricaban cuchillas de piedra, puntas de lanza y 
otras herramientas hechas de hueso. A partir de hace unos 7000 años, grupos procedentes 
de Medio Oriente introdujeron la agricultura y la práctica de enterramientos colectivos a 
gran escala, junto con la cantería, como los alineamientos de Carnac en Bretaña, Francia. A 
finales del cuarto milenio a. e. c., llegaron a Europa central pueblos que provenían de la estepa 
póntica. Introdujeron un nuevo orden social y económico en torno a la cultura ecuestre. La 
llegada de estos hablantes indoeuropeos de la estepa póntica introdujo familias lingüísticas, 
como la germánica y la celta, en zonas de las actuales Alemania y Francia. A partir del año 58 
a. e. c., las tribus celtas y germánicas de la Galia, la actual Francia, entraron en guerra con el 

A P É N D I C E U N  AT L A S  H U M A N O  D E  U N A  C I U D A D  D E  Á N G E L E SL X I X L X X



invasor Imperio romano. Hacia el año 50 a. e. c., Roma había triunfado e integrado a la Galia 
en su imperio. A medida que el Imperio romano perdía poder, las tribus germánicas godas 
y vándalas de la invicta Germania Magna, la actual Alemania, invadieron las abandonadas 
tierras romanas. Sin Roma, la Galia se disgregó en muchos pequeños estados de los que surgió 
el poderoso estado único de los francos. Los francos eran un pueblo germánico que, a medida 
que se extendía por la Galia, incorporaba a los pueblos galorromanos en su joven imperio. Los 
francos adoptaron aspectos de la cultura galorromana, como su lengua, basada en el latín, 
y el cristianismo. El creciente imperio de Carlomagno anexó territorios por toda Europa y 
lo llevó a ser nombrado emperador del Sacro Imperio Romano Germánico. Intentó revivir la 
grandeza del Imperio romano de Occidente en el siglo VIII. Sin embargo, tras la muerte del hijo 
de Carlomagno, Luis I, el Sacro Imperio Romano se dividió en tres reinos: Francia occidental o 
Reino de los francos occidentales, Francia oriental o Reino de los francos orientales, y Francia 
Media. Los reinos de Francia oriental y Francia Media acabaron formando parte de un renacido 
Sacro Imperio Romano Germánico centrado en la actual Alemania. 

 
FINLANDIA 
Finlandia ha estado ocupada por cazadores-recolectores desde aproximadamente el año 
9000 a. e. c. Con las posteriores migraciones de agricultores neolíticos procedentes de 
Europa central y meridional, se introdujeron la agricultura y la alfarería. Los pastores de la 
estepa póntica también han contribuido a los pueblos del noreste de Europa báltica, formando 
la cultura del Hacha de Batalla, que se caracteriza por la inclusión de hachas de batalla en 
los entierros. Además, las poblaciones finlandesas y samis modernas tienen antepasados 
siberianos que llegaron al noreste de Europa hace 3500 años. Los primeros hablantes de 
lenguas ugrofinesas, procedentes de la actual Rusia central, emigraron al noreste de Europa 
hacia el siglo VI a. e. c. Tanto el sami como el finés pertenecen a la familia de las lenguas 
ugrofinesas. El sami se hablaba ampliamente al norte del mar Báltico antes del año 1000 e. 
c., previo a la llegada de los primeros hablantes de finés procedentes de la actual Estonia. 
Con su llegada, algunos pueblos samis emigraron más al norte, mientras que otros se casaron 
y mezclaron con los hablantes de finés. Vikingos, suecos y germanos comerciaban con los 
pueblos del noreste de la región báltica y, en ocasiones, se expandieron por su territorio. 
Desde antes de la llegada de los vikingos, los pobladores suecos habían establecido colonias a 
lo largo de toda la costa suroeste de Finlandia. A partir del siglo XIII, Finlandia pasó a formar 
parte de Suecia, y se trazó una frontera para forzar la retirada de los rusos. En el siglo XVIII, 
Suecia cedió Finlandia a Rusia. A principios del siglo XIX, se acordaron las condiciones para 
conceder a Finlandia cierto grado de autonomía bajo el dominio imperial ruso. Finlandia 
declaró su plena independencia en diciembre de 1917, tras la caída del Imperio ruso.  

GRAN BRETAÑA 
Desde hace unos 44.000 años, los humanos vivieron de forma intermitente en la región 
noroeste de Europa entre períodos de glaciación. Hacia el 13.000 a. e. c., regresaron a esta 
región de Europa, incluidas las Islas Británicas a través de un puente terrestre. Hacia finales 
del cuarto milenio a. e. c., los cazadores-recolectores cultivaban cosechas, domesticaban 
animales y fabricaban herramientas como hachas de mano y cerámica. La construcción de 
grandes monumentos de piedra, como los de Stonehenge, comenzó hacia el año 3000 a. e. c. 
Se especula que las lenguas celtas llegaron a Gran Bretaña con la afluencia de la cultura del 
vaso campaniforme, procedente de Europa central. En los últimos 2000 años, Gran Bretaña 
ha sido escenario de numerosas migraciones. En el siglo I e. c., los romanos invadieron y 
establecieron asentamientos en lo que hoy es Inglaterra y Gales. Los romanos se vieron 
asediados por los ataques de tribus locales, como los escotos, los pictos y los icenos. Otros 
grupos invasores, como los anglosajones, que llegaron a la costa este de Gran Bretaña en 
la época de la caída del Imperio romano, también se encontraron con la resistencia de las 
numerosas tribus locales. Sin embargo, durante los 200 años siguientes, los lores guerreros 
anglosajones dividieron la región en grandes reinos germánicos, asimilando o desplazando 
a los habitantes britanos y pictos, y erradicaron la cultura romana. En el siglo VII e. c., se 
establecieron monasterios cristianos y se formó una lengua inglesa unificada. En los siglos VIII 
y IX, los vikingos escandinavos atacaron parte de la costa británica y establecieron colonias 
en las actuales Escocia e Inglaterra. El primer reino inglés se formó a finales del siglo IX, 
cuando Alfredo el Grande derrotó a los vikingos en la actual Inglaterra. A lo largo de 200 
años, el recién establecido reino inglés cayó en manos de los invasores normandos franceses, 
liderados por Guillermo el Conquistador. Los soldados de Guillermo fueron recompensados 
con tierras, títulos y poder. A pesar de las numerosas rebeliones contra los gobernantes 
franco-normandos y sus descendientes, todo Gales quedó bajo el control de la monarquía 
inglesa en el siglo XIII e. c. y hoy sigue formando parte del Reino Unido. Los reyes escoceses 
libraron una guerra con los franco-normandos en Inglaterra y siguieron luchando contra 
la ocupación inglesa hasta que Jacobo VI de Escocia heredó el trono inglés y unió las dos 
naciones en el siglo XVI. 

 
GRECIA Y LOS BALCANES 
La península balcánica tiene una larga historia de asentamientos humanos. Las herramientas 
de piedra, como las cuchillas de la cultura auriñaciense de cazadores-recolectores, datan de 
hace 43.000 años. En el Neolítico, hacia el 7000 a. e. c., la llegada de agricultores de Medio 
Oriente cambió radicalmente la economía y los patrones de asentamiento de la región. A 
principios de la Edad del Bronce, hacia el 2800 a. e. c., Grecia se convirtió en el hogar de 
varias sociedades complejas, como las civilizaciones minoica y micénica. Estas civilizaciones 
siguieron basándose en la agricultura, pero experimentaron un aumento del grado de 
estratificación de las clases sociales. En el siglo IV a. e. c., los macedonios asumieron el poder 
en la región e integraron en su imperio a otros pueblos indoeuropeos de los Balcanes, como 
los tracios. Alejandro Magno reclutó a los tracios para sus campañas hacia el este. Tras la 
muerte de Alejandro Magno en el 323 a. e. c., la dinastía antigónida controló gran parte de la 
región, incluidas la mayoría de las ciudades-estado griegas y Macedonia. A finales del siglo 

I e. c., toda la península estaba bajo control romano. Los romanos trataron de afianzar y 
legitimar su dominio sobre Grecia adoptando sus tradiciones culturales. La región prosperó 
bajo el dominio romano, a través del cual adoptó el cristianismo. Con la caída de Roma, el 
Imperio bizantino asumió el control de los Balcanes y gran parte de los medios de vida de su 
población se centraron en Constantinopla. Los godos y los hunos intentaron invadir el norte 
del Imperio bizantino, pero tuvieron poco éxito. Durante el siglo V e. c., los pueblos eslavos 
de Europa central llegaron por primera vez a los Balcanes y establecieron asentamientos 
permanentes. El Imperio bizantino llegó a su fin en 1453 con el saqueo de Constantinopla por 
parte del Imperio otomano. Los turcos otomanos se extendieron entonces por el Peloponeso 
y las regiones del Egeo. Durante el siglo XVI, continuaron sus conquistas en Europa tomando 
el control del norte de los Balcanes. En Grecia y los Balcanes, el dominio otomano duró hasta 
el siglo XIX, cuando potencias europeas, como Rusia, ganaron poco a poco influencia sobre 
el debilitado Imperio otomano. La victoria rusa en la guerra ruso-turca redujo el territorio del 
Imperio otomano en los Balcanes y, como consecuencia, surgieron muchos Estados nuevos, 
como Rumanía y Serbia. 

 
PENÍNSULA IBÉRICA 
Los primeros habitantes del sur de Europa eran cazadores-recolectores. Hacia el año 5000 a. 
e. c., comenzaron a llegar a la región agricultores procedentes de Medio Oriente. Además de 
la agricultura, estos grupos formaron sociedades complejas marcadas por una impresionante 
arquitectura en piedra o cantería. Grupos como los íberos, los ligures y los tartesios son 
descendientes de estos primeros agricultores. Hacia el 2500 a. e. c., llegaron a la península 
ibérica colonizadores procedentes de la estepa euroasiática. Los celtíberos, hablantes de 
una lengua indoeuropea, podrían ser descendientes de esta migración del centro de Eurasia. 
Todos estos primeros grupos tuvieron contacto con culturas mediterráneas como los fenicios, 
los griegos y los etruscos, que con el tiempo formaron colonias en la península ibérica. 
Hacia el siglo III a. e. c., los cartagineses del norte de África establecieron colonias por toda 
la península, derrocando el dominio local. Cartago Nova, la actual Cartagena, se fundó en el 
229 a. e. c. en la costa sureste de España. Se convirtió en un importante centro político que 
representaba el poder de Cartago en la península ibérica. 

Cartago y Roma libraron una serie de grandes guerras, conocidas como las guerras púnicas, 
en las que se disputaban el dominio de todo el Mediterráneo. Al final de la segunda guerra 
púnica, el principal general de Cartago, Aníbal, fue derrotado, e Iberia quedó bajo control 
romano. Roma tardó casi dos siglos en consolidar Iberia y convertir estas regiones en 
provincias muy lucrativas. Tras la caída del Imperio romano en la segunda mitad del siglo V, 
la península ibérica fue invadida por tribus germánicas como los suevos, los vándalos y, más 
tarde, los visigodos. El reino visigodo del sur de la Galia tomó el control de la mayor parte de 
Iberia hacia el año 470 e. c. En el año 711, bereberes y árabes del norte de África invadieron 
Iberia. Durante este período de dominio musulmán, Iberia, o Al-Ándalus, como se conocía 
entonces, prosperó y vivió una Edad de Oro. Con la mayor parte de la península bajo dominio 
musulmán, la anterior aristocracia cristiana se refugió en el reino de Asturias, en el actual 
norte de España. Allí iniciaron las campañas de la Reconquista para recuperar la península, 
con las que poco a poco lograron expulsar a los ejércitos musulmanes hacia el sur. En el siglo 
XV, la península estaba de nuevo en manos de los reinos de los íberos. Una vez finalizada la 
reconquista de la península ibérica, los reinos de Aragón, Castilla y Portugal emprendieron un 
período de exploración que se extendió por todo el mundo. Estos reinos establecieron colonias 
en Asia, África y América. Hoy en día, las lenguas y culturas ibéricas se pueden encontrar 
en la mayor parte de América y África. Debido a esta expansión colonial, muchas naciones 
modernas y sus pueblos remontan parte de su herencia a los íberos. 

IRLANDA  
Los cazadores-recolectores llegaron a Irlanda hace unos 9000 años desde la isla de Gran 
Bretaña. Sin embargo, no se sabe con certeza si llegaron por mar o si pudieron cruzar a pie 
un puente de tierra que se formó cuando el nivel del mar descendió. Hacia el año 4000 a. e. 
c., grupos de agricultores procedentes de Medio Oriente habían atravesado Europa y llegaron 
a Irlanda. Estos agricultores construyeron grandes tumbas de piedra en la isla, como habían 
hecho en la Europa continental, y llegaron a dominar la cultura de la isla. Alrededor del año 
2500 a. e. c., se inició una migración posterior de grupos de Europa continental emparentados 
con los grupos yamnas, que trajeron consigo cambios culturales como la metalurgia, los 
vasos de barro y las lenguas celtas. Los romanos nunca colonizaron Irlanda como lo hicieron 
con Gran Bretaña. A partir del siglo V a. e. c, el cristianismo llegó a Irlanda a medida que se 
extendía por Gran Bretaña. Durante esta época, las rivalidades entre reinos eran frecuentes 
en toda la isla. La cohesión política del reino gaélico Dalriada se desmoronó en el siglo IX, 
cuando la región, junto con el resto de la costa irlandesa, se enfrentó a brutales incursiones 
vikingas. Los vikingos acabaron construyendo asentamientos junto a los que ya existían en 
Irlanda. Estos asentamientos se convirtieron en colonias que llegaron a ser los primeros 
centros urbanos de Irlanda. A partir de 1169 e. c., los ejércitos anglo-normandos se unieron a la 
lucha entre el depuesto rey de Leinster y el Alto Rey irlandés. Este conflicto allanó el camino 
para siglos de dominio inglés en Irlanda. Durante el dominio inglés, se impusieron en toda 
Irlanda la ley, la tradición, la lengua, las prácticas culturales y la religión inglesas. En el siglo 
XIX, se formó el Reino Unido de Gran Bretaña e Irlanda. A medida que las colonias inglesas 
se expandían durante estos siglos, al igual que otros procedentes de las Islas Británicas, los 
irlandeses se asentaron por todo el imperio, y sus descendientes pueden encontrarse en 
lugares como América del Norte y las Indias Occidentales. Una de las mayores migraciones 
de irlandeses se produjo durante la Gran Hambruna del siglo XIX, cuando el hambre y las 
enfermedades obligaron a muchos a emigrar a América del Norte. En el siglo XX, Irlanda se 
independizó y formó la República de Irlanda, mientras que Irlanda del Norte siguió formando 
parte del Reino Unido. 

 

PENÍNSULA ITÁLICA 
Los cazadores-recolectores fueron algunos de los primeros habitantes de la península itálica. 
Hacia el 6000 a. e. c., las comunidades agrícolas de Medio Oriente emigraron a la región 
meridional de Europa y se asimilaron a los grupos de cazadores-recolectores que allí se 
encontraban. En los siglos posteriores, las interacciones entre los antiguos pobladores de Italia 
fluctuaron. La guerra y el comercio eran habituales entre los pueblos itálicos, los etruscos 
y los celtas indoeuropeos. Grupos extranjeros como los fenicios y, más tarde, los griegos 
establecieron asentamientos en las fértiles costas de Sicilia y el sur de Italia. El comercio con 
estos poderosos grupos fue fundamental para la difusión de ideas, como la escritura, por toda 
la Italia antigua. Los pueblos latinos se posicionaron a la vanguardia de los conflictos entre 
los antiguos pueblos italianos. A principios del siglo III a. e. c., los pueblos latinos llegaron a 
dominar gran parte de la península itálica y acabaron formando el Imperio romano. Roma 
utilizó una combinación de amenazas de violencia y ofertas de beneficios socioeconómicos 
para incorporar a otros grupos a su imperio. Roma sacó provecho de las habilidades y 
conocimientos de estos grupos para mejorar su tecnología, lo que propulsó sus objetivos de 
expandir sus fronteras y consolidar su poder. En su apogeo, el imperio se extendía desde la 
región meridional de Inglaterra hasta la costa ibérica, el norte de África y Medio Oriente, con 
Roma y la península itálica en su centro. Tras la caída del Imperio romano de Occidente en el 
siglo V e. c., visigodos, hunos y ostrogodos dejaron pocos vestigios del dominio romano. En los 
siglos XIV y XV, varias ciudades-estado de la península itálica desarrollaron redes comerciales 
dominadas por familias influyentes. Estas ciudades-estado competían ferozmente entre sí 
para aumentar su riqueza y poder, tanto por medios bélicos como diplomáticos. La moderna 
nación italiana que conocemos hoy nació a mediados del siglo XIX. Durante un período de la 
historia italiana conocido como el Risorgimento, la mayor parte de Italia se unificó en 1861. A 
finales del siglo XIX y principios del XX, Italia se industrializó rápidamente, sobre todo el norte. 
Sin embargo, la mayor parte de la región sur no se industrializó de forma tan drástica, lo que 
impulsó a muchos italianos a emigrar a América. 

 
JUDÍOS — ASKENAZÍ 
Desde África, el primer lugar al que emigró el ser humano fue Medio Oriente. Esta zona 
ha desempeñado un papel crucial en la historia de las primeras migraciones humanas. Los 
antiguos pueblos de Medio Oriente son los que más línea ancestral tienen de esta primera 
migración desde África. En Medio Oriente, los antiguos cazadores-recolectores conocidos 
como natufienses hablaban una forma primitiva de lengua afroasiática y se casaron con 
grupos que desarrollaron la agricultura. La historia judía se caracteriza por cambios 
sociales y demográficos que han contribuido a la diáspora de los pueblos judíos. Después 
de que los romanos destruyeran el Segundo Templo y la mayor parte de Israel en el año 
70 e. c., las poblaciones de la diáspora se abrieron camino hacia Europa central e Iberia a 
lo largo del milenio siguiente. Estas se convirtieron en las poblaciones askenazí y sefardí, 
respectivamente. Numerosos judíos askenazíes llegaron por primera vez al valle del Rin, en 
Alemania, en el siglo IX e. c. En los siglos XI y XV, muchos judíos askenazíes se reasentaron 
en lugares de Europa del Este, sobre todo en Polonia y Lituania. Muchas comunidades judías 
de todo el mundo se integraron en la cultura local de las zonas en las que se asentaron. Los 
askenazíes, que representan la mayor parte de la población judía mundial, proceden de países 
situados en Europa central y Europa del Este. Esta población se encuentra ahora dispersa por 
todo el mundo, con las mayores concentraciones en Israel y Estados Unidos, y representa una 
fusión única de elementos genéticos de Medio Oriente y Europa de los últimos 2000 años. 

 
MAGIARES 
Hace unos 33.000 años, los cazadores-recolectores utilizaban el valle del Danubio como ruta 
entre el sur de Europa del Este y Europa occidental. Los primeros agricultores se instalaron 
en la región hacia el 6000 a. e. c. La producción de la primera cerámica conocida en Europa 
del Este corrió a cargo de la cultura de Starāevo-Körös-Criā. La llegada de los romanos, que 
integraron la región en el año 9 a. e. c., marca el comienzo de la historia documentada en lo 
que se convirtió en la provincia de Panonia. La frontera romana se mantuvo hasta el siglo III e. 
c. Un siglo más tarde, las invasiones de los hunos provocaron sucesivas olas de despoblación. 
Más tarde, la región fue repoblada por las tribus germánicas y los pueblos eslavos de Europa 
central. En el siglo VI, llegaron los avares del Cáucaso y expulsaron a las tribus germánicas. 
Los magiares, también llamados húngaros, procedentes de la estepa euroasiática cercana 
a los Urales, se desplazaron gradualmente hacia el oeste en una serie de migraciones 
e invasiones. A finales del siglo IX, se asentaron en la cuenca de los Cárpatos, donde se 
encontraron con los avares y los eslavos que se habían trasladado anteriormente a la zona. 
Los magiares introdujeron su cultura y la lengua húngara en la cuenca del Danubio. En el siglo 
XII, integraron Transilvania en su nuevo reino. La cuenca del Danubio se convirtió en campo de 
batalla en el siglo XVI, cuando los turcos otomanos se propusieron expandir su imperio desde 
los Balcanes hasta Europa del Este. A principios del siglo XVIII, los turcos otomanos fueron 
derrotados por el ejército imperial de los Habsburgo y expulsados. La consolidación de varios 
territorios hizo que los Habsburgo se convirtieran en la familia más importante de la región. El 
compromiso austrohúngaro de 1867 dio origen a una monarquía dual en la que el Emperador 
de Austria era también el rey de Hungría. Este acuerdo es el precursor del moderno país de 
Hungría. 

 
MALTA Y SICILIA 
Antes de la expansión de la agricultura desde Medio Oriente, solo unas pocas islas del 
Mediterráneo tenían habitantes humanos. Desde hace 15.000 años, casi toda la isla de 
Sicilia estaba ocupada por diferentes grupos de cazadores-recolectores. La llegada de la 
agricultura hace 8000 años cambió radicalmente los patrones de asentamiento en Sicilia, y 
dio lugar a un aumento de la población que vivía en pequeñas aldeas. A medida que crecían 
los asentamientos, los agricultores de Sicilia emigraron a otras islas, como Malta, alrededor 
del año 4000 a. e. c. Estos grupos trajeron de Sicilia estilos arquitectónicos similares a los 

encontrados en otras partes del Mediterráneo y de la Europa continental. Con el tiempo, 
otros pobladores mediterráneos llegaron a las islas de Malta y Sicilia, como los fenicios, que 
ampliaron sus rutas comerciales. El crecimiento del comercio trajo consigo una afluencia de 
grupos a los puertos de estas islas. Con este crecimiento, las pequeñas comunidades agrícolas 
florecieron hasta convertirse en grandes centros urbanos. Los griegos fundaron la antigua 
ciudad de Siracusa, en la parte oriental de Sicilia, hacia el siglo VIII a. e. c. Cartago comenzó 
a hacerse con el control de Malta y la mitad occidental de Sicilia a lo largo de los siglos VI y V 
a. e. c. Los romanos lucharon por el control de Sicilia en la primera guerra púnica con Cartago 
en el 264 a. e. c. Sicilia se integró plenamente en el Imperio romano y desempeñó un papel 
vital gracias a sus vastos graneros. Aunque se le permitió seguir siendo culturalmente griega, 
con el tiempo se adoptó la lengua latina. Roma también arrebató a los cartagineses el control 
de la isla de Malta. Bajo el dominio romano, Malta mantuvo relaciones comerciales con la 
vecina Sicilia. En el año 535 e. c., Malta y Sicilia cayeron bajo el dominio del Imperio bizantino. 
Durante este período, Malta sufrió cierto aislamiento, probablemente debido a la piratería de 
las armadas árabes. En 870 e. c., Malta fue capturada por las fuerzas musulmanas del norte 
de África, y Sicilia cayó en manos de las fuerzas árabes en 965 e. c. En el año 1072 e. c., Sicilia 
fue invadida por los normandos, quienes volvieron a someter a la isla a la esfera política y 
cultural europea. A partir del siglo XIII, los malteses pasaron del islam al catolicismo romano. 
En el siglo XVI, se creó la Orden de San Juan, que se convirtió en una fuerza importante para 
defender a la Europa cristianizada de la expansión del islam. 

 
CERDEÑA 
Los restos humanos hallados en Cerdeña sugieren que la isla podría haber estado ocupada 
hace 20.000 años. A partir del año 1800 a. e. c., durante la Edad de Bronce, se construyeron 
en Cerdeña torres defensivas llamadas nuragas. En el siglo IX a. e. c., comerciantes fenicios 
colonizaron distintas partes de Cerdeña, con un interés primordial por obtener minerales 
de los extensos sitios de la isla y por su ubicación estratégica cerca de Cartago, uno de los 
mayores estados fenicios. A lo largo de la historia, el pueblo sardo ha estado sometido a 
numerosos imperios coloniales. Bajo el dominio romano, Cerdeña se integró poco a poco en 
la sociedad romana. Tras la caída del Imperio romano, las potencias posteriores, incluidos 
los vándalos y, más tarde, los bizantinos, gobernaron la isla de Cerdeña. La isla ha estado 
involucrada en muchas dinastías europeas. A partir del siglo XVI, Cerdeña pasó a formar parte 
de las posesiones de España. Luego, en el siglo XVIII, debido a la guerra de sucesión española, 
Cerdeña pasó a formar parte de Austria. Tiempo después, como parte de la Casa de Saboya, 
la lengua italiana ganó popularidad. En 1861, Cerdeña se unió al Reino de Italia, el estado 
precursor de la moderna nación italiana. 

 
ESCANDINAVIA 
A medida que las capas de hielo comenzaron a retroceder hacia el final de la última Edad de 
Hielo en Europa, los cazadores-recolectores entraron en la región meridional de Escandinavia 
hace unos 11.700 años. Escandinavia fue uno de los últimos lugares de Europa en repoblarse. 
Los grupos de cazadores-recolectores llegados de la Europa continental formaron una 
cultura conocida por su loza picada. Hace unos 6000 años, los agricultores neolíticos del 
sur de Europa establecieron asentamientos en toda Escandinavia. Los agricultores neolíticos 
coexistieron con los cazadores-recolectores durante muchos cientos de años; sin embargo, 
los grupos agrícolas acabaron dominando la región. A partir del año 3000 a. e. c., la cultura 
de la cerámica cordada de Europa central se extendió por el sur de Escandinavia, llevando 
consigo sus lenguas indoeuropeas. La lengua indoeuropea se ramificó en muchas lenguas, 
como el protogermánico, que se extendió por esta zona. Los sitios arqueológicos demuestran 
que la región escandinava estaba formada por grupos organizados de tipo estatal con amplias 
redes comerciales hacia Europa central. Los primeros escritos protonórdicos conservados 
en forma de piedras rúnicas aparecen hacia el siglo IV. La expansión más notable de los 
pueblos escandinavos se produjo entre los siglos IX y XI e. c., durante la época vikinga, 
cuando los antiguos pueblos nórdicos se asentaron o invadieron partes del norte de Europa 
occidental y Europa del Este. Algunas islas del Atlántico Norte, como Islandia, Groenlandia 
y las Islas Feroe, fueron descubiertas por antiguos pueblos nórdicos. El explorador islandés 
Leif Erikson también encontró y estableció un efímero asentamiento en Terranova. Varios 
reinos establecieron uniones entre sí por toda Escandinavia. Los tres reinos escandinavos de 
Noruega, Dinamarca y Suecia se unieron en 1387 debido a la Unión de Kalmar bajo la reina 
Margarita I de Dinamarca. Tras la secesión de Suecia de la Unión de Kalmar en 1397, los países 
escandinavos libraron múltiples guerras entre sí a lo largo de los siglos. El control de las 
distintas naciones cambió de manos muchas veces, y Suecia ascendió y cayó como potencia 
del norte de Europa. Suecia había gobernado Finlandia desde la segunda cruzada sueca, en el 
siglo XIII, y en 1809 se vio obligada a entregar la zona a Rusia tras la Guerra de Finlandia. Tras 
las guerras napoleónicas, la unión de Dinamarca y Noruega se disolvió, y Noruega y Suecia 
formaron una unión hasta 1905. 

 
ESLAVOS — ESTE 
Con la retirada de los glaciares al final de la última Edad de Hielo, hacia el año 10.000 a. 
e. c., los cazadores-recolectores ocuparon el extremo oriental de Europa. Los primeros 
asentamientos conocidos que se han descubierto aparecen en la península de Kola. Los 
cazadores-recolectores se extendieron por la región, pescando y recolectando recursos 
locales. A partir del año 2900 a. e. c., pueblos emparentados con los yamna de la estepa 
euroasiática empezaron a asentarse en el norte de Europa del Este. Estos grupos formaban 
parte de una cultura de cerámica cordada cuyas vasijas de barro estaban decoradas con 
impresiones cordadas. Los pueblos esteparios difundieron innovaciones tecnológicas, como 
la rueda y el pastoreo, por el norte de Europa del Este. Se cree que la cuenca del río Prípiat, 
en Europa del Este, es la patria de los pueblos eslavos, que en el siglo VI e. c. vivían en toda 
la región este de Europa central. En el siglo IX e. c., los pueblos de habla eslava oriental, 
bajo el gobierno varego de Rúrik, habían establecido la Rus de Kiev como el estado eslavo 
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oriental predominante. Esto perduró hasta las invasiones mongolas en torno a 1240 e. c., que 
dividieron la Rus de Kiev en grandes ducados más pequeños. Algunos cayeron bajo el dominio 
de estados sucesores de los mongoles, como la Horda de Oro, mientras que lo que hoy es 
Bielorrusia y Ucrania pasaron a formar parte del Gran Ducado de Lituania. A finales del siglo 
XV e. c., el dominio de la Horda de Oro fue abandonado por el Gran Ducado de Moscovia, que 
pronto se expandió y absorbió otros estados rusos, como Nóvgorod. En 1547 e. c., Iván IV 
fue coronado zar de toda Rusia y centralizó el poder en torno a su figura. También amplió su 
territorio hacia el este y el oeste. A partir de principios del siglo XVIII, bajo el reinado de Pedro 
el Grande, Rusia se convirtió en una gran potencia que buscaba expandir su territorio ante el 
declive de potencias vecinas como Suecia, la Turquía otomana y la Mancomunidad de Polonia-
Lituania Estas expansiones llevaron a zonas que hoy son Bielorrusia y Ucrania a incorporarse 
al Imperio ruso. Rusia también se expandió hacia el este a través de los Urales hasta Siberia y 
el océano Pacífico. Al final de la Primera Guerra Mundial, el poder menguante del zar llegó a 
su fin tras las revoluciones a fines de la década de 1910, y el poder en la región fue sustituido 
finalmente por la Unión Soviética. En la actualidad, los pueblos eslavos del este son los rusos, 
los ucranianos y los bielorrusos. 

 
ESLAVOS — OESTE 
Los primeros humanos modernos que se asentaron en Europa del Este eran cazadores-
recolectores. Estos primeros pobladores fueron sustituidos por agricultores neolíticos que 
llegaron hacia el 5400 a. e. c. y formaban parte de la primera cultura de la cerámica de 
bandas. Este tipo de cerámica se caracterizaba por un detallado trabajo de líneas y estaba 
presente en toda Europa del Este. Entre 2900 y 2300 a. e. c., empezaron a asentarse en 
Europa emigrantes asociados a los pueblos de la estepa euroasiática. Este grupo llegó a 
conocerse como la cultura de la cerámica cordada, debido a sus vasijas de barro marcadas 
por impresiones en forma de cordón. Los pueblos de la cultura de la cerámica cordada se 
asimilaron a los agricultores neolíticos de Europa central y Europa del Este, e introdujeron 
las lenguas indoeuropeas. Durante el primer milenio de nuestra era, las tribus germánicas 
abandonaron el norte de Europa del Este, lo que permitió a las primeras tribus eslavas 
expandirse por la región desde su hogar en la cuenca del río Prípiat. La primera mención de 
un pueblo eslavo procede de fuentes griegas del siglo VI e. c. La lengua eslava se dividió en 
lenguas eslavas orientales y lenguas eslavas occidentales hacia el siglo VII e. c. La lengua 
eslava occidental fue precursora de las lenguas checa, eslovaca y polaca. En la historia 
reciente, los pueblos eslavos occidentales llegaron a tener una influencia significativa 
en Europa del Este. Por ejemplo, la Mancomunidad de Polonia-Lituania se convirtió en el 
Estado más dominante de la región. Fue una nación multiétnica y multiconfesional hasta 
que fue dividida por las potencias europeas vecinas de Rusia, Prusia y Austria a finales del 
siglo XVIII. En otras partes de Europa del Este, checos y eslovacos se resistieron al dominio 
austrohúngaro y fomentaron la autonomía y el nacionalismo que contrarrestaban el creciente 
predominio de las lenguas alemana y húngara. El final de la Primera Guerra Mundial inició un 
nuevo período para los hablantes de eslavo occidental, ya que formaron nuevas repúblicas, 
precursoras de los Estados actuales. 

 
MEDIO ORIENTE Y ÁFRICA SEPTENTRIONAL 

ANATOLIA, ARMENIA Y MESOPOTAMIA 
Medio Oriente ha desempeñado un papel crucial en la historia de las primeras migraciones 
humanas. Fue el primer lugar donde los humanos se asentaron fuera de África. Los antiguos 
cazadores-recolectores desarrollaron técnicas agrícolas alrededor del año 9000 a. e. c. 
Luego se dispersaron en todas direcciones llevando consigo su tecnología. Alrededor del 
curso superior del río Éufrates, en la actual Turquía, surgieron sitios como Göbekli Tepe 
y los primeros asentamientos agrícolas que se conocen. Más al este de la Mesopotamia, 
entre los ríos Éufrates y Tigris, surgieron las primeras sociedades estratificadas complejas. 
Hacia el año 3400 a. e. c., los sumerios desarrollaron la escritura pictográfica para registrar 
acontecimientos y realizar intercambios comerciales, lo que dio lugar a la escritura cuneiforme 
y a los primeros relatos históricos escritos. Esta región es uno de los cuatro lugares donde 
se desarrolló la escritura. El dominio cultural sumerio fue sustituido posteriormente por los 
acadios hacia el año 2334 a. e. c. Bajo el gobierno de Sargón, los acadios fundaron uno de los 
primeros imperios de la historia. Hacia el segundo milenio a. e. c., Babilonia y Asiria, que eran 
extensiones del Imperio acadio, se convirtieron en reinos por derecho propio, iniciando una 
era de intercambios y dominio hasta el surgimiento del primer Imperio persa al oeste. A partir 
del siglo VI a. e. c., tras la caída del Imperio neobabilónico, el primer Imperio persa incorporó 
de forma gradual los antiguos reinos de Mesopotamia y la meseta iraní. En su apogeo, el 
imperio de Ciro el Grande se extendía desde la actual Turquía hasta el valle del Indo. Más 
tarde, en el siglo III a. e. c., cayó en manos del ejército macedonio de Alejandro Magno. En el 
siglo II a. e. c., bajo el dominio sasánida, Persia se apoderó de nuevo de Mesopotamia al este 
del Éufrates y de la zona del actual Irán, con capital en Ctesifonte. El control sasánida sobre 
Mesopotamia llegó a su fin con la dinastía abasí, que fundó la ciudad de Bagdad en el año 
762 e. c. Bagdad se convirtió en la capital de la dinastía abasí durante la Edad de Oro islámica 
y en el corazón de un vasto imperio hasta que fue saqueada por los mongoles de Gengis 
Kan en 1258 e. c. En el siglo XII e. c., las tribus turcas se expandieron por Anatolia a medida 
que el Imperio bizantino perdía batallas y territorios. Las tribus turcas fundaron entonces el 
Imperio otomano, que en su apogeo incluía la mayor parte de Mesopotamia. En 1501 e. c., los 
otomanos se enfrentaron a un nuevo imperio iraní, la dinastía safávida. La dinastía safávida 
expandió sus territorios por la meseta iraní hasta el Cáucaso y Mesopotamia. Los habitantes 
de Mesopotamia se vieron atrapados en medio de estas grandes rivalidades imperiales. Las 
potencias coloniales europeas tomaron el control de la antigua región controlada por los 
otomanos tras la Primera Guerra Mundial. Esto dio lugar a movimientos encaminados a acabar 
con el control europeo, que allanaron el camino para el establecimiento de los actuales países 
de la región. Los habitantes actuales de la Mesopotamia y la Anatolia históricas remontan 
su ascendencia a los pueblos indígenas de la región y a los numerosos grupos étnicos que 
cruzaron caminos allí. 

PENÍNSULA ARÁBIGA 
La mayoría de las teorías indican que los humanos emigraron de África a lo largo del Nilo y se 
adentraron en el Levante. Una hipótesis alternativa es que los humanos cruzaron el estrecho 
de Bab-el-Mandeb, la parte más estrecha del Mar Rojo entre el Cuerno de África y la península 
arábiga, y luego avanzaron por la costa del océano Índico. La primera mención documentada 
de una etnia árabe se remonta a la época del rey Salmanasar III de Asiria y a la batalla de 
Qarqar en el año 853 a. e. c. Sin embargo, las pruebas lingüísticas sugieren que la cultura y 
la lengua árabes se originaron entre las tribus semitas que vivían en la península arábiga y 
emigraron al Creciente Fértil ya a mediados del tercer milenio a. e. c. Estas antiguas tribus 
semitas llegaron a la península del Sinaí en el siglo XVI. Aunque Arabia se asocia a menudo 
con un estilo de vida nómada, albergaba una serie de centros urbanos como Taima, Petra y 
Palmira, que eran centros de comercio. El Reino de Saba, uno de los primeros reinos urbanos 
del sur de Arabia, data del siglo VIII a. e. c. La llegada del islam fue uno de los mayores 
impactos de la región sobre la humanidad. Los vastos imperios de los califatos islámicos, que 
iban en continuo crecimiento, comenzaron con la expansión por Mesopotamia, el Levante y 
África septentrional bajo los califas Rashidun. Las expansiones posteriores se produjeron bajo 
los Califatos omeya y abasí. Cada expansión difundió el islam y la cultura y lengua árabes tan 
hacia el oeste como Iberia y tan hacia el este como las fronteras de China. 

 
BEDUINOS 
Los humanos modernos evolucionaron en África, como sugieren abundantes pruebas 
genéticas y fósiles. Sin embargo, poco sabemos acerca de la ubicación exacta de 
nuestros orígenes en África. En Marruecos, se han encontrado varios fósiles de humanos 
anatómicamente modernos de hace cientos de miles de años, pero sigue sin estar claro cómo 
se relacionan estos fósiles con los humanos modernos. El asentamiento predominante en 
el norte de África fue realizado por humanos que regresaron de Medio Oriente tras el inicio 
de las primeras migraciones fuera de África. Estos primeros pobladores trajeron nuevas 
tecnologías, como puntas de lanza natufienses y posiblemente lenguas afroasiáticas. El 
desplazamiento de grupos por el norte de África y Medio Oriente se vio facilitado por la 
aparición del pastoreo. Una teoría muy extendida es que el norte de África conoció el pastoreo 
a través de la península del Sinaí. Los estudios arqueológicos de Egipto revelan una serie de 
artefactos que sugieren que el pastoreo fue una nueva adaptación al entorno desértico. Las 
pruebas arqueológicas de los enterramientos de Jebel Al-Buhais y Sharjah, en los actuales 
Emiratos Árabes Unidos, demuestran que el pastoreo de ovejas y cabras combinado con la 
pesca diversificó económicamente a los pueblos de Sharjah ya en el quinto milenio a. e. c. En 
Medio Oriente, el pastoreo de camellos se convirtió en un estilo de vida predominante durante 
el siglo IX a. e. c. Se considera que los beduinos descienden de asentamientos norteafricanos 
de la península del Sinaí y la región de Transjordania. El cambio más repentino al que se 
enfrentaron los beduinos fue la propagación del islam desde Arabia en el año 628 e. c., lo que 
se conoce como la expansión del islam. Las tribus beduinas que ayudaron a la expansión se 
dispersaron por una vasta zona desde Mesopotamia hasta Egipto; sin embargo, la migración se 
vio afectada por la sequía y las condiciones climáticas. Para los beduinos, la afiliación tribal es 
primordial para formar parte de la comunidad local cuando los grupos emigran de una región 
a otra.  

CÁUCASO — ESTE 
Los primeros pobladores del Cáucaso eran cazadores-recolectores que se separaron de una 
antigua población con la que también compartían ascendencia los antiguos agricultores 
iraníes. Estos cazadores-recolectores del Cáucaso contribuyeron genéticamente a los pastores 
de la estepa Yamna que emigraron a Europa en el año 3000 a. e. c. La población que dio 
origen a los pastores de la estepa Yamna podría ser la cultura de maikop, que se estableció 
en todo el Cáucaso occidental. La cultura de maikop se caracterizaba por sus detallados 
túmulos funerarios, que sugerían complejas estructuras de clases sociales. Históricamente, 
la región noreste del Cáucaso ha estado bajo el dominio de una serie de imperios de diversos 
grupos étnicos y culturales. Escitas, griegos, romanos, georgianos, árabes, mongoles y 
grupos túrquicos mostraron interés por la región en algún momento de la historia, y su huella 
quedó marcada en el pueblo checheno. Por ejemplo, el islam se introdujo en la región tras la 
expansión del islam durante la dinastía omeya en el siglo VII e. c. A partir del siglo XI y hasta 
el XIII, los georgianos introdujeron el cristianismo. No fue hasta el siglo XIII que la práctica 
del islam se popularizó después de que los mongoles, gobernantes efectivos de la región, se 
convirtieran a esta religión. Sin embargo, la mayoría de los chechenos no se convirtieron hasta 
la llegada de los misioneros kumyk en el siglo XVI. 

 
CÁUCASO — NORTE 
Los primeros pobladores del Cáucaso eran cazadores-recolectores que se separaron de una 
antigua población con la que también compartían ascendencia los antiguos agricultores 
iraníes. Estos cazadores-recolectores del Cáucaso contribuyeron genéticamente a los pastores 
de la estepa Yamna que emigraron a Europa en el año 3000 a. e. c. La población que dio 
origen a los pastores de la estepa Yamna podría ser la cultura de maikop, que se estableció en 
todo el Cáucaso occidental. La cultura de maikop se caracterizaba por sus detallados túmulos 
funerarios, que sugerían complejas estructuras de clases sociales. A partir del siglo VIII a. e. 
c., los circasianos establecieron lazos comerciales con sus vecinos, como los griegos, cuyas 
leyendas hablaban del Cáucaso. Tiempo después, los circasianos fueron súbditos del Imperio 
romano y, tras la muerte de Gengis Kan en 1227 e. c., su hijo Ögedei Kan impuso el dominio 
mongol. Durante la última mitad del siglo XIX, Rusia invadió la región del Cáucaso debido a su 
ubicación estratégica como puerta de entrada a Medio Oriente. 

CÁUCASO — SUR 
Los primeros pobladores del Cáucaso eran cazadores-recolectores que, según se cree, 
pertenecían a la cultura de maikop. Estos cazadores-recolectores se separaron de los 
grupos de Eurasia occidental hace unos 45.000 años y comparten ascendencia con los 

antiguos agricultores iraníes vecinos. Los cazadores-recolectores del Cáucaso contribuyeron 
genéticamente y culturalmente a los pastores de la estepa Yamna que emigraron a Europa 
en el año 3000 a. e. c. Hace unos 3000 años, los escitas de la estepa de Europa del Este 
empezaron a emigrar a la zona y se mezclaron con la población ya establecida. Precursores 
del moderno Estado georgiano, se unieron por primera vez en el siglo XI. Este estado primitivo 
mantenía contactos con sus vecinos griegos, que tenían influencia sobre distintos aspectos 
de la vida georgiana, sobre todo en la religión. En el siglo XI e. c., los pueblos turcófonos 
empezaron a llegar a la región del Cáucaso y se mezclaron con algunos grupos locales y 
expulsaron a otros a las montañas circundantes. 

 
DRUSOS 
Medio Oriente ha desempeñado un papel crucial en la historia de las primeras migraciones 
humanas. Al igual que muchos grupos del Levante septentrional, los drusos tienen sus 
orígenes entre muchos pueblos de Medio Oriente emparentados con las sociedades agrícolas 
indígenas de la región. Los drusos son una secta religiosa que originalmente se escindió de 
una secta chií islámica en el Egipto del siglo XI. Los drusos suelen utilizar palabras persas 
como al-Bär, palabra para referirse a Dios, debido a que su fundador Hamza Bin Ahmed era 
persa y escribió las escrituras originales en lengua persa. Según la tradición oral, los drusos 
creen que comparten ascendencia con los pueblos de Egipto, donde se originó la secta. La 
población drusa contemporánea es una pequeña minoría en los países de Medio Oriente 
de Siria, Líbano, Israel y Jordania. En total, la población estimada es inferior a un millón de 
personas. Aproximadamente 100.000 miembros de la población formaron parte de la diáspora 
drusa y escaparon de la persecución política huyendo a Europa y América. La población drusa 
israelí se estima que se aproxima a 150.000 personas y se distribuye en tres zonas del norte 
de Israel: Monte Carmelo, Galilea y los Altos del Golán. 

JUDÍOS — MIZRAJÍES 
Provenientes de África, el primer lugar al que emigraron fue Medio Oriente. Los antiguos 
cazadores-recolectores de Medio Oriente, conocidos como natufienses, son los que más 
ascendencia tienen de este primer grupo. Se cree que los natufienses podrían haber hablado 
una forma primitiva de una lengua afroasiática y, con el tiempo, adoptaron la agricultura de 
los grupos vecinos con los que se casaron. En el centro de la difusión de ideas y tecnología 
como la agricultura en Medio Oriente, los pueblos judíos empezaron a unirse en torno a una 
cultura y prácticas religiosas en común. La historia judía comienza en el segundo milenio 
a. e. c., cuando los antiguos israelitas nómadas se asentaron en la región del Levante, al 
este del mar Mediterráneo. Para los grupos judíos, el período que siguió se caracterizó por 
cambios sociales y demográficos que han contribuido a las diásporas judías. Una de estas 
diásporas se formó en 586 a. e. c., después de que el ejército babilónico destruyera el Primer 
Templo y forzara el exilio de muchos judíos a Babilonia, lo que hoy se conoce como Irak e 
Irán. Algunos de estos judíos de Medio Oriente permanecieron en la región de Irak, Siria 
e Irán, y allí se convirtieron en los judíos mizrajíes. “Mizrají” es un término genérico que 
se utiliza a menudo para incluir a cualquier grupo judío que se encuentre al este de Israel. 
Históricamente, los judíos mizrajíes han hablado árabe o farsi cuando han residido en países 
de mayoría árabe o farsi en todo Medio Oriente. Muchos judíos mizrajíes incluso se identifican 
con las nacionalidades de los países a los que han pertenecido históricamente. Sin embargo, 
tras la creación de Israel y la consiguiente guerra árabe-israelí de 1948, muchos judíos 
mizrajíes optaron por abandonar las tierras en las que habían vivido históricamente o fueron 
expulsados por los dirigentes locales de dichas naciones. Hoy en día, los judíos mizrajíes 
constituyen aproximadamente la mitad de la población judía de Israel. También existen 
cuantiosas poblaciones de mizrajíes en América.  

JUDÍOS — SEFARDÍES 
Provenientes de África, el primer lugar al que emigraron fue Medio Oriente. Los antiguos 
cazadores-recolectores de Medio Oriente, conocidos como natufienses, son los que más 
ascendencia tienen de este primer grupo. Se cree que los natufienses podrían haber hablado 
una forma primitiva de una lengua afroasiática y, con el tiempo, adoptaron la agricultura 
de los grupos vecinos con los que se casaron. Poco se sabe sobre el pasado remoto de los 
grupos judíos en Iberia, a pesar de las evidencias de muchas migraciones diferentes a lo 
largo del tiempo. Las tradiciones orales indican que los primeros judíos se asentaron en la 
península ibérica a través de los puertos comerciales de la costa mediterránea. Durante el 
siglo VI e. c., se cree que los refugiados o cautivos del Imperio babilónico pasaron su exilio en 
la península ibérica tras la destrucción del primer templo de Jerusalén. Los primeros indicios 
de asentamientos judíos en la península ibérica proceden de la inscripción en la lápida de una 
muchacha de una sinagoga del Bajo Imperio romano en Elche, España. Cuando los romanos 
destruyeron el Segundo Templo y la mayor parte de Israel en el año 70 e. c., las poblaciones 
de la diáspora llegaron a Iberia a lo largo del milenio siguiente. Estas se convirtieron en las 
poblaciones sefardíes. Las comunidades sefardíes permanecieron en Iberia, integrándose en 
la cultura local hasta su expulsión en 1492. En el momento de su expulsión, algunos judíos 
sefardíes se convirtieron al cristianismo. Adoptaron una identidad cristiana para conservar 
sus hogares y viajar por los reinos cristianos de la península ibérica y las nuevas colonias de 
América. Tras su expulsión, los judíos sefardíes emigraron a comunidades judías establecidas 
en los Balcanes, Italia, el norte de África y el Imperio otomano. Otros emigraron a América en 
secreto. Las comunidades de judíos sefardíes de todo el Mediterráneo siguieron manteniendo 
tradiciones culturales comunes a través de la religión y el gobierno interno y hablando 
judeoespañol y hebreo. Los pobladores judíos de América siguieron practicando su cultura y 
sus ritos religiosos en secreto para evitar sospechas de la Inquisición española, mientras que 
otros siguieron siendo cristianos. 

JUDÍOS — YEMENITAS 
Los primeros testimonios arqueológicos de los judíos yemenitas se encuentran en las 
tumbas de Israel, que conmemoraban a los que habían regresado a Israel desde Yemen en 
el siglo III e. c. Según la tradición judía yemenita, este pueblo llegó a Yemen antes de que los 
babilonios destruyeran el primer templo. La historia temprana de los judíos yemenitas se 
caracteriza por el conflicto con los cristianos, pero también por la declaración oficial de su 
fe. Tras la conquista musulmana de Yemen, los judíos yemenitas sufrieron diversos períodos 
de persecución y conversión forzosa. Un punto de inflexión para los judíos yemenitas se 
produjo en 1454 con el ascenso de la dinastía Bani Táhir, que provocó la expulsión de los 
judíos yemenitas de sus tierras. La posterior ocupación de Yemen por los turcos otomanos no 
mejoró la condición de vida. En los últimos siglos, los judíos yemenitas han emigrado de los 
centros urbanos al campo debido a la falta de oportunidades económicas y a la persecución 
religiosa. Las costumbres matrimoniales, como casarse dentro de la comunidad, son uno de 
los factores principales que hacen de los judíos yemenitas un grupo distinto. 

 
LEVANTE — NORTE 
Medio Oriente ha desempeñado un papel crucial en la historia de las primeras migraciones 
humanas. Fue el primer lugar donde los humanos se asentaron fuera de África. Los 
descendientes de estos primeros grupos migratorios eran cazadores-recolectores conocidos 
comúnmente como natufienses, y su presencia se extendió por todo el Creciente Fértil. Se 
cree que la agricultura surgió gradualmente entre las comunidades natufienses de la región 
meridional de Anatolia y el Levante. Los primeros indicios arqueológicos de domesticación de 
plantas de alrededor del 9000 a. e. c. se encuentran en esta zona en lugares notables como 
Jericó, que figura entre las ciudades habitadas de forma ininterrumpida más antiguas del 
mundo. Posteriormente, las olas migratorias introdujeron la agricultura y la domesticación de 
cultivos en las regiones vecinas del Creciente Fértil y de Europa. Hacia el tercer milenio a. e. 
c., grupos como los fenicios pudieron mantener a un mayor número de personas gracias a la 
práctica de la agricultura y a innovaciones como el riego. La creciente complejidad social de 
estos grupos dio lugar a las primeras ciudades-estado de la zona. Los fenicios, que tuvieron 
su primera capital en Biblos, en el actual Líbano, establecieron complejas rutas comerciales y 
colonias que conectaron a grupos de diversas culturas por todo el Mediterráneo durante los 
dos milenios siguientes. Cartago, colonia fenicia en el norte de África, se convirtió al tiempo 
en un reino. El alfabeto griego y, por extensión, el latino derivan del alfabeto fenicio, y son los 
sistemas de escritura dominantes en gran parte del hemisferio occidental. Ciro el Grande, el 
rey persa que conquistó Fenicia en 539 a. e. c., puso fin al control y la influencia de los fenicios 
sobre el Mediterráneo. Bajo la dinastía omeya, el Levante se convirtió en el centro del vasto 
Imperio islámico, en continuo crecimiento, entre los años 661 y 750 e. c. En torno al siglo XI e. 
c., tras las Cruzadas, se establecieron varios reinos cristianos. En 1516, los nuevos gobernantes 
otomanos del Levante septentrional permitieron que las numerosas religiones dirigieran sus 
pueblos y siguieran practicando sus credos al amparo del sistema del millet, que otorga a las 
comunidades religiosas autoridad para autogobernarse. Estas comunidades siguen presentes 
hoy en día e incluyen a la Iglesia apostólica armenia, los ortodoxos griegos y los maronitas, 
entre otras confesiones cristianas. Los musulmanes y los cristianos estaban en un continuo 
proceso de conversión o de búsqueda de poder unos sobre otros, a veces incluso mediante la 
guerra. Estas diversas culturas han dejado su huella en la cultura de los pueblos libaneses de 
hoy, a pesar de tener una raíz común en la ascendencia fenicia. 

LEVANTE — SUR 
Medio Oriente ha desempeñado un papel crucial en la historia de las primeras migraciones 
humanas. Fue el primer lugar donde los humanos se asentaron fuera de África. Los 
descendientes de estos primeros grupos migratorios eran cazadores-recolectores conocidos 
comúnmente como natufienses, y su presencia se extendió por todo el Creciente Fértil. Se 
cree que la agricultura surgió gradualmente entre las comunidades natufienses de la región 
meridional de Anatolia y el Levante. Los primeros indicios arqueológicos de domesticación de 
plantas de alrededor del 9000 a. e. c. se encuentran en esta zona en lugares notables como 
Jericó, que figura entre las ciudades habitadas de forma ininterrumpida más antiguas del 
mundo. Posteriormente, las olas migratorias introdujeron la agricultura y la domesticación 
de cultivos en las regiones vecinas del Creciente Fértil y de Europa. Las primeras ciudades-
estado independientes surgieron durante la Edad del Bronce Antigua, entre el 3000 y el 2200 
a. e. c. Los cananeos, como se los conoció más tarde, eran una cultura urbana autóctona 
de la zona y dependían de las aldeas agrícolas cercanas para mantener a su población. Los 
cananeos también formaron rutas comerciales entre los reinos egipcios, al oeste, y los reinos 
sirios, al este. Las pruebas arqueológicas demuestran que la influencia cananea en las culturas 
cercanas de Mesopotamia, Fenicia, Grecia y Egipto duró hasta mediados del siglo XV a. e. c., 
cuando el Levante meridional se convirtió en estado vasallo del reino neoegipcio. Al sur de 
Egipto, la zona recibió una afluencia continua de tribus nómadas y seminómadas. Los más 
notables fueron los israelitas, que establecieron los reinos de Israel y Judá alrededor del siglo 
X a. e. c. Sus reinos fueron anexionados posteriormente por el Imperio neoasirio hacia el 740 
a. e. c. En el año 63 a. e. c., el general romano Pompeyo conquistó el Levante meridional, y 
estableció allí un dominio extranjero que continuó bajo el Imperio bizantino y perduró hasta 
la expansión musulmana en la zona en el año 632 e. c. El Levante meridional y la ciudad 
de Jerusalén se convirtieron en centros sagrados para los seguidores de las tres religiones 
abrahámicas: judaísmo, cristianismo e islam. 

 
MAGREB Y EGIPTO 
Los humanos modernos evolucionaron en África, como sugieren abundantes pruebas 
genéticas y fósiles. Sin embargo, poco sabemos acerca de la ubicación exacta de 
nuestros orígenes en África. En Marruecos, se han encontrado varios fósiles de humanos 
anatómicamente modernos de hace cientos de miles de años, pero sigue sin estar claro 
cómo se relacionan estos fósiles con los humanos modernos. El asentamiento predominante 
en el norte de África fue llevado a cabo por grupos que regresaron de Medio Oriente tras 
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el inicio de las primeras migraciones fuera de África. Estos primeros pobladores trajeron 
nuevas tecnologías, como puntas de lanza natufienses y posiblemente lenguas afroasiáticas. 
El desplazamiento de grupos por el norte de África y Medio Oriente se vio facilitado por la 
aparición del pastoreo. Los estudios arqueológicos de Egipto revelan una serie de artefactos 
que sugieren que el pastoreo fue una nueva adaptación al entorno desértico. Entre estos 
artefactos se incluyen cerámica, pozos y ataúdes para ganado, todos ellos iniciados hace 
unos 11.000 años. Sin embargo, la expansión de los pastores no sustituyó por completo a los 
grupos anteriores de cazadores-recolectores, como la cultura capsiense del oeste de África 
septentrional. Los árabes comenzaron a asentarse en el norte de África en el año 643 a. e. c., 
donde introdujeron el islam y la lengua árabe. A principios del siglo VIII e. c., las fuerzas árabes 
y bereberes comenzaron a penetrar en la península ibérica. En pocas décadas, la conquista 
de la mayor parte de la península dio lugar a la formación de una vibrante sociedad marcada 
por la prosperidad económica y los nuevos conocimientos. En la actualidad, muchos africanos 
del norte tienen antepasados tanto bereberes como árabes. Hoy en día, los bereberes se 
consideran los pueblos indígenas del norte de África, y constituyen una parte importante de 
las poblaciones marroquí y argelina.  

OCEANIA  
 
MELANESIA  
Melanesia ha estado habitada por cazadores-recolectores desde hace al menos 47.000 
años. Una segunda ola de migraciones se produjo cuando los antiguos agricultores de habla 
austronesia procedentes del centro de Asia Oriental, a lo largo de la cuenca del río Yangtsé, 
se extendieron en múltiples direcciones por el sudeste asiático. Una rama de estos antiguos 
agricultores viajó a Taiwán hace unos 5000 años y, desde allí, se extendió por las islas del 
sudeste asiático. Estos grupos eran capaces de navegar grandes distancias en el Pacífico 
utilizando canoas de balancín. En las islas situadas al este de Nueva Guinea, así como en 
las de Vanuatu, se han encontrado cerámicas de estilo lapita que datan de hace 3300 años. 
La presencia de este estilo de cerámica demuestra que los grupos que vivían en estas islas 
pertenecían a una cultura compartida que se extendió por gran parte del Pacífico durante un 
breve período. Hace unos 2400 años, una ola de pobladores australo-melanesios procedentes 
de Nueva Guinea se desplazó hacia el este y se mezcló con los austronesios que llegaron antes 
que ellos a las islas Bougainville. Esta migración posterior reemplazó sustancialmente a los 
pobladores de habla austronesia en algunas partes del este de Melanesia, pero las lenguas 
austronesias se conservaron, lo que demuestra que se había producido un cierto grado de 
asimilación cultural. La Melanesia oriental, al igual que muchas otras partes del mundo, se 
ha caracterizado por los movimientos de población, los cambios lingüísticos y el intercambio 
cultural. En toda la región se hablan lenguas papúes y austronesias. Los pueblos en las 
cadenas de islas de la Melanesia oriental practicaban la agricultura de tala y quema. Una 
característica importante de las culturas de la región oriental de Melanesia es la descendencia 
matrilineal. Aunque no es característica de todas las sociedades matrilineales de Melanesia, 
las mujeres nagovisi de la isla Bougainville desempeñan un papel central en la vida familiar. 
Estas mujeres no solo son cabeza de familia, sino que tienen el derecho primordial sobre sus 
bienes. 

 

POLINESIA 
Los antiguos agricultores del corazón de Asia Oriental, a lo largo de la cuenca del río Yangtsé, 
se desplazaron en múltiples direcciones por el sudeste asiático. Una rama de estos antiguos 
agricultores, que hablaban una forma primitiva del austronesio, viajó a Taiwán hace unos 
5000 años. Desde allí, se extendieron por las numerosas islas del sudeste asiático. Hace 
3300 años, empezaron a aparecer, en las islas situadas al este de Nueva Guinea, hablantes de 
austronesio y un estilo de cerámica conocido como cerámica lapita. Más tarde se extendieron 
a islas polinesias, como Tonga y Samoa. Hace 1200 años, llegaron a las islas más lejanas del 
Pacífico: Nueva Zelanda, Hawái y la Isla de Pascua. A partir de hace 2400 años, una segunda 
ola de pobladores australo-melanesios procedentes de Nueva Guinea se desplazó hacia el este 
y se mezcló con los austronesios que habían llegado antes que ellos a las islas Bougainville. 
Esta migración posterior reemplazó sustancialmente a los pobladores de habla austronesia 
en algunas islas polinesias, pero sus lenguas se mantuvieron, lo que contribuyó a un legado 
duradero. A pesar de la diversidad y singularidad de las sociedades polinesias, todas tenían 
aspectos en común y estaban organizadas en cacicazgos estratificados que cultivaban los 
recursos de sus respectivas islas. Los primeros encuentros de los polinesios con los europeos 
comenzaron entre los siglos XVI y XIX. Muchos isleños, como los de Tahití, se cruzaron 
con misioneros cristianos o comerciaron con mercaderes. Posteriormente, las principales 
potencias marítimas de la época, como Francia y Gran Bretaña, establecieron protectorados 
en algunas islas de Polinesia, mientras que otras, como Nueva Zelanda, fueron colonizadas. 
Los maoríes de la actual Nueva Zelanda han conseguido impedir la invasión estatal de su 
territorio tradicional a medida que el desarrollo económico se expandía sobre las costas y el 
lecho marino. En otras partes de la Polinesia, como Hawái, los gobernantes locales lograron 
consolidar el poder y mantener un reino independiente con cierta influencia extranjera. Con el 
tiempo, Hawái se transformó en una república, pero la administración del presidente William 
McKinley anexó las islas como territorio estadounidense en 1900. En las últimas décadas, 
la globalización y la condición de estado han traído inversiones extranjeras a Hawái, y las 
industrias del turismo y los complejos turísticos han provocado numerosos cambios en las 
islas. No obstante, muchos hawaianos locales siguen luchando contra el desarrollo urbano y el 
derecho a autogobernar sus comunidades. 

SAHUL 
Hace aproximadamente 47.000 años, los humanos realizaron los primeros viajes a través del 
archipiélago de Wallacea, lo que llevó a que se poblara Sahul, una masa de tierra conectada 
que se originó a partir del descenso del nivel del mar. Esta masa de tierra estaba formada por 
la actual Nueva Guinea, Australia y las islas vecinas. Para poder poblar esta vasta región, fue 
necesario construir balsas capaces de navegar por los tramos de mar abierto. Una vez que 
estos australo-melanesios llegaron a la costa norte de Australia, se dispersaron lentamente 
por el resto del continente. Hace unos 5000 años, pobladores de habla austronesia 
procedentes de Taiwán llegaron a las orillas del noreste de la masa continental de Sahul. Hace 
unos 2400 años, una ola de emigrantes papúes salió de la región y se extendió por Melanesia 
y Polinesia. Los primeros pueblos de Australia hablaban más de 250 lenguas distintas, y las 
comunidades estaban divididas por estas lenguas y dialectos. Aunque estos pueblos estaban 
conformados principalmente por pequeñas bandas de cazadores-recolectores nómadas, se 
reunían en grupos más grandes varias veces al año para llevar a cabo celebraciones religiosas 
y actividades sociales. 
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ALTA GLOSARIO 

PROYECTOS 11:11
11:11 es una organización con sede en el Valle de San Fernando, Los Ángeles, que empodera a 
individuos y comunidades a través de la defensa de derechos, la producción de arte público y 
la programación cultural y artística centrada en la justicia.

PROGRAMA 3 WISHES (3WP) 
Una iniciativa de cuidados paliativos a través de la cual los médicos solicitan e implementan 
los últimos deseos de los pacientes que enfrentan una muerte inminente, 3WP busca mejorar 
la experiencia del final de la vida para todas las partes interesadas, incluidos el paciente, la 
familia y los médicos.

AAPI
Sigla en inglés que significa Asian American and Pacific Islanders, es decir, asiático-
estadounidenses e isleños del Pacífico.

ABILITIES RECOVERY CENTER (ARC)
ARC brinda inspiración e innovación a personas con parálisis para que puedan recuperar la 
capacidad de moverse y, potencialmente, volver a caminar.

ACADEMIA DE MÚSICA MAQUEOS
Fundada en 2005, la misión de la Academia de Música Maqueos es mantener la tradición de 
la música oaxaqueña mediante la creación de un espacio en el que niños, jóvenes y cualquier 
persona del sur de California encuentre un pasatiempo seguro que a la vez lo ayude a 
conservar su cultura.

ACCIÓN COMUNITARIA (AC)
Desde la pandemia, AC organiza distribuciones semanales de comida, alimentos no 
perecederos y artículos personales para adultos mayores, personas sin hogar y familias 
vulnerables, con el apoyo de organizaciones locales y amigos del vecindario.

ACCIÓN DIFERIDA PARA LOS LLEGADOS EN LA INFANCIA (DACA)

Una política de inmigración diseñada para asistir a personas cuya presencia en Estados 
Unidos se considera ilegal, pero que llegaron al país cuando eran niños. En el marco de esta 
política, dichas personas pueden solicitar una prórroga de dos años en sus deportaciones, 
y pueden solicitar prórrogas adicionales de dos años cuando el período anterior concluya. 
Los individuos cuyas solicitudes han sido aprobadas pueden recibir un permiso de trabajo 
en Estados Unidos, pero, a diferencia de la Ley Dream (2023), DACA no ofrece una vía para 
obtener la ciudadanía.

ACT-LA (ALLIANCE FOR COMMUNITY TRANSIT LOS ANGELES)
ACT-LA crea sistemas de vivienda y tránsito justos y equitativos para Los Ángeles, 
anteponiendo los intereses de las comunidades de bajos ingresos y las de color para construir 
una región más sustentable. El grupo visualiza Los Ángeles como un condado donde haya una 
alta disponibilidad de medios de transporte y todas las personas tengan acceso a trabajo de 
calidad, viviendas saludables y asequibles, amplias opciones de transporte y un rol activo en 
la toma de decisiones. Su visión es alcanzar una transformación equitativa que beneficie y 
haga foco en las comunidades de bajos ingresos y las de color en todo el condado, a fin de que 
estas comunidades se organicen y formen una fuerza imparable con amplio poder político. 
ACT-LA es una coalición extendida compuesta por organizaciones expertas que luchan por 
causas de justicia de tránsito, justicia habitacional, justicia ambiental y salud pública. La 
coalición se fundó en 2011 después de que se organizara una serie de asambleas comunitarias 
para abordar el desplazamiento de familias de bajos ingresos de los vecindarios con mayor 
oferta de transporte público de Los Ángeles.

ACUEDUCTO DE LOS ÁNGELES
Desde el momento en que fue fundada como un pequeño asentamiento en el desierto a 
fines del siglo XIX, Los Ángeles dependía de su único río como fuente de agua, sobre el 
cual se construyó un sistema de embalses, zanjas abiertas y canales para irrigar campos 
aledaños. Pero, a medida que la ciudad se expandía, se hacía cada vez más evidente que 
este suministro de agua no sería suficiente para seguir creciendo, una dura realidad que se 
volvió ineludible cuando la sequía azotó la región en los primeros años del siglo XX. Con la 
esperanza de transformar Los Ángeles en una de las principales metrópolis de la costa oeste, 
las autoridades de la ciudad reconocieron que se necesitaba un suministro de agua mejor y 
más continuo. En 1902, adquirieron la exempresa privada Angeles City Water Company para 
crear el nuevo Departamento de Agua y Energía de Los Ángeles, y asignaron como director a 

quien había sido superintendente de la empresa, William Mulholland. Un ingeniero autodidacta 
nacido en Irlanda, Mulholland había comenzado su carrera profesional como limpiador 
de zanjas para la compañía de agua y ascendió hasta convertirse en superintendente a 
los 31 años de edad. Con la autorización de buscar nuevos suministros de agua para la 
ciudad, Mulholland trabajó a la par de su exjefe (y exalcalde de Los Ángeles) Fred Eaton 
para encontrar una posible solución en la región del valle Owens, aproximadamente 320 
kilómetros al norte del lado este de la cordillera Sierra Nevada. Confiado en que el río Owens, 
que atravesaba esta región, podría proporcionar agua más que suficiente para satisfacer las 
ambiciones de Los Ángeles, Mulholland diseñó y lideró una hazaña titánica de la ingeniería 
civil para llevar agua a la ciudad por medio de un acueducto de más de 370 kilómetros de 
largo, un proyecto extraordinario y polémico que concluyó en 1913.

ALTA CALIFORNIA DE MÉXICO
En 1804, la provincia de Nueva California se estableció formalmente como parte de Nueva 
España, con un territorio que se extendía desde los actuales estados estadounidenses de 
California, Nevada y Utah, así como partes de Arizona, Wyoming y Colorado. Después de la 
guerra de independencia de México (1810–1821), el territorio pasó a manos de México y fue 
rebautizado Alta California en 1824. Por medio del tratado que puso fin a la guerra de Estados 
Unidos-México en 1848, la mayor parte del territorio de Alta California se cedió a Estados 
Unidos y, en 1850, se convirtió en el trigésimo primer estado de la Unión.

ANTONIO VILLARAIGOSA
Nacido el 23 de enero de 1953, Antonio Villaraigosa fue el 41.° alcalde de Los Ángeles de 2005 
a 2013. Fue el primer hispano en ocupar este cargo gubernamental.

ASCO
Asco fue un colectivo de artistas chicanos del este de Los Ángeles, activo desde 1972 hasta 
1987. El grupo de artistas estaba conformado por Harry Gamboa Jr., Glugio “Gronk” Nicandro, 
Willie F. Herron III y Patssi Valdez. Los miembros de Asco, un nombre sinónimo deliberado 
de “repugnancia”, recurrían a interpretaciones en vivo o arte público y multimedia para 
responder a eventos de turbulencia social y política en Los Ángeles y en el mundo. Este 
colectivo de arte se mantuvo activo hasta mediados de la década de 1980, y llegó a incluir a 
los artistas Diane Gamboa, Sean Carrillo, Daniel J. Martínez y Sandoval Teddy, entre otros. 
Segregados a nivel geográfico y cultural de la escena artística emergente de Los Ángeles, y 
con una identidad estética diferente a la del movimiento artístico chicano, Gamboa, Gronk, 
Herron y Valdez se unieron para explorar y explotar la técnica despojados de cualquier límite 
conceptual. Creando arte con todos los métodos a su alcance, Asco fusionó el activismo con la 
interpretación en vivo en un proceso que expandió el alcance del arte chicano.

ASIAN AMERICANS ADVANCING JUSTICE SOUTHERN CALIFORNIA (AJSOCAL)
AJSOCAL es una organización sin fines de lucro de asistencia legal y derechos civiles, antes 
conocida como Asian Americans Advancing Justice Los Angeles (Advancing Justice LA), que 
se dedica al activismo, brinda educación y servicios legales y crea coaliciones en nombre 
de las comunidades NHPI, es decir, asiático-estadounidenses, hawaianos nativos e isleños 
del Pacífico. Fundada en 1983 como el Asian Pacific American Legal Center (APALC), es la 
organización de derechos civiles y asistencia legal para asiáticos-estadounidenses, hawaianos 
nativos e isleños del Pacífico más grande de la nación.

BARBARA CARRASCO
Nacida el 8 de mayo de 1955, Bárbara Carrasco es una artista, activista, pintora y muralista 
chicana. Su obra se ha exhibido en todo el mundo y critica los estereotipos culturales 
dominantes sobre socioeconomía, raza, género y sexualidad. Gracias a una fuerte influencia 
del movimiento mexicano muralista, sus primeras obras estuvieron marcadas por el apoyo 
inquebrantable de César Chávez y Dolores Huerta y por el movimiento de campesinos de los 
sesenta.

La obra más grande de Carrasco, “Historia de Los Ángeles: una perspectiva mexicana”, es un 
mural que mide 4 por 24 metros y fue encargado por la Community Redevelopment Agency 
de Los Ángeles en 1981. En colaboración con tres historiadores diferentes y entrevistando 
a “ancianos de la comunidad” para asegurarse de que sus datos fueran precisos, Carrasco 
planeó que el mural representara 51 eventos distintos, incluidos los campos de concentración 
para japoneses-estadounidenses, el mural borrado de David Alfaro Siqueiros, América Tropical, 
y los disturbios del Zoot Suit. Para crear este mural, la artista contrató a 17 jóvenes asistentes, 
muchos de los cuales eran integrantes de pandillas. La ciudad aprobó los bocetos del mural, 

El propósito de este glosario es arrojar luz 
sobre lugares, eventos, personas y conceptos 
clave que se mencionan en los ensayos, paisajes 
sonoros y contenidos de Alta. No se pretende 
abarcar la profunda complejidad de Los Ángeles, 
ni de su historia y sus habitantes, pero sí 
ofrecer una introducción para quienes no están 
familiarizados con la región. El equipo de Alta 
ha obtenido información de fuentes de acceso 
público, pero reconoce que estas no son siempre 
exhaustivas ni tampoco ofrecen explicaciones 
completamente objetivas.

A P É N D I C E
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pero cuando Carrasco comenzó a pintar, la agencia le pidió que eliminara 14 imágenes de 
la obra que mostraban incidentes de discriminación contra comunidades de color. Como 
Carrasco se negó a hacerlo, cancelaron el proyecto. El mural quedó archivado en un depósito 
durante casi una década. Después de un tiempo, Carrasco ganó una batalla judicial sobre 
los derechos de autor del mural. En 2017, el Natural History Museum of Los Angeles County 
anunció que había conseguido la obra “Historia de Los Ángeles: una perspectiva mexicana” 
para exponerla.

BIBLIOTECA CENTRAL DE LOS ÁNGELES
La Biblioteca Central de Los Ángeles, conocida como la Biblioteca Central Richard J. Riordan, 
es la sede principal de la Biblioteca Pública de Los Ángeles (LAPL), ubicada en el centro de 
la ciudad. Consta de dos edificios: el edificio Goodhue, original de 1925, y el ala Tom Bradley, 
que se inauguró en 1993. El edificio principal fue ingresado en el Registro Nacional de Lugares 
Históricos (NRHP) el 18 de diciembre de 1970.

BIDDY MASON
Nacida en esclavitud, Biddy Mason (15 de agosto de 1818–15 de enero de 1891) fue una 
enfermera afroestadounidense que se convirtió en empresaria de bienes raíces y filántropa 
de California. En la travesía al oeste hacia Los Ángeles con el Batallón Mormón, sus servicios 
como enfermera y partera fueron tan demandados que logró ahorrar la alta suma de 250 
dólares para comprar una casa en Spring Street, lo que la convirtió en una de las primeras 
personas negras en poseer un terreno en la ciudad. Al tiempo, compró un terreno en Azusa 
Street mientras vendía propiedades a otras familias negras. De esta manera, creó la primera 
calle de Los Ángeles en ser habitada en su totalidad por personas negras. Grandma Mason, 
como le decían, fue una de las fundadoras de la Primera Iglesia Episcopal Metodista Africana 
que celebraba misas en terrenos donados por ella.

BLACK LIVES MATTER
Black Lives Matter (BLM) es un movimiento que se fundó en 2013 cuando el asesino de 
Trayvon Martin fue absuelto del crimen. BLM Global Network Foundation, Inc. es una 
organización global con sedes en Estados Unidos, Reino Unido y Canadá, y su misión es 
erradicar la supremacía blanca y generar movimientos locales que intervengan en la violencia 
que el Estado inflige en las comunidades negras. Su trabajo busca combatir y contrarrestar 
actos de violencia mediante la creación de espacios que promuevan la imaginación e 
innovación de las comunidades negras.

BLACK WOMEN FOR WELLNESS
Una organización comunitaria para mujeres que educa a mujeres y jóvenes negras acerca de 
la justicia reproductiva.

BLOODS
Una pandilla callejera fundada en Los Ángeles a comienzos de la década de los setenta, los 
Bloods eran famosos rivales de los Crips. La pandilla era reconocida por las prendas de color 
rojo que usaban sus miembros y por símbolos propios, como gestos con las manos.

BOINAS CAFÉS
Los Boinas Cafés (en inglés, Brown Berets) fue una organización nacionalista chicana que 
creía en la autodeterminación y la autodefensa de la comunidad chicana como respuesta al 
racismo y la brutalidad policial. Formado en 1966 en el este de Los Ángeles por los estudiantes 
chicanos David Sánchez, Carlos Montes y otros, el grupo se llamaba originalmente “Young 
Chicanos for Community Action”. Un año después, cambiaron el nombre para hacer referencia 
a las boinas que usaban como parte de su uniforme color marrón caqui.

BOYLE HEIGHTS
Originalmente conocido como Paredón Blanco, Boyle Heights está ubicado al este del río Los 
Ángeles. El distrito es una comunidad histórica chicana/mexicoestadounidense y es conocido 
como el bastión de la cultura chicana, donde se pueden encontrar hitos culturales, como la 
Plaza Mariachi, y eventos, como las celebraciones anuales del Día de los Muertos. Durante 
el dominio mexicano, el lugar que más tarde se convertiría en Boyle Heights albergaba un 
pequeño asentamiento de refugiados tongva que habían sido desplazados de la aldea de 
Yaanga en 1845. Los aldeanos fueron desplazados a este nuevo lugar conocido como Pueblito 
después de que los desalojaran a la fuerza de su tierra anterior en lo que hoy es la esquina de 
Alameda y Commercial Street bajo las órdenes del inmigrante alemán Juan Domingo/John 
Groningen, quien le pagó al gobernador Pío Pico 200 dólares por la tierra.

Después de que Los Ángeles fuera tomada por fuerzas invasoras estadounidenses durante la 
guerra Estados Unidos-México, la erradicación indígena se convirtió en un principio básico de 
gobierno y todo el territorio de Pueblito fue arrasado en 1847. La destrucción de Pueblito fue 
aprobada presuntamente por el Ayuntamiento de Los Ángeles y desplazó a gran parte de la 
última generación de aldeanos de Yaanga. El vecindario luego se rebautizó con el apellido de 
Andrew Boyle, un inmigrante irlandés, quien compró casi nueve hectáreas en las orillas con 
vista al río Los Ángeles después de pelear en la guerra Estados Unidos-México. Boyle sentó 
su hogar en esta tierra en 1858. Su yerno, William Workman, fue alcalde y funcionario del 
ayuntamiento y también contribuyó a la infraestructura del área. A comienzos de la década 
de 1910, Boyle Heights era una de las pocas comunidades que no implementaban cláusulas 
restrictivas de vivienda que discriminaban a japoneses y otras personas de color. Llegada la 
década de 1920 y hasta la década de 1960, el distrito exhibía una diversidad étnica y racial 
ya que se había convertido en el núcleo de vivienda de inmigrantes judíos, mexicanos y 
japoneses, pero también albergaba poblaciones numerosas de yugoslavos, armenios, rusos y 
afroestadounidenses.

A comienzos de los sesenta, comenzó la incorporación de la autovía East Los Angeles 
Interchange al sistema interestatal de autopistas, replicando un patrón visto en distintas 
partes de Estados Unidos que consistía en demoler distritos de color en crecimiento para 
construir el sistema de autopistas de la ciudad. En la actualidad, en la autovía Interchange 
circulan cerca de 1,7 millones de vehículos por día y ha dado lugar a una de las regiones 

con mayor congestión de tráfico del mundo, como también una de las zonas con mayor 
concentración de aire contaminado en Estados Unidos. A pesar de esto, Boyle Heights se ha 
convertido en uno de los vecindarios más multiculturales e interétnicos de Los Ángeles, donde 
la celebración de culturas ha convertido a la ciudad en un modelo democrático a seguir.

BRILLIANT CORNERS
La misión de Brilliant Corners es crear viviendas y servicios relacionados que sean seguros, 
asequibles e innovadores para los sectores más vulnerables y marginados de California, 
incluidos, entre otros, personas con discapacidades físicas e intelectuales y personas que 
estén en proceso o en riesgo de perder la casa o de vivir en residencias asistidas. Fundada en 
2004, Brilliant Corners no tardó en convertirse en el principal socio de proyectos de viviendas 
de California ante el cambio histórico de viviendas asistidas a viviendas comunitarias para 
personas con discapacidades intelectuales y de desarrollo.

CALIFORNIA CONSERVATION CORPS (CCC)
El CCC es un programa de desarrollo de trabajo voluntario para jóvenes de entre 18 y 25 
años de edad que ofrece oportunidades laborales en las áreas de conservación ambiental, 
protección contra incendios, mantenimiento de tierras y respuestas de emergencia a 
desastres naturales. A los miembros de los CCC se los suele llamar “Corpsmembers”.

CASTEX
Una de las primeras tiendas de alquiler de equipos para Hollywood especializada en 
producción, iluminación y fotografía, Castex es un negocio familiar que se mantiene activo 
desde 1955.

CATCH ONE
Inaugurado en 1973, Catch One fue una de las primeras discotecas de la comunidad negra 
en Estados Unidos y, durante mucho tiempo, el principal bar gay negro de Los Ángeles. El 
fundador y dueño original del club fue Jewel Thais-William. Cuando el club abrió sus puertas, 
se convirtió en un punto de encuentro para una población muy diversa de artistas como Chaka 
Khan, Sylvester, Whitney Houston, Luther Vandross, Janet Jackson, Donna Summer, Whoopi 
Goldberg, Rick James y Madonna.

CENTRO DE MÚSICA DE LOS ÁNGELES
El Centro de Música, cuyo nombre oficial es Centro de Artes Escénicas del Condado de Los 
Ángeles, es uno de los centros de artes escénicas más grandes de Estados Unidos. Cada año, 
da la bienvenida a más de 1,3 millones de espectadores a las funciones realizadas por sus 
cuatro compañías residentes reconocidas a nivel internacional: Los Angeles Philharmonic, 
Los Angeles Opera, Los Angeles Master Chorale, y Center Theatre Group (CTG), así como a 
funciones de la serie de danza Glorya Kaufman Presents Dance at The Music Center. El Centro 
aloja de forma continua eventos comunitarios, festivales de arte, conciertos al aire libre, 
actividades y talleres interactivos de arte y programas educativos.

CENTRO SUR
Hoy denominado “sur de Los Ángeles”, el centro sur es una región en el suroeste del condado 
de Los Ángeles que se extiende en su mayoría dentro de los confines de la ciudad de Los 
Ángeles, al sur del centro o lo que se conoce como downtown. En 1880, se estableció allí la 
Universidad del Sur de California y, en 1920, se estableció el Doheny Campus de la Mount St. 
Mary’s University. Hasta la década de 1920, el vecindario West Adams del sur de Los Ángeles 
era una de las áreas más codiciadas de la ciudad. A medida que los adinerados construían 
mansiones señoriales en West Adams y Jefferson Park, la clase trabajadora blanca se 
asentaba en Crenshaw y Hyde Park.

Las personas negras adineradas también se fueron trasladando de forma gradual a West 
Adams y Jefferson Park, pero a medida que la construcción de viviendas avanzaba sobre el 
corredor del Bulevar Wilshire en la década de 1920, la urbanización de la ciudad se desplazó 
desde el sur de Los Ángeles al oeste del centro. Para 1940, aproximadamente el 70 % de la 
población negra de Los Ángeles estaba confinada en el corredor de Central Avenue, y el área 
de los modestos bungalós y edificios comerciales de poca altura a lo largo de Central Avenue 
emergieron como el corazón de la comunidad negra del sur de California. Durante un breve 
período al comienzo de la década de 1950, el sur de Los Ángeles se convirtió en un foco de 
violencia racial, con bombardeos, incendios y quemas de cruces perpetrados por personas 
blancas en los jardines de casas de familias negras del sur de Slauson. En una escalada de 
conducta que comenzó en la década de 1920, pandillas blancas en ciudades aledañas como 
South Gate y Huntington Park hostigaban con frecuencia a personas negras que pasaban por 
áreas blancas. Los clubes de protección mutua de la comunidad negra que se formaron en 
respuesta a estos ataques se convirtieron en el núcleo de las pandillas callejeras de la región. 
A partir de la década de 1970, la rápida disminución de fábricas en el área derivó en la pérdida 
de los trabajos que habían permitido a obreros calificados sindicales disfrutar un estilo de vida 
de clase media. Esta situación se vio agravada cuando el sector de servicios del centro de Los 
Ángeles (en el que durante mucho tiempo predominaron los obreros afroestadounidenses 
sindicalizados que ganaban sueldos justos) reemplazó a la mayoría de estos obreros con 
inmigrantes mexicanos y centroamericanos recién llegados a la ciudad. La ola de desempleo, 
pobreza y delincuencia callejera contribuyó a la multiplicación de pandillas callejeras en el 
centro sur, como los Crips y los Bloods. Estas pandillas ganaron más poder en la década de 
1980 gracias a que impusieron su dominio en el tráfico de drogas, particularmente del crack 
de cocaína. Después de décadas de estigma y de que en 2002 se conociera que el centro sur 
había mostrado la tasa más alta de homicidios en toda la nación, el Ayuntamiento de Los 
Ángeles votó a favor de cambiar el nombre de la región de “South Central” a “South Los 
Angeles”, en un intento simbólico de dejar atrás el pasado conflictivo de la ciudad. Para los 
primeros años de la década del 2010, la tasa de criminalidad en el sur de Los Ángeles había 
disminuido de forma drástica. Gracias a obras de reurbanización, mejores patrullas policiales, 
programas comunitarios por la paz, iniciativas de intervención en pandillas y organizaciones 
para el desarrollo juvenil, las tasas de homicidios y criminalidad han disminuido a niveles que 
no se habían visto desde las décadas del cuarenta y cincuenta.

CESAR CHAVEZ
César Chávez (31 de marzo, 1927–23 de abril, 1993) fue un líder chicano de los derechos civiles 
y del trabajo agrícola, organizador comunitario, empresario social, defensor del cambio social 
militante y no violento, y activista por los derechos ambientales y del consumidor. Junto con 
Dolores Huerta, cofundó la National Farm Workers Association (NFWA), que luego fusionaron 
con el Agricultural Workers Organizing Committee (AWOC) para convertirse en la United Farm 
Workers (UFW) o la Unión de Campesinos como se la conoce hoy en día en español.

CHEECH MARIN CENTER FOR CHICANO ART & CULTURE
Asociación público-privada entre el Riverside Art Museum, la ciudad de Riverside y el 
comediante Cheech Marin, uno de los principales coleccionistas de arte chicano.

CHICANO/A
Término elegido para referirse a algunos mexicanos-estadounidenses y otros habitantes 
de Estados Unidos provenientes de América Central y Latinoamérica. El término se ha 
popularizado desde el Movimiento Chicano de la década del sesenta. Como término identitario 
elegido, expresa con frecuencia una postura política progresiva fundada en el orgullo por una 
identidad comunitaria, étnica y cultural que se comparte.

CHICANO MORATORIUM
El 29 de agosto de 1970, entre 20.000 y 30.000 manifestantes fundaron el National Chicano 
Moratorium Against the Vietnam War y marcharon por el este de Los Ángeles. Conformada 
por miles de manifestantes convocados por moratorias chicanas locales desde el suroeste del 
país y California, como también por miembros de los Boinas Cafés y estudiantes activistas, 
la marcha fue una de las manifestaciones en contra de la guerra más importante de la 
comunidad mexicano-estadounidense. La intención era expresar la indignación que suscitó 
la cantidad desproporcionada de tropas mexicano-estadounidenses que se reclutó y que 
perdieron la vida o salieron heridas durante la Guerra de Vietnam, pero luego escaló en 
intensidad cuando se sumó al malestar la desigualdad en educación pública, la exclusión 
sistemática de la educación superior y las tasas altas de desempleo en la comunidad 
mexicano-estadounidense. Aunque la manifestación fue pacífica en un comienzo, la violencia 
se desató cuando la policía del condado de Los Ángeles llegó al lugar. Tres personas 
perdieron la vida, incluido el periodista de Los Ángeles Times, Rubén Salazar. La brutalidad 
fue en aumento cuando 1500 policías llegaron a Laguna Park y comenzaron a arrojar gas 
lacrimógeno a la multitud y a golpear a los manifestantes. La ciudad de Los Ángeles decidió 
rebautizar el parque Laguna Park y llamarlo Rubén Salazar Park en honor al periodista y 
activista por los derechos civiles fallecido.

CHIRLA
CHIRLA convoca a inmigrantes y familiares a luchar contra políticas perjudiciales y a exigir 
al gobierno medidas igualitarias y justas. Sus organizadores generan poder creando nuevos 
nexos, convocando miembros, formando líderes y planificando campañas en pos de introducir 
un cambio. Creen que los derechos de los que gozan ciudadanos e inmigrantes de Estados 
Unidos son el resultado adquirido de un trabajo organizado y la lucha de las personas de color; 
los derechos civiles, los derechos de las mujeres y los derechos laborales no son regalos de 
aquellos que están en el poder. Estas personas aúnan esfuerzos para lograr una sociedad 
justa, que incluya por completo a los inmigrantes.

CICLAVIA
Una organización sin fines de lucro, CicLAvia cataliza espacios públicos concurridos, movilidad 
activa y buena salud mediante la organización de eventos callejeros libres de autos.

CIELO
Un enlace y un recurso para comunidades indígenas migrantes, Comunidades Indígenas en 
Liderazgo (CIELO) es una organización sin fines de lucro dirigida por mujeres indígenas que 
trabaja en conjunto con comunidades indígenas que residen en Los Ángeles. Una de sus 
prioridades es luchar a favor de la justicia social a través de una mirada cultural, lo que incluye 
erradicar la violencia de género, otorgar derechos de acceso al idioma, preservar la cultura y 
garantizar la justicia reproductiva.

CITY OF THE FUTURE
Una impactante colección de poesía y prosa de Sesshu Foster que recorre zonas del este de 
Los Ángeles de su niñez y explora cuestiones de gentrificación, modernización y globalización.

CITY TERRACE FIELD MANUAL
Una colección contenciosa de poemas en prosa llena de la sabiduría de las calles escritos por 
Sesshu Foster que desafía los límites del relato, adentrando al lector en un viaje a través de los 
paisajes físicos y psicológicos del este de Los Ángeles.

CIUDAD DE CUARZO
Un libro trascendental sobre Los Ángeles escrito por Mike Davis (10 de marzo, 1946–25 de 
octubre, 2022). 

Beneficiario del programa Getty Scholar en 1996–1997 en el Getty Research Institute, Davis 
recibió el premio MacArthur Fellowship Award en 1998 y ganó el premio Lannan Literary 
Award en la categoría “No ficción” en 2007.

CLÁUSULAS RESTRICTIVAS (COVENANTS)
A principios y mediados del siglo XX, en Estados Unidos se implementó una serie de cláusulas 
restrictivas y racistas (conocidas como covenants) para evitar que personas negras y otros 
grupos raciales compraran casas en vecindarios específicos. Los efectos que tuvo en Los 
Ángeles fueron exacerbados por una práctica conocida como redlining, que prohibía a 
personas de ciertos distritos solicitar un préstamo o una hipoteca para su casa. En 1948, la 
Corte Suprema de los Estados Unidos falló en contra de las cláusulas restrictivas.

COLECTIVO PODER COMUNITARIO/COMMUNITY POWER COLLECTIVE
Una organización independiente que se enfoca en empoderar a inquilinos y trabajadores de 
bajos recursos mediante la organización transformativa para obtener justicia económica, el 
control comunitario de terrenos y viviendas, y para replicar sistemas de cooperación en Boyle 
Heights y en la región metropolitana de Los Ángeles.

COMMUNITY COALITION
Parte del panorama político y activista de la ciudad durante tres décadas, Community 
Coalition (CoCo) fue fundada para ser una organización latina y afroestadounidense cuyo 
trabajo atraviese generaciones. A la vanguardia de esfuerzos locales para promover la justicia 
económica y racial en juntas escolares y a nivel municipal, de condado, estatal y federal, CoCo 
ha dado a luz generaciones de líderes que incluyen residentes jóvenes y adultos del sur de Los 
Ángeles. Gran parte de su trabajo apunta a cerrar la brecha de logro en comunidades de color 
en el centro-sur de la ciudad, objetivo que llevan a cabo mejorando las condiciones materiales 
de sus vecindarios, incluidos los entornos físicos de las escuelas más necesitadas de Los 
Ángeles.

COMPTON
La ciudad de Compton fue, originalmente, parte de Rancho San Pedro, una concesión de 
territorio español en 1784. Fundada como una colonia metodista en 1867 y bautizada en honor 
a G. D. Compton, un colono pionero, Compton se expandió como una aldea agrícola, pero fue 
modernizada casi en su totalidad a raíz de la severa destrucción que dejó un terremoto en 
1933. A partir de la década de los veinte, el área de Compton albergó una extensa población 
de japoneses-estadounidenses, gran parte de los cuales eran campesinos. Cuando ocurrió el 
ataque a Pearl Harbor, el presidente Roosevelt firmó la Orden Ejecutiva 9066, que desalojó 
a la fuerza de sus hogares a todos los residentes descendientes de japoneses y los sometió a 
encarcelamiento durante la Segunda Guerra Mundial.

Durante muchos años, Compton fue un suburbio muy cotizado para la clase media negra de 
Los Ángeles, una afluencia que aún se refleja en sus calles, bordeadas de casas familiares 
hermosas y relativamente espaciosas. No obstante, la ciudad ha sufrido un declive desde 
ese entonces, a causa, en gran parte, de la erosión constante de su base imponible, que 
ya de por sí era escasa debido al número limitado de propiedades comerciales. Primero 
ocurrió el éxodo de la clase media a las nuevas ciudades emergentes de fines de los 
cincuenta. Luego ocurrieron los disturbios de Watts en 1965, que aceleraron el éxodo y, años 
después, los disturbios de 1992 tuvieron el mismo efecto. En la actualidad, es una ciudad 
predominantemente afroestadounidense, con un suburbio residencial y un centro lleno de 
comercios rodeados de todo tipo de fábricas.

COYOTE
En términos coloquiales, un coyote es una persona que contrabandea inmigrantes a través 
de la frontera entre México y Estados Unidos, a cambio de un monto que el inmigrante debe 
pagar cuando llega a destino (suele ser una ciudad en la frontera de California, Texas o 
Arizona). Desde la década de los noventa, y debido a que la vigilancia sobre la frontera se ha 
reforzado, la cantidad de inmigrantes que contratan “coyotes” ha aumentado drásticamente.

CRIPS
Fundada en Los Ángeles en 1969, los Crips son una de las alianzas de pandillas callejeras más 
grandes y violentas de los Estados Unidos. Desde aproximadamente 1973 en adelante, los 
pandilleros Crips suelen usar prendas de color azul para diferenciarse del rojo que usan sus 
rivales, los Bloods.

DAVID SANCHEZ
Nacido el 3 de enero de 1948, David Sánchez es un activista estadounidense por los derechos 
civiles y un miembro fundador de los Boinas Cafés. Un excelente estudiante de secundaria, 
Sánchez se convirtió en el presidente del Consejo Juvenil del alcalde Sam Yorty en 1966. No 
obstante, debido a su experiencia con la brutalidad en manos de la policía de Los Ángeles, 
sus opiniones políticas y su visión del mundo se volvieron más radicales, lo que lo llevó a 
involucrarse de lleno con los movimientos políticos y de derechos civiles de los chicanos. 
Junto con otros estudiantes de secundaria, Sánchez ayudó a fundar la Young Chicanos for 
Community Action que luego pasó a llamarse los Boinas Cafés o Brown Berets en inglés. El 
grupo se movilizaba a favor de tener mejores escuelas y de un trato justo hacia los mexicanos-
estadounidenses que vivían en Los Ángeles.

DEPARTAMENTO DE ARTE Y CULTURA DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES
La misión del departamento es promover las artes, la cultura y la creatividad en todo el 
condado de Los Ángeles. Llevan a cabo su misión ofreciendo servicios y apoyo mediante 
asistencia técnica y subvenciones para organizaciones sin fines de lucro; oportunidades de 
desarrollo profesional; encargos de obras de arte para espacios públicos y administración de 
la colección de arte público del condado; iniciativas de enseñanza artística en todo el condado; 
investigación y evaluación; trayectorias profesionales en la economía creativa; programas 
comunitarios gratuitos; y estrategias creativas intersectoriales que abordan problemáticas 
cívicas. Este trabajo se realiza en el marco de la Iniciativa de Igualdad e Inclusión Cultural del 
Condado y representa un compromiso continuo de brindar acceso al arte.

DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE LOS ÁNGELES (LAFD)
El LAFD, también conocida como LA City Fire, es una agencia de seguridad de espectro 
completo que protege a los más de cuatro millones de personas que viven, trabajan y 
se divierten en la segunda ciudad más grande de Estados Unidos. Fundado en 1871, el 
Departamento de Bomberos ofrece a los ciudadanos servicios de extinción de incendios, 
rescates técnicos, manejo de materiales peligrosos y asistencia médica de emergencia. En 
la actualidad, está bajo la dirección de la jefa de bomberos Kristin Crowley y es el tercer 
departamento municipal de bomberos más grande de Estados Unidos.

DESTINATION CRENSHAW
Con el fin de convertirse en la iniciativa más grande de arte público de la comunidad negra 
en Estados Unidos, Destination Crenshaw es un proyecto de desarrollo y reparación diseñado 
para dejar una impronta de la cultura negra en el bulevar Crenshaw de Los Ángeles. Su 
objetivo es incluir más de cien obras de artistas negros que tengan un vínculo estrecho con 
la ciudad y crear así un canal artístico y laboral para creadores emergentes, establecidos y 
reconocidos a nivel internacional.

A P É N D I C E
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DICTAMEN DE SHENK
En 1912, el abogado angelino John Wesley Shenk (7 de febrero, 1875–3 de agosto, 1959) 
recibió un encargo para investigar un incidente en que al empresario afroestadounidense C. 
W. Holden le cobraron un dólar por una cerveza en una taberna donde a los clientes blancos 
se les cobraba solo cinco centavos por la misma cerveza. La conclusión de Shenk —“que los 
negocios se reservaban el derecho de cobrar el monto que desearan y de cambiar los precios 
a voluntad”— dio lugar a una discriminación sin precedentes contra los afroestadounidenses 
en toda la ciudad. Los periódicos afroestadounidenses de la ciudad, como el California Eagle 
y la revista semanal de noticias The Liberator, se hicieron eco de los efectos del “Dictamen de 
Shenk” (como comenzó a llamarse) y aseguraban que “con su dictamen como fiscal municipal, 
el Sr. Shenk anuló por completo el proyecto de ley de derechos civiles del estado”.

DIE LIKE A MAN
Dirigida y escrita por Eric Nazarian, Die Like a Man es una película de 2024 que explora el 
paso a la adultez de un joven de 17 años llamado Freddy que vive en el oeste de Los Ángeles, a 
quien le entregan un arma y le ordenan que compruebe su lealtad a un gángster veterano que 
Freddy admira. Creada en asociación con Everytown for Gun Safety, el Pico Youth and Family 
Center (PYFC) y Homeboy Industries, la película aborda una serie de problemas relacionados, 
como los códigos de la masculinidad, la violencia armada y los efectos de la gentrificación 
acelerada en Venice, el barrio de Freddy.

DIEGO RIVERA
Diego Rivera (8 de diciembre, 1886–25 de noviembre, 1957) fue un pintor mexicano conocido 
por sus murales y a quien se le atribuye haber revivido la práctica de la pintura al fresco. En el 
verano de 1932, con el apoyo financiero de Edsel Ford, Rivera recibió la invitación de crear un 
estudio de las instalaciones de la fábrica de autos Ford Rouge. Los murales finales, conocidos 
como los Murales de la Industria de Detroit, han estado en exposición permanente en el 
Detroit Institute of Arts desde 1933, el año en que Rivera finalizó la obra.

DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE LOS ÁNGELES (LAUSD)
El LAUSD es el segundo distrito escolar más grande de la nación, con más de 429.000 
estudiantes inscritos desde el jardín de infantes de transición hasta el doceavo grado. El 
distrito abarca más de 1800 kilómetros cuadrados e incluye a Los Ángeles y partes o la 
totalidad de 25 municipalidades más pequeñas, además de secciones no incorporadas del 
condado de Los Ángeles.

DISTURBIOS DE LOS ÁNGELES 1992
También conocidos como los disturbios por Rodney King, los disturbios de Los Ángeles de 
1992 fueron una serie de disturbios civiles que tuvieron lugar en el condado de Los Ángeles 
en abril y mayo de 1992. El malestar social comenzó a sentirse en el centro-sur de Los 
Ángeles el 29 de abril, cuando cuatro policías del LAPD fueron absueltos por hacer uso 
excesivo de fuerza en el arresto de un hombre negro llamado Rodney King y en la golpiza 
que le propiciaron. El incidente fue grabado por un testigo de la escena y fue difundido sin 
parar en distintos medios y canales de noticias. Durante los seis días que siguieron al anuncio 
del veredicto del jurado, miles de personas salieron a la calle en distintas zonas del área 
metropolitana de Los Ángeles, lo que generó violencia y disturbios generalizados, como 
saqueos, agresiones e incendios provocados. Al ver que las fuerzas policiales no podrían 
contener la situación, las autoridades llamaron a la Guardia Nacional de California, a las 
Fuerzas Armadas de los Estados Unidos y numerosas fuerzas del orden federal quienes, en 
conjunto, desplegaron más de 10.000 interventores en la ciudad. Para cuando los disturbios 
llegaron a su fin, 63 personas habían perdido la vida, 2283 salieron heridas, más de doce mil 
habían sido arrestadas y se estimó un daño de propiedad de más de mil millones de dólares, 
lo que consolidó este evento como el período más destructivo de malestar social en la historia 
de Estados Unidos. Koreatown, ubicado justo al norte de la zona centro sur de Los Ángeles, 
se vio afectado más que cualquier otro lugar. Gran parte de la culpa de la naturaleza general 
de la violencia se atribuyó al jefe de policía Daryl Gates del LAPD, quien ya había anunciado 
su renuncia antes de que ocurrieran los disturbios, debido a su incapacidad de apaciguar la 
situación y a una mala gestión en general.

DISTURBIOS DE WATTS
Los disturbios de Watts fueron una serie de conflictos sociales que estallaron el 11 de agosto 
en 1965 en Watts, un barrio predominantemente negro de Los Ángeles. Con una participación 
estimada de 34.000 personas, los conflictos se extendieron durante seis días y se saldaron 
con 34 muertos, 1.032 heridos, 4.000 detenidos y la destrucción de 1.000 edificios, con un 
total de 40 millones de dólares en daños. Dos oficiales de la policía y un bombero fueron tres 
de las víctimas mortales, pero la mayoría fueron ciudadanos negros, de los cuales veintiséis 
murieron a causa del accionar del Departamento de Policía de Los Ángeles o de la Guardia 
Nacional en actos que se consideraron homicidios justificables. Este acontecimiento no 
surgió de manera aislada: meses y años anteriores, ya habían ocurrido múltiples disturbios 
en distintas ciudades del país. Algunas personas señalaron a agitadores externos como 
los culpables, pero desde una perspectiva histórica, los disturbios reflejaron un creciente 
descontento en reacción a las malas condiciones de vida, la crisis económica y la tensión 
continua provocada por la brutalidad policial.

DISTURBIOS DEL ZOOT SUIT
Los disturbios del Zoot Suit, que tuvieron lugar en Los Ángeles en junio de 1943, fueron una 
serie de conflictos, con frecuencia violentos, entre miembros de las fuerzas armadas de 
Estados Unidos y jóvenes mexicano-estadounidenses. El nombre deriva de los trajes zoot suits 
que usaban estos jóvenes, que consistía en una chaqueta de hombros anchos, pantalones 
acampanados y, en ocasiones, un sombrero extravagante. Aunque a estas personas, por lo 
general, se las llamaba zootsuiters, ellos se referían a sí mismos como pachucos, un nombre 
que se asocia a la rebelión de la generación mexicano-estadounidense contra las dos culturas, 
la mexicana y la estadounidense.

DON PÍO DE JESÚS PICO IV
Pío Pico (5 de mayo, 1801–11 de septiembre, 1894) fue un político, ranchero y empresario 
californiano, reconocido por ser el último gobernador de Alta California durante el dominio 
mexicano. Miembro de la prominente familia Pico y uno de los hombres más adinerados e 

influyentes de California en aquella época, su legado sigue presente en numerosos lugares 
que llevan su nombre, como la ciudad de Pico Rivera, Pico Boulevard en Los Ángeles, Pio Pico 
State Historic Park y numerosas escuelas.

DR. MARTIN LUTHER KING JR.
Un ministro bautista y activista social, el doctor Martin Luther King Jr. (15 de enero, 1929–4 
de abril, 1968) lideró el movimiento por los derechos civiles en Estados Unidos desde 
mediados de la década de los cincuenta hasta el día en que fue asesinado en 1968. Su 
liderazgo fue fundamental para que el movimiento lograra ponerle fin a la segregación legal 
de los afroestadounidenses en el sur y en otras partes de Estados Unidos. King alcanzó 
notoriedad nacional como líder de la Conferencia Sur de Liderazgo Cristiano, que promovía la 
manifestación pacífica, como la masiva Marcha en Washington de 1963 a favor de los derechos 
civiles. Recibió el Premio Nobel de la Paz en 1964.

EAST LA COMMUNITY CORPORATION (ELACC)
ELACC lucha a favor de la justicia social y económica en Boyle Heights y al este de Los 
Ángeles formando líderes populares, desarrollando recursos asequibles para viviendas y 
vecindarios, y ofreciendo acceso a oportunidades de crecimiento económico para familias de 
ingresos bajos y moderados.

EASTSIDE RIDERS (ESR)
Con la idea de mejorar las propuestas recreativas mal organizadas para los jóvenes de la 
comunidad de Watts (donde hay altas tasas de obesidad y asma infantil), Eastside Riders 
brinda a las familias recursos para comprar bicicletas y equipos de protección y busca ampliar 
la posibilidad de movilidad de los jóvenes locales creando senderos seguros en territorios 
relacionados con pandillas.

EDWARD L. DOHENY
El magnate petrolero estadounidense Edward L. Doheny (10 de agosto, 1856–8 de septiembre, 
1935) hizo su fortuna después de perforar su primer pozo de petróleo en la cuenca de 
Los Ángeles en 1892. Su éxito puso en marcha un boom petrolero en el sur de California a 
comienzos del siglo XX.

EMPOWHER INSTITUTE
El EmpowHer Institute trabaja con niñas y mujeres jóvenes en comunidades marginalizadas y 
les ofrecen educación, capacitaciones y mentorías para darles las capacidades y la confianza 
suficientes para seguir una carrera universitaria y una profesión.

ENCARCELAMIENTO DE JAPONESES
Cuando el ataque de Japón a Pearl Harbor en diciembre de 1941 llevó a Estados Unidos a 
la Segunda Guerra Mundial, el presidente Franklin D. Roosevelt tomó represalias y firmó 
la Orden Ejecutiva 9066, que estipulaba que todas las personas de ascendencia japonesa 
del país debían ser desplazados a la fuerza y encarceladas en campos de concentración. 
Esta orden afectó en total a unas 127.000 personas que vivían en el territorio continental 
de Estados Unidos en aquel momento. Cerca de 80.000 de estas personas eran “Nisei” o 
“Sansei” (japoneses de segunda o tercera generación nacidos en Estados Unidos que poseían 
ciudadanía estadounidense), mientras que el resto era “Issei” (inmigrantes de primera 
generación, nacidos en Japón y sin derecho a la ciudadanía estadounidense). Pero todos 
recibieron el mismo trato.

En la década de 1970, a raíz de la presión que ejercían la Japanese American Citizens League 
(JACL) y otras organizaciones de reparación y compensaciones, el presidente Jimmy Carter 
nombró la Commission on Wartime Relocation and Internment of Civilians (CWRIC) para 
determinar si la orden de Roosevelt estaba justificada. En 1983, el informe de la Comisión, 
Personal Justice Denied (Justicia personal denegada), determinó que no había evidencia 
suficiente que indicara signos de deslealtad japonesa en aquel momento, concluyó que la 
política de encarcelamiento había sido producto del racismo, y recomendó que el gobierno 
pagara reparaciones monetarias a los detenidos.

En 1988, el presidente Ronald Reagan firmó la Ley de Libertades Civiles, un pedido oficial de 
disculpas por el encarcelamiento de japoneses-estadounidenses en el que se reconocía que las 
acciones del gobierno se basaron en “prejuicios raciales, histeria bélica y un liderazgo político 
ineficaz”. Después de que la ley autorizara una reparación de 20.000 dólares a cada detenido 
que siguiera con vida, supuso en 1992 el desembolso de más de 1.600 millones de dólares en 
reparaciones a 82.219 japoneses-estadounidenses.

EPIDEMIA DE CRACK
En la década de 1980 y a comienzos de la década del noventa, las calles urbanas en todo 
Estados Unidos fueron invadidas por una nueva forma de cocaína, muy potente y altamente 
adictiva: el “crack”. En consecuencia, los niveles de criminalidad y violencia en los vecindarios 
de ciudad se dispararon, lo que llevó a exigir políticas más estrictas para combatir el clima, 
elevó las tasas de encarcelamiento y encrudeció la guerra contra las drogas.

ERIC GARCETTI
Nacido el 4 de febrero de 1971, Eric Garcetti fue el alcalde más joven de Los Ángeles en más 
de un siglo, y ocupó el cargo desde 2013 hasta 2022. También fue el primer alcalde electo de 
ascendencia judía, y el segundo mexicano-estadounidense consecutivo en asumir el cargo. En 
la actualidad, ocupa el cargo de embajador de Estados Unidos en la India.

ESPERANZA COMMUNITY HOUSING CORPORATION (ECHC)
ECHC es una organización sin fines de lucro que lucha por la justicia social en el sur de Los 
Ángeles y que busca abordar el hecho de que las comunidades de inmigrantes indígenas, 
negros y latinos se ven desproporcionadamente afectadas por la opresión histórica, la 
desigualdad en atención a la salud, la desinversión y el desplazamiento. La organización 
logra su cometido desarrollando y conservando viviendas asequibles, elevando la igualdad 
y el acceso a la salud, movilizándose a favor de la justicia ambiental, creando y protegiendo 
oportunidades en la economía local, expandiendo la participación en arte y cultura y luchando 
a favor de políticas que protejan los derechos humanos.

EXPONENTIAL DESTINY
Fundada y liderada por jóvenes empresarios de comunidades de bajos recursos y 
marginalizadas, Exponential Destiny es una organización educativa sin fines de lucro. 
La organización explora el potencial y la capacidad no descubierta de innovaciones y 
herramientas digitales emergentes para lograr impacto educativo, valor social y cambios 
positivos, especialmente en comunidades marginalizadas.

EXTRAORDINARY FAMILIES
Con sede en Los Ángeles, Extraordinary Families es una agencia de adopción y acogimiento 
familiar sin fines de lucro.

FERNANDEÑO TATAVIAM BAND OF MISSION INDIANS (FTBMI)
Los Fernandeño Tataviam Band of Mission Indians son descendientes de la tribu indígena 
tataviam, que fueron los habitantes originales de las aldeas en los valles de Simi, San 
Fernando, Santa Clarita y Antelope al norte del condado de Los Ángeles. Cuando fuerzas 
foráneas comenzaron a colonizar la región a fines de la década de 1770, la tribu fue 
eventualmente esclavizada por los españoles, quienes los desplazaron en 1797 a la nueva 
misión en San Fernando. Durante su estadía en la misión, la tribu recibió el nombre de 
“fernandeño” y, durante un tiempo después, fueron conocidos como la tribu histórica de 
indígenas fernandeño. A pesar de las vicisitudes que implicó la colonización de asentamiento, 
los Fernandeño Tataviam Band of Mission Indians, como se los conoce hoy en día, continúan 
funcionando como una comunidad tribal.

FIEBRE DEL ORO
Los siete años de la fiebre del oro en California comenzaron el 24 de enero de 1848, cuando 
James W. Marshall encontró oro en Sutter’s Mill en Coloma. La noticia del descubrimiento 
atrajo a California a unas 300.000 personas provenientes del resto del país y del extranjero, 
un crecimiento abrupto en la población que le permitió a California ser admitida rápidamente 
como estado en el Compromiso de 1850. La repentina inyección de oro en la masa monetaria 
de la nación revitalizó la economía estadounidense, pero la Fiebre del Oro en sí tuvo un 
impacto perjudicial en los californianos indígenas y aceleró el veloz declive de la población.

FRANCISCA FLORES
Nacida en San Diego, Francisca Flores (diciembre de 1913–27 de abril, 1966) fue una activista 
por los derechos laborales, feminista chicana de la primera ola, editora de periódico y activista 
antipobreza.

FUNDACIÓN DE LOS ÁNGELES
Los Ángeles fue en sus comienzos un asentamiento llamado El Pueblo de Nuestra Señora la 
Reina de Los Ángeles, tal y como suena. Fue fundada el 4 de septiembre de 1781 por un grupo 
de 44 colonos conocidos como “Los pobladores”, dos tercios de los cuales eran mestizos o 
mulatos, una mezcla de ascendencia africana, indígena y europea.

Pero este asentamiento se estableció en un sitio más antiguo fundado por el pueblo indígena 
tongva (también conocido como Gabrielino a raíz de la colonización española), quienes 
predominaban en la cuenca de Los Ángeles. El asentamiento original se llamaba Yaanga 
(Iyáanga’, en idioma de los tongva), cuyo significado está en disputa, ya que algunos lo 
traducen como “lugar del roble venenoso” y otros, como “el valle de humo”.

El explorador y marino Juan Rodríguez Cabrillo reclamó al Imperio español la tierra del sur 
de California en 1542 durante una expedición militar oficial a lo largo de la costa del Pacífico 
que había comenzado en sitios ya colonizados en América Central y América del Sur. Pero 
no fue hasta el 2 de agosto de 1769 que el militar español Gaspar de Portolà y el misionero 
franciscano Juan Crespí llegaron al sitio actual de Los Ángeles, doce años después de que se 
asentara el pueblo.

GENTEFY
Un catalizador de desarrollo económico comunitario, Gentefy crea productos y servicios 
que promueven la actividad empresarial y refuerzan el empoderamiento económico en 
comunidades hispanas marginalizadas.

GEORGE CANTU RODRIGUEZ
George Rodríguez es un fotógrafo que reside en Los Ángeles. Desarrolló su carrera en 
Hollywood retratando a celebridades, pero es más conocido por su extensa obra de fotografías 
históricas del movimiento chicano. Sus retratos son parte de una colección permanente en el 
Smithsonian Institution. En 2018, publicó su libro “Double vision: The Photography of George 
Rodriguez” (Visión doble: la fotografía de George Rodríguez”. En 2018, recibió un premio a la 
trayectoria Lifetime Achievement, Leadership in the Arts Award por parte del fondo Mexican 
American Legal Defense and Educational Fund.

GETTY
Getty es una organización y líder global de arte comprometida con la exposición, la 
conservación y el conocimiento del patrimonio artístico y cultural del mundo. Lleva a cabo su 
obra con socios internacionales, al mismo tiempo que comparte arte, conocimiento y recursos 
con el público de manera online y presencial en el Getty Center y el Getty Villa.

GIANT ROBOT
Fundado en el sur de California en 1994, Giant Robot es un sitio web y anteriormente una 
revista bimestral sobre cultura popular asiática y asiática-estadounidense. Publicada por 
Eric Nakamura y coeditada por Eric Nakamura y Martin Wong, la revista se creó como 
una publicación modesta y punk sobre cultura pop asiática y cultura alternativa asiática-
estadounidense, e incluía artículos de distintos temas como historia, arte, música, cine, libros, 
figuras coleccionables, tecnología, entre otros.

GR818ERS
Fundado en 2010 por estudiantes de secundaria del Valle de San Fernando, The GR818ERS 
(que en inglés se lee great-one-eighters) es un colectivo popular dedicado a mejorar las 
tensiones raciales y sociales en el área del 818, el código de área local. En 2017, The GR818ERS 
fundó una organización sin fines de lucro llamada AWOKE, que se dedica a ampliar los 
esfuerzos del grupo y apoyar iniciativas similares en el condado de Los Ángeles y más allá.

GRAN MIGRACIÓN AFROESTADOUNIDENSE
La Gran Migración Afroestadounidense, que se extendió de 1916 a 1970, es el nombre que se 
le dio al éxodo de seis millones de afroestadounidenses desde las zonas rurales del sur de 
Estados Unidos hacia las zonas urbanas del noreste, medio oeste y oeste del país.

GRIFFITH PARK
Griffith Park, que antiguamente supo ser Rancho Los Feliz, un terreno que fue parte de la 
concesión de tierras españolas, recibe su nombre gracias a su antiguo dueño, el coronel 
Griffith J. Griffith. Con más de 1700 hectáreas de terreno natural cubierto de chaparral, 
parques y áreas para pícnic, es el parque municipal con áreas urbanas y silvestres más grande 
de Estados Unidos. Con el paso del tiempo, se han incorporado en el parque actividades 
recreativas, pero, sorprendentemente, una gran parte permanece intacta desde los tiempos en 
los que aldeas indígenas habitaban las pendientes bajas del lugar.

GUERRA DE ESTADOS UNIDOS-MÉXICO
La guerra de Estados Unidos-México, que se libró desde abril de 1846 hasta febrero de 1848, 
tuvo su origen en la anexión de Texas por parte de Estados Unidos y en una disputa sobre 
dónde debía situarse la frontera del estado (México argumentaba que debía ser sobre el 
río Nueces, mientras que Estados Unidos alegaba que debía ser sobre el río Grande). Este 
conflicto bélico, en el que las fuerzas militares de Estados Unidos celebraron numerosas 
victorias, resultó en la adquisición de casi 1.295.000 kilómetros cuadrados de territorio 
mexicano que se extendía hacia el oeste desde la localidad de Río Grande hasta el océano 
Pacífico.

HARRISON GRAY OTIS
Después de servir como oficial militar de Estados Unidos, Harrison Gray Otis (10 de febrero, 
1837–30 de julio, 1917) se convirtió en presidente y gerente general de la Times-Mirror 
Company, editorial de Los Angeles Times. Conocido por sus opiniones políticas conservadoras, 
las cuales se reflejaban en el periódico, a Otis se le atribuye haber acuñado la frase “O estás 
conmigo o estás en mi contra”. Su hogar fue uno de tres edificios que fueron blanco de 
ataques en el bombardeo a Los Angeles Times de 1910.

HARRY CHANDLER
Yerno de Harrison Gray Otis, Harry Chandler (17 de mayo, 1864–23 de septiembre, 1944) tomó 
las riendas como publicista de Los Angeles Times cuando Otis falleció en 1917, y lo transformó 
en el periódico más importante del oeste.

HATE IS A VIRUS
Hate Is A Virus, un movimiento que se originó en 2020, amplifica, educa e incentiva a 
asiático-estadounidenses e isleños del pacífico (AAPI) para defender la justicia y la igualdad 
en solidaridad con otras comunidades. La organización moviliza a la comunidad para que 
participe en campañas locales y nacionales, creando espacios seguros para el diálogo y la 
educación, y ofreciendo medidas viables y financiación en asociación con líderes comunitarios 
y otras organizaciones de confianza.

HEART OF LOS ANGELES (HOLA)
HOLA brinda a jóvenes marginados programas extracurriculares gratuitos y excepcionales 
sobre estudios académicos, arte y atletismo en entornos de apoyo, que les proporcionan 
herramientas y conocimientos para impulsar su potencial, continuar con su educación y 
fortalecer sus comunidades.

HOME-Y MADE MEALS
Fundada para responder a la difícil situación que atravesaban las personas sin techo durante 
la pandemia de COVID-19, Home-y Made Meals (HMM) es una iniciativa impulsada 100 % por 
la gente, que convoca a voluntarios de todo el sur de California para preparar, en sus propias 
cocinas, comidas caseras que luego distribuyen y sirven a personas sin techo todos los días. 
En asociación con refugios y coaliciones, HMM ya no es solo un proyecto; es una comunidad, 
una red de redes, creada en familia y unida por la comida.

HOMEBOY INDUSTRIES
Fundado en 1992 por el padre Greg Boyle en Boyle Heights, Homeboy ofrece esperanza, 
capacitación y apoyo a jóvenes y adultos que hayan estado involucrados en pandillas o hayan 
estado en la cárcel. Mediante una variedad de programas gratuitos, como terapia de salud 
mental, asistencia legal, remoción de tatuajes, clases curriculares y educativas, capacitación 
laboral y servicios de contratación, el objetivo de Homeboy es ayudar a las personas a 
cambiar el rumbo de sus vidas y convertirse en miembros activos de la sociedad.

HOSPITAL INFANTIL DE LOS ÁNGELES (CHLA)
CHLA es un hospital infantil de cuidados agudos en el distrito de East Hollywood de Los 
Ángeles, en la esquina de Sunset Boulevard y Vermont Avenue. El hospital brinda atención en 
especialidades y subespecialidades pediátricas a bebés, niños, adolescentes y adultos jóvenes. 
CHLA es el quinto mejor hospital infantil de Estados Unidos y el mejor de California.

IMMIGRANTS RISING
Organización con base en California que ha transformado la vida de personas e impulsado 
cambios más grandes en todo el país, Immigrants Rising brinda recursos y asistencia a 
inmigrantes indocumentados para que reciban una educación, sigan una carrera profesional 
y construyan un mejor futuro para ellos y sus comunidades. Su misión es ayudar a la nación 
a acercarse aún más a cumplir su promesa de ser una tierra de oportunidades y acceso para 
todos.

INCLUSIVE ACTION FOR THE CITY (IAC)
Institución financiera sin fines de lucro para el desarrollo de comunidades que opera en el 
condado de Los Ángeles y más allá, la misión de IAC es atender a comunidades con escasas 
inversiones y fomentar economías locales prósperas. IAC cumple su objetivo mejorando 
el acceso al capital transformador e implementando políticas mediante la investigación 
colaborativa y el activismo en comunidad.

A P É N D I C E
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INCREASE PEACE EVERYWHERE (IPE CLOTH)
Marca de ropa que nació en Los Ángeles, IPE (que se pronuncia “i-pei”) Cloth fue una creación 
de las mentes de la Dra. G y Vanessa Ochoa (también llamada “La doctora”) a raíz de la 
necesidad de crear productos para la vida diaria hechos con conciencia social.

INMIGRANTES INDOCUMENTADOS
Si a una persona no se le ha concedido autorización para entrar, vivir o trabajar en 
Estados Unidos, se le denomina “inmigrante indocumentado”. El término denota un estado 
administrativo, más que sugerir un juicio de valor negativo acerca de dicho estado. Una gran 
cantidad de inmigrantes indocumentados fueron traídos al país durante su infancia. A partir 
de 2021, los 10,5 millones de inmigrantes no autorizados representaban cerca del 3 % de la 
población total de Estados Unidos y 22 % de la población nacida en el extranjero, las cifras 
más bajas desde la década de los noventa. Entre los años 2007 y 2021, la población inmigrante 
no autorizada disminuyó un 14 %, equivalente a una población de 1,75 millones. Mientras 
tanto, la población de inmigrantes legales aumentó en más de ocho millones. Las mismas 
cifras demuestran que, a partir de 2021, la población inmigrante no autorizada de California 
era de 1,9 millones.

INNER CITY SHAKESPEARE ENSEMBLE (ICSE)
El Inner City Shakespeare Ensemble (ICSE) abre las puertas del mundo del teatro a 
estudiantes en situaciones de riesgo, utilizando el lenguaje intemporal de Shakespeare y sus 
observaciones dramáticas y elocuentes de personas y eventos. Fundado por la Dra. Melanie 
Curtis-Andrews en 2010, este programa innovador y único ha reunido a cientos de estudiantes 
diversos del sur de Los Ángeles, una de las áreas más desfavorecidas a nivel económico del 
país.

INNER CITY VISIONS (ICV)
Fundado por Alfred Lomas en Los Ángeles, Inner City Visions ofrece intervención en pandillas, 
asistencia inmediata en crisis, prevención y empoderamiento para niños y familias vulnerables 
que corren riesgo de explotación o de tráfico de personas.

INSTITUTO DE LAS ARTES DE CALIFORNIA (CALARTS)
Una institución privada de educación mixta y enseñanza superior en Valencia, California, 
CalArts se dedica a las artes visuales y escénicas, y comprende seis escuelas: arte, 
pensamiento crítico, danza, cine, música y teatro. La institución fue concebida por primera 
vez por múltiples benefactores a comienzos de los sesenta, entre los cuales se encuentran 
Nelbert Chouinard, Walt Disney, Lulu Von Hagen y Thornton Ladd. Los estudiantes de CalArts 
potencian sus conocimientos en una atmósfera de taller a fin de crear sus propias obras, que 
ellos mismos dirigen y sobre las cuales poseen los derechos de autor.

INSTITUTO TECNOLÓGICO DE CALIFORNIA (CALTECH)
Caltech, una universidad privada de investigación en Pasadena, California, es uno de los 
pocos institutos tecnológicos de Estados Unidos que se dedican con fervor a la enseñanza 
de ciencias básicas y aplicadas. Los científicos e ingenieros graduados de la universidad o 
que trabajan aquí han tenido un rol crucial en numerosos descubrimientos e innovaciones 
científicas modernas, incluidos avances en ciencia de la sostenibilidad, física cuántica, 
monitoreo de terremotos, ingeniería de proteínas y robótica blanda.

JAMES KENNETH HAHN
Nacido el 3 de julio de 1950, James Kenneth Hahn es un abogado y político demócrata 
estadounidense que fue elegido para ser el 40.º alcalde de Los Ángeles en 2001. Miembro de 
la influyente familia Hahn, es hijo del exfuncionario del ayuntamiento y supervisor longevo del 
condado Kenneth Hahn.

JEFE DE POLICÍA DARYL GATES
Tras pasar por la Marina de Estados Unidos y luego como estudiante en la Universidad del 
Sur de California, Daryl Gates (30 de agosto, 1926–16 de abril, 2010) se unió como patrullero 
al Departamento de Policía de Los Ángeles (LAPD) en 1949, donde ascendió de rango hasta 
que se convirtió en jefe de policía en 1978. Durante sus años en este cargo, la ciudad atravesó 
una caída significativa de trabajos industriales, una epidemia de drogas y un aumento en la 
tasa de criminalidad. Gates era conocido por promover una presencia policial contundente, lo 
que lo llevó a aumentar la cantidad de policías en la calle. También fue conocido por sus ideas 
innovadoras: fue el primero en impulsar el uso de helicópteros en la policía, apoyó la creación 
de una unidad especial SWAT (de armas y tácticas especiales), estableció el programa de 
Educación para Resistir el Abuso de Drogas (DARE), mediante el cual policías visitaban 
colegios para enseñarles a los niños cómo evitar caer en conductas destructivas. No obstante, 
al igual que su mentor, el jefe de policía William Parker, Gates cuestionaba públicamente 
la eficacia de la policía comunitaria; por lo general, se rehusaba a colaborar con activistas 
comunitarios y figuras prominentes de las comunidades en las que el LAPD estuviera llevando 
a cabo operaciones antipandillas. Esta tendencia, que disuadía a los policías del LAPD a 
involucrarse demasiado en las comunidades a las que servían, no favoreció su imagen política 
y, durante sus años en el cargo, plagó a la policía de acusaciones de arrogancia y racismo.

En 1991 y 1992, las tensiones estallaron cuando se publicó un video de la brutal golpiza 
que recibió Rodney King, un ciudadano afroestadounidense que se encontraba en libertad 
condicional, a manos de policías blancos. Cuando los policías fueron absueltos, disturbios 
cargados de violencia tomaron las calles de la ciudad, y gran parte de la culpa se adjudicó a 
Gates y a los años de brutal actuación policial, a menudo racista, que definieron su mandato. 
El informe de la Christopher Commission que se realizó tiempo después identificó una cultura 
policial de uso excesivo de la fuerza y escasa supervisión, y recomendó una serie de reformas, 
así como la destitución de Gates.

JEFE DE POLICÍA WILLIAM PARKER
William Parker (21 de junio, 1905–16 de julio, 1966) fue jefe de policía del Departamento de 
Policía de Los Ángeles (LAPD) desde 1950 hasta 1966. Hasta el día de hoy, es el jefe de policía 
con mayor antigüedad en el LAPD y, probablemente, el más polémico de todos. Durante sus 
años al mando, la policía de Los Ángeles se convirtió en una institución más militarizada y 
con mayor responsabilidad en la administración policial que los políticos. Al mismo tiempo, las 
reformas de Parker le dieron al puesto de jefe de policía una autonomía nunca antes vista en 

comparación con sus pares en otras grandes ciudades; Parker se aprovechó de esta ventaja 
para obstaculizar las reformas que buscaban implementar los alcaldes de Los Ángeles en 
los últimos años de su carrera. Una de sus reformas incluía crear una academia de policía 
estandarizada e implementar métodos de control preventivos, muy similares a las tácticas 
militares de mantenimiento de la paz que había aprendido durante la guerra. Durante sus años 
a la cabeza, el LAPD ganó notoriedad por su brutalidad y racismo, y el mismísimo Parker era 
conocido por sus opiniones abiertamente racistas.

JOHN VALADEZ
Pintor realista y muralista de Los Ángeles cuyas obras se han exhibido en museos y galerías 
de Estados Unidos, Europa y México.

JOSEPH ‘JO’ JACINTO MORA
Nacido en Uruguay, Joseph “Jo” Jacinto Mora (22 de octubre, 1876–10 de octubre, 1947) 
se convirtió en un fotógrafo, artista, caricaturista, ilustrador, pintor, muralista, escultor, 
historiador y cowboy estadounidense que vivió con los hopi y creó mapas esplendorosos de 
Los Ángeles y California.

JOVENES INC.
Fundado por el padre Richard Estrada, Jovenes es hogar y familia para aquellos que carecen 
de ambos. Ubicado en Boyle Heights y atendiendo a comunidades del sureste del condado de 
Los Ángeles, Jovenes trabaja en profundidad con jóvenes de entre 18 y 25 años, y se enfoca 
en cubrir no solo sus necesidades de vivienda, sino también de salud, educación, empleo y 
recuperación de trauma. Siguiendo el principio de que no tener techo no debe definir las vidas 
de los jóvenes, la organización ayuda a jóvenes sin techo a convertirse en miembros activos 
e integrados de la sociedad, creando vías de crecimiento personal y profesional, con el fin de 
que los jóvenes puedan conseguir una vivienda permanente y contribuir de forma significativa 
a la sociedad.

JUDITH FRANCISCA BACA
Nacida el 20 de septiembre de 1946, Judith Francisca Baca es una artista, activista y profesora 
estadounidense de estudios chicanos, arte y cultura del mundo de la Universidad de California 
en Los Ángeles. Cofundadora y directora artística del Social and Public Art Resource Center 
(SPARC) en Venice, California, Baca también dirige el proyecto de murales que dio origen a la 
Gran Muralla de Los Ángeles, que en 2018 se convirtió en el proyecto comunitario de murales 
más grande del mundo.

KAOS NETWORK (KN)
Oasis cultural y artístico en Leimert Park Village, KAOS Network (KN) ofrece una selección 
curada de experiencias positivas compartidas de diseño negro (afrofuturismo), música 
y tecnología. KN divulga una filosofía de vida y un sistema creativo de expresión en un 
área creciente del arte y la tecnología. Es una práctica artística activa de imaginación y 
colaboración nacida de la mente de Ben Caldwell, un cineasta de Nuevo México que reside en 
Los Ángeles, y que además es artista multimedia, tecnólogo, educador, líder comunitario y 
empresario. También brinda mentorías y comparte el centro de arte ubicado en Leimert Park 
Village para fomentar y exhibir el trabajo de diseñadores de arte, cineastas, músicos, actores y 
activistas de la ciudad usando la tecnología y medios múltiples como acelerador.

KAREN BASS
Nacida el 3 de octubre de 1953, Karen Bass es una política, trabajadora social y exasociada 
médica estadounidense que se convirtió en la 43.ª alcaldesa de Los Ángeles en 2022. Nacida 
en Los Ángeles, Bass asistió a la Universidad Estatal de California Dominguez Hills y a la 
Universidad del Sur de California. Bass, que comenzó su carrera como asociada médica 
y activista comunitaria, incursionó en la política como miembro del Partido Demócrata, 
y representó el 47.º distrito en la Asamblea Estatal de California desde 2004 hasta 2010. 
En 2008, fue elegida para ser la 67.ª vocera de la Asamblea Estatal de California, lo que 
la convirtió en la primera mujer afroestadounidense en la historia del país en ocupar este 
cargo en un cuerpo legislativo estatal. Bass fue elegida para ocupar banca en la Cámara de 
Representantes de Estados Unidos en 2010, donde representó al 33.º distrito congresional de 
California durante su primer término, antes de que la redistribución de distritos la transfiriera 
al 37.º distrito. Presidió el Caucus Negro durante el 116.º Congreso de los Estados Unidos. En 
2022, Bass ganó las elecciones para la alcaldía, lo que la convirtió en la primera mujer negra 
en asumir el cargo de alcaldesa.

KCRW
Estación miembro de la radio pública nacional que emite señal desde el campus del Santa 
Monica College, KCRW (89.9 FM) se fundó en 1945 para capacitar a miembros del servicio 
militar que regresaban de la Segunda Guerra Mundial en la entonces nueva tecnología de 
la radiodifusión FM, de allí proviene el indicativo de la radio, que significa College Radio 
Workshop.

KOREATOWN
Koreatown (también conocido como K-Town) es un vecindario en el centro de Los Ángeles 
cerca de las calles Eighth Street e Irolo Street. Su nombre hace honor a los altos números 
de inmigrantes coreanos que comenzaron a asentarse en la zona en la década del sesenta. 
Hoy en día, es una comunidad muy diversa, con la mitad de sus residentes de origen latino y 
un tercio de ellos de origen asiático, de los cuales dos tercios nacieron fuera de los Estados 
Unidos.

KOREATOWN YOUTH AND COMMUNITY CENTER (KYCC)
Establecido en 1975 para ofrecer apoyo a una creciente población de jóvenes en situación 
de riesgo en Los Ángeles, KYCC se ha convertido en la organización multiservicios líder de 
Koreatown, brindando apoyo a niños y sus familias en áreas de educación, salud, vivienda 
y finanzas. Siguiendo el principio de que, si la familia está bien, la comunidad prosperará, la 
organización se compromete a convertir Koreatown en un lugar agradable y seguro para vivir 
y trabajar, y a servir las necesidades dinámicas de la población coreano-estadounidense en 
el área de Gran Los Ángeles. Los programas y servicios de KYCC están dirigidos a jóvenes 
y familias inmigrantes recién llegados y en circunstancias desfavorables, y promueven el 
empoderamiento socioeconómico de la comunidad.

KRISTINA WONG
Comediante estadounidense conocida principalmente por su trabajo como intérprete de 
teatro unipersonal, artista escénica y actriz. Se identifica como feminista y su trabajo suele 
girar en torno a temáticas de raza, sexo y privilegio, que suele fusionar desde la sátira con 
la experiencia de ser asiático-estadounidense. Desde 2019, es la representante elegida en el 
Koreatown Neighborhood Council del subdistrito 5 de Wilshire Center en Los Ángeles.

LA CAN
Fundado en 1999, LA CAN es la conglomeración de veinticinco residentes del centro de Los 
Ángeles para abordar los problemas de su comunidad y comprometerse a buscar soluciones. 
Decidieron permanecer unidos, organizarse y ser una fuerza de cambio en la comunidad.

LA CONSERVATION CORPS
Organización sin fines de lucro de desarrollo juvenil con enfoque ambiental, LA Conservation 
Corps ofrece oportunidades laborales pagas en proyectos comunitarios ecológicos y en 
programas innovadores de educación extracurricular, secundaria y vocacional. Su misión es 
generar resiliencia en adolescentes y adultos jóvenes de Los Ángeles y en los vecindarios que 
llaman hogar.

LA FORWARD
Organización comunitaria que se moviliza a favor de políticas que conviertan el condado de 
Los Ángeles en un lugar justo y próspero para todos, LA Forward brinda a angelinos recursos 
y capacitación para transformar su frustración en organización y acción constructivas.

L.A. REBELLION
En ocasiones llamada Los Angeles School of Black Filmmakers o la UCLA Rebellion, 
L.A. Rebellion hace referencia a la generación de jóvenes cineastas africanos y 
afroestadounidenses que estudiaron en la Escuela de Cine de la UCLA desde fines de los 
sesenta hasta fines de los ochenta. A este grupo se le atribuye la creación de un género de 
cine negro que ofrece una alternativa al cine dominante de Hollywood.

LABORATORIO DE PROPULSIÓN A REACCIÓN (JPL)
Centro de investigación y desarrollo en Pasadena financiado con fondos federales, el 
laboratorio JPL fue fundado en 1936 por investigadores de Caltech, pero hoy en día 
pertenece a la Administración Nacional de Aeronáutica y el Espacio (NASA), que también es 
el patrocinador del laboratorio, y está administrado y gestionado por el Instituto Tecnológico 
de California. La función primaria del laboratorio es la construcción y operación de naves 
espaciales robóticas y planetarias, aunque también lleva a cabo misiones astronómicas y en 
órbita terrestre. También se encarga de operar la Red de Espacio Profundo de la NASA. Entre 
los proyectos activos más importantes del laboratorio se encuentran la misión Mars 2020, 
que incluye el rover Perseverance; la misión Mars Science Laboratory, que incluye el rover 
Curiosity; la nave Mars Reconnaissance Orbiter; la nave Juno que orbita Júpiter; el satélite 
SMAP que monitorea la humedad del suelo terrestre; el telescopio de rayos X NuSTAR; y la 
nave espacial que orbita el asteroide Psyche. También es responsable de administrar la base 
de datos astronómica Small-Body Database del JPL y proporciona datos físicos y listas de 
publicaciones de todos los cuerpos menores que se conocen del sistema solar.

LAS FOTOS
La misión del proyecto Las Fotos es alzar las voces de las adolescentes y jóvenes de 
género expansivo pertenecientes a comunidades de color a través de la fotografía y el 
acompañamiento, dándoles herramientas para canalizar su creatividad en beneficio propio, de 
su comunidad y de sus futuras carreras. El proyecto se lanzó en un comienzo con el objetivo 
de brindar un medio de expresión a quienes sufren un silenciamiento sistemático y social y, en 
el proceso, luchar por el cambio social y crear sus propios caminos hacia un futuro creativo 
y próspero. El proyecto busca valerse de la capacidad inherente de la fotografía de fomentar 
la introspección, evocar significados profundos y funcionar como un catalizador de cambio, 
colocando a los estudiantes en el centro de las iniciativas de justicia social en sus respectivas 
comunidades.

LATINIDAD
El término “latinidad” hace referencia a los varios atributos que comparten las 
personas latinoamericanas y sus descendientes, sin reducir esas similitudes a un único 
rasgo característico. El término fue adoptado por primera vez en los estudios latinos 
estadounidenses del sociólogo Félix Padilla en su análisis de 1985 sobre mexicanos y 
puertorriqueños en Chicago y, desde entonces, ha sido adoptado por una amplia gama de 
académicos para hablar de comunidades y prácticas culturales latinas fuera de un contexto 
estrictamente latinoamericano. Como construcción social, la latinidad hace referencia a una 
experiencia geopolítica particular, pero también abarca las complejidades y contradicciones 
de la inmigración, el poscolonialismo y el neocolonialismo, la raza, el color, el estatus legal, la 
clase, la nación, el idioma y las políticas de un lugar. Como concepto teórico, la latinidad es una 
forma útil de analizar las amalgamaciones de culturas y comunidades latinoamericanas que 
ocurren fuera de cualquier margen nacional único. La latinidad también designa el resultado 
de forjar una identidad cultural común a partir de elementos dispares con el fin de ejercer 
poder político y social mediante una expresión panlatinista de solidaridad. Más que definirse 
como un fenómeno único, la comprensión de la latinidad depende de las relaciones sociales 
específicas de cada lugar.

LAX
El Aeropuerto Internacional de Los Ángeles, comúnmente llamado LAX (que en inglés se 
pronuncia el-ei-eks), es el principal aeropuerto internacional de la ciudad y se encuentra en las 
afueras del área metropolitana. Se encuentra en el vecindario Westchester de la ciudad, a 29 
kilómetros al suroeste del centro de Los Ángeles, con las áreas comerciales y residenciales de 
Westchester al norte, la ciudad de El Segundo al sur y la ciudad de Inglewood al este. Con poco 
más de 1400 hectáreas y cuatro pistas paralelas, LAX registró un movimiento de 65.924.298 
pasajeros en 2022, lo que lo convirtió en el sexto aeropuerto más transitado del mundo.

LEGACY FULL CIRCLE, SERVICIOS FINANCIEROS Y DE SEGUROS
Legacy Full Circle atiende a las necesidades no cubiertas de la comunidad latina y de otros 
sectores, poniendo en contacto a personas de color y grupos infrarrepresentados con los 
conocimientos financieros necesarios para crear riqueza intergeneracional.

LEY DREAM
Una ley de 2023 que ordena al Departamento de Seguridad Nacional cancelar la deportación 
de ciertos ciudadanos no estadounidenses que ingresaron en el país como menores de edad y, 
en cambio, concederles el estatus de residencia permanente condicional.

LEY FEDERAL DE LOS TRES CASTIGOS
Las leyes contra la reincidencia (comúnmente conocidas en Estados Unidos como “Ley federal 
de los tres castigos”) se han implementado desde al menos 1952 como parte de la estrategia 
antiviolencia del Departamento de Justicia de Estados Unidos. Estas leyes estipulan que una 
persona acusada de un delito, que tenga otras dos condenas graves anteriores, debe cumplir 
una pena obligatoria de cadena perpetua, con o sin posibilidad de libertad condicional según 
la jurisdicción.

LEY G.I.
Formalmente conocida como la Ley de Reajuste de Militares de 1944, la Ley G.I. era una ley 
que proporcionaba una serie de beneficios para algunos de los veteranos que regresaban de 
la Segunda Guerra Mundial. La Ley G.I. original caducó en 1956, pero el término GI Bill todavía 
se usa para referirse a programas posteriores que se crearon para asistir a los veteranos del 
ejército estadounidense.

LEYES JIM CROW
En la década de 1870, durante el período de reconstrucción posterior a la Guerra Civil, se 
aprobó una serie de leyes locales y estatales para imponer la segregación racial en el sur de 
Estados Unidos. Luego apodadas las leyes Jim Crow, por un nombre peyorativo para referirse 
a las personas negras, las leyes buscaban privar de derechos a los afroestadounidenses y a 
otras personas de color que vivían en el sur, y establecieron un sistema institucionalizado de 
desfavorecimiento social, educativo y económico. No fue hasta que se aprobaron la Ley de 
Derechos Civiles en 1964 y la Ley de Derecho al Voto en 1965 que los últimos vestigios de Jim 
Crow desaparecieron de la legislación.

LITTLE ARMENIA
Little Armenia es un barrio en la zona central de Los Ángeles bautizado en honor a los 
armenios que escaparon del genocidio en sus tierras y llegaron a la ciudad a principios del 
siglo XX. Está ubicado en East Hollywood, al noroeste de la Ruta Federal 101.

LITTLE TOKYO SERVICE CENTER (LTSC)
LTSC se compromete a mejorar las vidas de individuos y familias desfavorecidas y a fomentar 
el desarrollo equitativo de comunidades étnicas y su extenso legado cultural.

LOS ANGELES COUNTY MUSEUM OF ART (LACMA)
Ubicado en el barrio de La Brea, al oeste de Los Ángeles, el LACMA es el museo de arte más 
grande del oeste de Estados Unidos, con una colección de casi 152.000 objetos que arrojan luz 
sobre 6.000 años de expresión artística de distintas partes del mundo.

LOS ANGELES TIMES
Con su primera publicación en 1881, Los Ángeles Times es el sexto periódico con mayor 
circulación en Estados Unidos, y el más grande del oeste del país. En el siglo XIX, el periódico 
se ganó la reputación de promover una imagen propagandística de la ciudad (lo que en inglés 
se conoce como civic boosterism) y de oponerse a los sindicatos laborales; lo que provocó 
el bombardeo de su sede en 1910. El perfil del periódico creció de manera sustancial en la 
década del sesenta bajo la dirección de Otis Chandler, quien adoptó un enfoque más nacional. 
Hoy propiedad de Patrick Soon-Shiong y publicado por el California Times, ha ganado más de 
cuarenta premios Pulitzer.

LUCAS MUSEUM OF NARRATIVE ART
El Lucas Museum of Narrative Art, el primer museo dedicado exclusivamente a contar 
historias a través de imágenes, cree que las historias visuales pueden unirnos como individuos 
y ayudarnos a crear una sociedad más justa. Su creciente colección abarca obras de arte 
de todo tipo de culturas, lugares, épocas y técnicas, e incluye pinturas, esculturas, murales, 
fotografías, historietas, e ilustraciones para libros y revistas, y piezas cinematográficas. 
Cofundado por George Lucas y Mellody Hobson, el museo fue diseñado por el arquitecto Ma 
Yansong, de MAD Architects, con el apoyo de Stantec como arquitecto ejecutivo, y abrirá 
sus puertas al público en el Exposition Park en 2025. Ubicado en un campus de casi cuatro 
hectáreas y media con un nuevo y amplio espacio verde diseñado por Studio-MLA, el museo 
ofrecerá —en sus más de 27 mil metros cuadrados— galerías expansivas, dos teatros de última 
generación y espacios dedicados al aprendizaje, la interacción comunitaria y los eventos. Su 
objetivo es explorar el potencial que tiene el arte narrativo de hacer preguntas, fomentar 
opiniones, inspirar a la comunidad e invitar al público a pensar en el impacto que las imágenes 
tienen en nuestro mundo.

LUIS JAVIER RODRÍGUEZ
Luis J. Rodríguez es un poeta, novelista, periodista, crítico y columnista estadounidense. En 
2014, fue nombrado poeta laureado de Los Ángeles. Rodríguez es reconocido como una figura 
influyente de la literatura chicana contemporánea. Es el fundador de la organización sin fines 
de lucro Tía Chucha’s Centro Cultural.

MANUEL ANTONIO RODOLFO QUINN OAXACA
Mejor conocido por su nombre artístico, el actor estadounidense Anthony Quinn (21 de abril, 
1915 — 3 de junio, 2001) nació en México de madre mexicana y padre mexicano-irlandés 
de primera generación. Galardonado con dos premios de la Academia a mejor actor de 
reparto —por ¡Viva Zapata! en 1952 y Sed de vivir (Lust for Life) en 1956—, también recibió 
dos nominaciones de la Academia a mejor actor, cinco nominaciones a los Globos de Oro 
y dos nominaciones a los premios BAFTA. Gracias a su trayectoria artística y su activismo 
por los derechos civiles, sigue siendo hasta el día de hoy una figura trascendental de la 
representación latinoamericana en los medios estadounidenses.

A P É N D I C E
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MASACRE DE CHINOS DE 1871
Durante la Masacre de chinos de Los Ángeles, que ocurrió el 24 de octubre de 1871, una 
turba apuntó contra inmigrantes chinos y mató a diecinueve de ellos, la mayoría mediante 
ahorcamiento. Esta cifra representaba más del 10 % de la pequeña población china que 
habitaba Los Ángeles en aquel entonces. Diez miembros de la turba fueron procesados y ocho 
fueron sentenciados por homicidio involuntario, pero algunos tecnicismos les permitieron 
apelar las sentencias.

MITO MISIONERO
Es la creencia de que las misiones cristianas que estableció España en la California de los 
siglos XVIII y XIX fueron instituciones benévolas que convertían y civilizaban a los pueblos 
indígenas del estado, una creencia que contradice los relatos de visitantes estadounidenses 
y europeos de las misiones, quienes describían castigos físicos severos y comparaban las 
vivencias de los pueblos indígenas con las de la esclavitud. El mito misionero se puede 
remontar a dos obras influyentes. La primera fue Ramona, una novela romántica publicada 
en 1884 por Helen Hunt Jackson, ambientada en una imagen ficticia de las culturas española 
y mexicana en el sur de California. Despertó tanto interés público que creó una enorme 
oportunidad comercial y turística para la región, lo que dio origen a una nueva historia ficticia 
del estado. A los escritos de Jackson siguieron los del escritor y periodista Charles Lummis, 
quien comenzó a fomentar una fusión de cultura estadounidense, española y mexicana en 
el sur de California, una vez más, inspirado en su propia visión romantizada y sumamente 
inexacta de curas benévolos que llevaron cristianismo y civilización a los pueblos indígenas. 
Es un mito que afecta a California hasta el día de hoy, ya que durante muchas décadas formó 
parte del plan de estudios dirigido al cuarto grado de las escuelas públicas estatales.

MONUMENTO HISTÓRICO EL PUEBLO DE LOS ÁNGELES
Monumento construido cerca del sitio donde se encontraba el pueblo de Los Ángeles donde, 
en septiembre de 1781, 44 colonos de ascendencia indígena, africana y europea decidieron 
poner fin a su travesía de más de 1500 kilómetros cruzando el desierto y establecer una 
comunidad agrícola. El Pueblo (hoy en día un departamento de la ciudad de Los Ángeles) es 
un museo viviente y sigue siendo el corazón simbólico de la ciudad.

MOVIMIENTO PARA REFORMAS JUSTAS DE INMIGRACIÓN (FIRM)
FIRM es un movimiento popular que lucha por una reforma integral de la inmigración y los 
derechos civiles de los inmigrantes en Estados Unidos. Fue fundada en 2004 por Community 
Change, antes conocida como The Center for Community Change. Está conformado por una 
coalición de treinta organizaciones en defensa de los derechos de los inmigrantes en todo 
Estados Unidos.

MURALISMO MEXICANO
Financiado en sus comienzos por el gobierno mexicano inmediatamente después de la 
Revolución mexicana (1910–1920), el muralismo mexicano fue un movimiento artístico 
diseñado para reformular la manera en que el pueblo mexicano interpreta la historia de la 
nación. Este movimiento transformó los muros de muchos edificios públicos en lienzos para 
grandes obras de arte pintadas que representaban escenas del pasado, presente y futuro de 
México y transmitían mensajes sociales, políticos e históricos. El proyecto estuvo encabezado 
por un grupo de artistas conocidos como “Los tres grandes”: Diego Rivera, José Clemente 
Orozco y David Alfaro Siqueiros, pero también ha contado con obras de muchos otros 
artistas, tanto hombres como mujeres. La popularidad del proyecto muralista mexicano, que 
se mantuvo activo hasta la década de 1970, dio origen a una tradición que se mantiene viva 
hasta el día de hoy en México, una tradición que ha tenido un impacto significativo en otras 
partes del continente americano, incluido Estados Unidos, donde inspiró el movimiento de arte 
chicano.

MUSEO DE HISTORIA NATURAL
El museo natural e histórico más grande del oeste de Estados Unidos, el Museo de Historia 
Natural de Los Ángeles alberga colecciones que incluyen cerca de 35 millones de especímenes 
y artefactos y abarcan 4500 millones de años de historia. Algunas colecciones se encuentran 
en exhibición, mientras que otras se reservan para investigación dentro y fuera del museo. 
Comparte la misma misión con otros dos museos de la zona: el Page Museum en La Brea Tar 
Pits, en Hancock Park, y el William S. Hart Ranch and Museum, en Newhall. En conjunto, los 
tres museos buscan inspirar el asombro, el descubrimiento y la responsabilidad hacia nuestros 
mundos naturales y culturales.

NATIONAL PARTNERSHIP FOR NEW AMERICANS (NPNA)
El NPNA visualiza una nación en la que inmigrantes, refugiados y todas las personas puedan 
alcanzar su máximo potencial social y económico, a fin de prosperar en una democracia 
inclusiva y participativa. El propósito de la organización es promover una agenda de inclusión 
e igualdad de los inmigrantes a nivel local, estatal y federal mediante programas de políticas, 
concientización y servicios que creen numerosas oportunidades para que las comunidades de 
inmigrantes y refugiados alcancen la plena justicia cívica, social y económica.

NOHO HOME ALLIANCE
Organización sin fines de lucro con membresía de residentes y partes interesadas del este 
del Valle de San Fernando, la NoHo Home Alliance se ha comprometido a abordar problemas 
locales y mejorar la salud de su comunidad.

NURTURE COLLECTIVE
Organización sin fines de lucro de Los Ángeles, Nurture Collective ofrece apoyo a niños, 
padres y familias en las distintas etapas del crecimiento del niño, integrando servicios de salud 
mental para padres e infantes en programas terapéuticos de intervención temprana.

OAXACA
Nombre del estado y de la ciudad capital, Oaxaca se encuentra en el fértil valle de Oaxaca, 
en el sur de México. La ciudad, que ha estado habitada por miles de años, fue central para 
numerosas civilizaciones precolombinas, tal como se puede ver en las ruinas zapotecas en 
Monte Albán y las ruinas aledañas mixtecas en Mitla. Ocupada por los aztecas desde el siglo 
XV, Oaxaca fue conquistada por los españoles tiempo después y designada oficialmente 
ciudad por Hernán Cortés en 1529.

OFRENDA
Una ofrenda es un objeto que se coloca en el altar de una casa durante la celebración 
tradicional mexicana anual del Día de los Muertos. La ofrenda suele ser un objeto grande y 
elaborado que se crea en honor a un familiar fallecido; tiene como propósito guiar al fallecido 
al altar y darle la bienvenida.

OPERACIÓN HAMMER
Iniciativa a gran escala dirigida por las fuerzas policiales para terminar con la violencia 
pandillera en Los Ángeles, la Operación Hammer alcanzó su punto cúlmine en abril de 
1988, cuando 1453 personas en el sur de Los Ángeles fueron arrestadas por mil oficiales en 
un solo fin de semana. A pesar de esta cuantiosa cantidad de arrestos, solo se realizaron 
sesenta aprehensiones por delitos graves y solo se presentaron cargos en 32 casos. Durante 
la operación, el LAPD arrestó a más jóvenes negros y negras que en ningún otro período 
desde los disturbios de Watts en 1965 (más de 50.000 en el año 1990). Quienes critican 
este accionar sostienen que la operación fue una táctica racista porque estaba guiada 
por prejuicios de raza y apuntaba contra jóvenes afroestadounidenses e hispanos. El 
hostigamiento a los ciudadanos no blancos contribuyó al descontento general que, luego del 
ataque al taxista Rodney King y la absolución de sus policías atacantes, terminaría por estallar 
en los disturbios de Los Ángeles de 1992.

OSCAR ‘ZETA’ ACOSTA FIERRO
Abogado, escritor y activista mexicano-estadounidense del movimiento chicano, Óscar “Zeta” 
Acosta Fierro (8 de abril, 1935–desaparecido en 1974) escribió las novelas semiautobiográficas 
Autobiografía de un búfalo pardo (1972) y La revuelta del pueblo cucaracha (1973).

PADRE LUIS OLIVARES
Nacido en San Antonio en 1934 y educado para el sacerdocio en el sur de California, el padre 
Luis Olivares no siempre fue un activista político. No obstante, tal como contó el mismo, 
cuando conoció a César Chávez por primera vez en 1975, experimentó una “conversión”: 
se dio cuenta de que el rol principal de un cura católico sería ser ministro de los pobres y 
oprimidos, incluidos campesinos y ciudadanos mexicano-estadounidenses marginalizados 
del este de Los Ángeles. A la par del padre Michael Kennedy, un cura jesuita, Olivares brindó 
alimento, vestimenta y asistencia médica. También ayudó a algunas personas a encontrar 
trabajos e incluso les consiguió resguardo en la iglesia La Placita, donde dormían en los 
bancos. La Placita se convirtió en el corazón y alma del movimiento santuario en Los Ángeles 
y la iglesia santuario más reconocida del país. En 1987, Olivares amplió el santuario para 
recibir a inmigrantes mexicanos indocumentados.

PANTERAS NEGRAS
Originalmente conocido como el Partido Pantera Negra de Autodefensa, las Panteras Negras 
fueron una organización política de poder negro fundada en octubre de 1966 en Oakland, 
California, por Bobby Seale y Huey P. Newton. Activos hasta 1982, contaban con sedes en 
distintas partes de Estados Unidos y también en otros países. La práctica principal del partido 
eran las llamadas patrullas “de portación libre” en las que miembros armados mantenían 
una vigilancia conspicua sobre la policía a modo de desafiar el uso excesivo de la fuerza y la 
conducta indebida por parte del Departamento de Policía de Oakland. Desde 1969 en adelante, 
el partido también creó programas sociales, incluido el Free Breakfast for Children Programs, 
programas de educación y clínicas comunitarias de salud.

PARENT POWER NETWORK
Organización sin fines de lucro, la Parent Power Network tiene como propósito fortalecer 
el poder de las familias de escuelas públicas de Los Ángeles y sus aliados, a fin de convertir 
el sistema de educación en uno que funcione para todos los niños de California. Los 
organizadores de la comunidad trabajan a la par de familias para que cuenten sus historias, 
vinculen sus experiencias personales con problemáticas y asuntos de políticas, y para forjar 
relaciones entre ellas y fomentar sus capacidades de liderazgo comunitario. Por su lado, los 
padres de la red trabajan en conjunto para llevar a cabo campañas para transformar el amor 
que sienten por sus hijos en un cambio concreto.

PAROS ESTUDIANTILES DEL ESTE DE LOS ÁNGELES
Durante las décadas de 1950 y 1960, se descubrieron desigualdades entre la educación que 
recibían los estudiantes estadounidenses y los estudiantes mexicano-estadounidenses en 
Los Ángeles, con una tasa de abandono escolar del 60 % entre los estudiantes mexicano-
estadounidenses. Aquellos que sí asistían a clases tenían en ocasiones prohibido hablar 
en español y, en algunos casos, estudiaban contenido diseñado para estudiantes con 
discapacidades de aprendizaje. Como resultado, el estudiante mexicano-estadounidense 
promedio se graduaba de secundaria con un nivel de lectura de un estudiante estadounidense 
promedio de octavo grado. También se les aconsejaba sistemáticamente que siguieran 
carreras de oficio y se los desalentaba a continuar sus estudios postsecundarios.

En respuesta a esta situación, estudiantes, profesores, padres y activistas se unieron para 
formar el Educational Issues Coordinating Committee (EICC), y organizaron los paros 
estudiantiles que se conocen como walkouts (o blowouts) del este de Los Ángeles. Del el 1.º al 
8 de marzo de 1968, cerca de 15.000 estudiantes se retiraron de las aulas, y el EICC presentó 
una lista de peticiones a la Junta de Educación de Los Ángeles, incluidas recomendaciones 
de cambios en el plan de estudios, educación bilingüe y la contratación de administradores 
mexicano-estadounidenses.

Poco tiempo después de que el EICC hiciera sus peticiones, que la Junta alegó no tener 
fondos para implementar, la policía arrestó a trece de los organizadores bajo la acusación 
de conspiración para cometer delito. Doce fueron puestos en libertad de inmediato, pero 
uno, el profesor Sal Castro, permaneció detenido hasta que se llevaron a cabo más muestras 
de apoyo que lograron liberarlo y reincorporarlo a su puesto de trabajo. Los walkouts 
estudiantiles del este de Los Ángeles representaron un llamado a la acción por los derechos 
civiles y el acceso a la educación de los jóvenes latinos de la ciudad. Este evento sigue siendo 
una de las protestas estudiantiles más importantes en la historia de Estados Unidos y dejó en 
claro el poder de la movilización más allá de las diferencias de edad y de clase.

PAUL REVERE WILLIAMS
Uno de los arquitectos más célebres que ha dado Los Ángeles, Paul Revere Williams (18 de 
febrero, 1894–23 de enero, 1980) fue un talento que se negó a someterse a las limitaciones 
que la infraestructura racista de la ciudad intentaba imponerle. A pesar de su talento y 
firmeza, a Williams se le prohibía vivir en muchos de los vecindarios en los que diseñaba casas 
debido a una serie de cláusulas restrictivas llamadas covenants (contratos incluidos en las 
escrituras de las casas por parte de propietarios o promotores blancos que prohibían a los 
compradores vender o rentar el inmueble a minorías étnicas o religiosas).

PEOPLE NOT POZOS
Fundada por Nalleli Cobo-Uriarte, People Not Pozos es una organización sin fines de lucro 
que lucha contra la extracción urbana de petróleo en Los Ángeles. Lo primero que hizo la 
organización fue ir de puerta en puerta para invitar a los vecinos del lugar a participar de 
un estudio destinado a investigar los impactos que tenía en la salud la extracción local de 
petróleo. Gracias a esto, se descubrió que una plataforma petrolera propiedad de AllenCo 
Energy, Inc. estaba produciendo emisiones tóxicas que estaban enfermando a los vecinos. 
Desde entonces, la organización ha logrado implementar políticas trascendentales en el 
Ayuntamiento de la ciudad y el Consejo de Supervisores del Condado, quienes votaron 
por unanimidad a favor de prohibir nuevas extracciones de petróleo y eliminar de forma 
progresiva las plataformas instaladas.

PHYSICIANS FOR SOCIAL RESPONSIBILITY (PSR-LA)
PSR-LA conecta comunidades y profesionales de la salud para promover la salud pública y la 
justicia ambiental en Los Ángeles.

PICO CALIFORNIA
La red comunitaria religiosa más grande del estado, PICO California está compuesta por 
nueve filiales locales, que operan en dieciocho condados y representan a 500 congregaciones 
y a casi 650.000 californianos. Su misión es movilizar a figuras influyentes creyentes y 
espirituales de California para que introduzcan un cambio sistémico a favor de los más 
vulnerables para que todos los californianos puedan prosperar. Fundada en 1994, su visión 
es lograr una economía moral en California, que incluya campañas estructurales que logren 
mejoras materiales concretas para los californianos en sectores más vulnerables: hacer de la 
vivienda asequible y digna un derecho humano; reducir la población en cárceles; aumentar las 
oportunidades de trabajo y vivienda para quienes regresen a casa; crear condiciones óptimas 
de trabajo para trabajadores de bajos recursos que sean sostén de familia; financiar las 
escuelas y comunidades más que las cárceles y las fuerzas del orden; garantizar la inclusión 
de todos los inmigrantes y refugiados; y crear un gobierno que sea efectivo a la hora de asistir 
y atender a todos los californianos.

POLOS PANTRY
Con el propósito de crear un futuro en el que sus servicios ya no sean necesarios, Polos 
Pantry busca atender y hacer crecer a comunidades de California que tengan acceso insalubre 
a alimentos, viviendas y recursos. Siguiendo el principio de que alimentarse es un derecho 
humano, la organización aborda su trabajo desde la justicia ambiental, racial y alimentaria, 
que sostiene que la solución a la inseguridad alimentaria yace en luchar contra todas las 
formas de desigualdad sistémica.

PROGRAMA BRACERO
El Programa Bracero es el resultado de una serie de acuerdos bilaterales entre México y 
Estados Unidos que otorgaron permiso a millones de hombres mexicanos para venir a Estados 
Unidos bajo contrato para realizar trabajos temporales en el campo. De 1942 a 1964 se 
firmaron 4,6 millones de contratos, y muchas personas volvieron varias veces con contratos 
diferentes, lo que lo consolidó como el programa de contratos laborales más extenso de 
Estados Unidos.

PROJECT 43
Espacio comunitario sin fines de lucro ubicado en el vecindario Hyde Park, en el sur de Los 
Ángeles, Project 43 fue fundado por Amerylus Cooper durante el auge de la crisis sanitaria 
del COVID-19 para ofrecer servicios que mejoraran la calidad de vida de los residentes del área 
90043 y comunidades aledañas.

PROPOSICIÓN 13
Enmienda de 1978 a la Constitución de California, la Proposición 13 (oficialmente “Iniciativa 
Popular para Limitar los Impuestos sobre la Propiedad” y “Proposición 13”), pretendía reducir 
los impuestos sobre la propiedad mediante una serie de medidas: tasar los valores según los 
valores del año 1976; restringir los aumentos anuales del valor tasado a un índice de inflación 
anual que no supere el 2 %; y prohibir la retasación de un nuevo valor del año base excepto 
en casos de cambio de propiedad o finalización de una nueva construcción. Fue aprobada 
mediante elecciones estatales el 6 de junio de 1978, con un margen aproximado de dos a uno. 
Como consecuencia de la Proposición 13, los propietarios de vivienda de California reciben un 
subsidio de propiedad cuyo valor incrementa cuanto más tiempo sean dueños de su vivienda. 
Suele argumentarse que este subsidio contribuye a la crisis habitacional de California, ya que 
incentiva a los propietarios a conservar sus propiedades de manera indeterminada en vez de 
reducir la cantidad de bienes que poseen, lo que disminuye la oferta de viviendas y eleva los 
precios de las casas.

PROPOSICIÓN 187
La Proposición 187, una iniciativa electoral antiinmigración aprobada por referéndum el 9 
de noviembre de 1994, prohibía a los inmigrantes indocumentados el acceso a los servicios 
públicos estatales, incluidos la educación y la atención a la salud. Además, ordenaba a 
profesores y profesionales de la salud que denunciaran a cualquier persona sospechosa de 
ser indocumentada al Servicio de Inmigración y Naturalización (INS) o al fiscal general de 
los Estados Unidos. No obstante, no se brindó ninguna guía sobre cómo sospechar si alguien 
era indocumentado, lo que llevó a muchos a afirmar que la Proposición 187 discriminaría 
y apuntaría contra individuos según ciertos rasgos físicos “extranjeros”. Cuando el 
gobernador Pete Wilson buscó de inmediato implementar el resultado del referéndum, varias 

organizaciones no tardaron en oponerse a la proposición, entre ellas el Mexican American 
Legal Defense and Education Fund (MALDEF), la Unión Americana de Libertades Civiles 
(ACLU), y la Coalición por los Derechos Humanos del Inmigrantes (CHIRLA), que argumentaron 
que la proposición iba en contra del caso Plyler contra Doe (1982) y que la inmigración es 
una problemática federal, no estatal. Después de que un juez federal admitiera un amparo 
contra la Proposición 187 hasta que pudiera someterse a revisión, se desataron disputas entre 
partidarios y opositores y también marchas en universidades de California. A fin de cuentas, 
el estado no pudo aprobar la Proposición 187 después de que los tribunales la declararan 
inconstitucional en virtud de la Cláusula sobre protección igualitaria de la 14.ª Enmienda, 
la cual garantiza que se provea protección a todas las personas, sean o no ciudadanos 
estadounidenses. Aprobada durante un período turbulento de recesión económica en 
California, en el que los ciudadanos fueron incitados a ver a los inmigrantes indocumentados 
como chivo expiatorio, el apoyo a la Proposición 187 comenzó a menguar después de que el 
auge económico llegara a California a fines de los noventa.

PROYECTO 3 DESEOS (3WP)
Una iniciativa de cuidados paliativos mediante la cual los médicos obtienen y hacen realidad 
los deseos finales de pacientes cuya muerte es inminente, 3WP busca mejorar la experiencia 
del fin de la vida para todas las partes involucradas, incluidos el paciente, la familia y el equipo 
médico.

PROYECTO DE LEY DEL SENADO 972
Aprobado en 2022, el Proyecto de ley del Senado 972 modernizó el código de venta de 
alimentos de California para que los permisos de salubridad sean más accesibles para los 
vendedores de mercados callejeros; de este modo, se impulsó una economía urbana más justa 
e inclusiva. Años antes, el Proyecto de ley del Senado 946 de 2018, también conocida como la 
Ley de Venta Segura en la Acera (Safe Sidewalk Vending Act), despenalizó y legalizó la venta 
callejera en toda California.

PROYECTOS 11:11
11:11 es una organización con sede en el Valle de San Fernando, Los Ángeles, que empodera a 
personas y comunidades a través del activismo, la producción de arte público y programas de 
arte y cultura en favor de la justicia.

QUETZAL
Quetzal es un ensamble de músicos, unidos por el propósito de crear buena música que relate 
las historias sociales, culturales, políticas y musicales de pueblos en lucha. La banda, que 
fue fundada por Quetzal Flores a principios de los noventa y a la que pronto se unió Martha 
Gonzalez, se describe como un “grupo de rock chican@ del este de Los Ángeles”, lo que 
sintetiza su arraigo en las complejas corrientes culturales de la vida en el barrio, su activismo 
social, su firme postura feminista y sus inicios musicales en el rocanrol. Además de ser una 
banda de rock, el grupo también se involucra de forma activa en una red más amplia de 
eventos musicales, culturales y políticas. Su álbum Imaginaries ganó un premio Grammy en 
2013.

REDLINING
En la década de 1960, el sociólogo John McKnight acuñó el término “redlining” para describir 
la práctica discriminatoria de definir áreas en las que los bancos evitarían inversiones y 
denegarían servicios según la demografía de la comunidad. Esta denegación sistemática de 
financiamiento a residentes de vecindarios o comunidades específicas con frecuencia estaba 
asociada a cuestiones de raza, y las áreas urbanas donde predominaban las comunidades 
negras eran las más afectadas.

RODNEY KING
El nombre de Rodney King (2 de abril, 1965–17 de junio, 2012) llegó a los titulares el 3 de marzo 
de 1991 cuando recibió una feroz golpiza por parte de oficiales de la policía de Los Ángeles 
después de ser arrestado tras una persecución por conducir en estado de embriaguez en la 
ruta interestatal I-210. Un residente de la ciudad, George Holliday, presenció cómo los cuatro 
oficiales golpeaban a un hombre afroestadounidense desarmado, filmó el incidente desde 
su balcón y luego envió la grabación a la estación local de noticias KTLA. Los medios de 
comunicación no tardaron en hacer circular el video por el mundo y el estallido social fue 
inminente.

En un comienzo acusado de un “delito grave de evasión”, pero luego puesto en libertad sin 
cargos, King habló con los periodistas desde una silla de ruedas y con heridas muy evidentes: 
la pierna derecha enyesada, el rostro inflamado y con cortes, el cuerpo con hematomas, 
y una quemadura en el pecho causada por una pistola eléctrica. Mientras tanto, en una 
conferencia de prensa, el jefe de policía de Los Ángeles Daryl Gates anunciaba que los cuatro 
oficiales involucrados serían sancionados por hacer uso excesivo de la fuerza y que tres de 
ellos enfrentarían cargos penales. Al final, los cuatro oficiales fueron llevados a juicio por 
uso excesivo de la fuerza. De ellos, tres fueron absueltos, mientras que el jurado no llegó 
a un veredicto sobre un cargo para el cuarto. Pocas horas después de estas absoluciones, 
estallaron los disturbios de Los Ángeles de 1992.

A nivel federal, también se inició un juicio de derechos civiles por separado, en el que un gran 
jurado declaró culpables a los cuatro oficiales por violar los derechos civiles de King. El juicio 
ante un tribunal federal llegó a su fin en abril de 1993, con dos de los oficiales absueltos y 
dos declarados culpables y sentenciados a cumplir años en prisión. En una demanda civil por 
separado que tuvo lugar en 1994, el jurado declaró responsable a la ciudad de Los Ángeles e 
indemnizó a King con una suma de 3,8 millones de dólares por daños y perjuicios.

ROGER Q. MASON
Dramaturgx y guionista cuya obra explora la intersección entre historia, memoria e identidad. 
Su obra The White Dress fue semifinalista del Bay Area Playwrights Festival de 2018 y del 
premio inaugural Shonda Rhimes para dramaturgos emergentes. El cortometraje de Mason 
Softer está basado en una obra de teatro homónima. Mason es sujeto del documental Our 
Skin.
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RUTA SUNSET DE SOUTHERN PACIFIC
Ruta principal del ferrocarril Union Pacific que corre entre el sur de California y Nueva 
Orleans, Luisiana.

SALOMÓN HUERTA
Nacido en Tijuana, México, el 22 de junio de 1965, Salomón Huerta creció en los proyectos de 
vivienda de Boyle Heights de Los Ángeles y hoy en día se desempeña como artista y pintor en 
la ciudad. Después de recibir una beca completa para asistir al Art Center College of Design 
en Pasadena, obtuvo su maestría en Bellas Artes en la UCLA en 1998. Desde entonces, su obra 
pasó a formar parte de colecciones y exposiciones que dan la vuelta al mundo.

SAM YORTY
Político, abogado y conductor de radio, Sam Yorty (1º de octubre, 1909–5 de junio, 1998) 
fue miembro de la Cámara de Representantes de Estados Unidos y de la Asamblea Estatal 
de California, pero es recordado mayormente por sus turbulentos tres mandatos como el 
37.º alcalde de Los Ángeles desde 1961 hasta 1973. Aunque Yorty fue miembro del Partido 
Demócrata durante la mayor parte de su carrera política, en 1973 mostró su apoyo al Partido 
Republicano.

SEED HOUSE PROJECT
Organización sin fines de lucro, Seed House Project brinda un servicio doble a la juventud sin 
techo, ya que ofrece una base de asistencia habitacional y promueve la recuperación holística 
a fin de impulsar el potencial total de la experiencia única de cada joven involucrado. Se guían 
por el principio de que el problema de no tener hogar no empieza con la falta de techo, sino 
con la falta de esperanza, y que la esperanza es la semilla del crecimiento personal sostenido. 
Creen que la recuperación es vital para volver a encontrar un sentido de esperanza, identidad, 
pertenencia y comunidad entre los sobrevivientes de una experiencia traumática, y dan lo 
mejor de sí para brindar el apoyo y los recursos que las personas necesitan para fortalecer su 
resiliencia y restaurar su bienestar.

SELF HELP GRAPHICS & ART
Fundado en 1973, Self Help Graphics & Art es un centro de arte que promueve la creación 
y el avance de nuevas obras de arte de artistas latinxs y chicanxs a través de técnicas 
experimentales e innovadoras de grabado y otras formas artísticas visuales. Arraigado 
en la comunidad, el centro opera en la intersección de arte y justicia social, y han 
creado colaboraciones, asociaciones e intercambios culturales con artistas nacionales e 
internacionales.

SHOESTRING STRIP (ÁREA HARBOR GATEWAY)
En diciembre de 1906, la ciudad de Los Ángeles anexó una franja contigua de terreno para 
conectarla con el océano y crear así el Puerto de Los Ángeles. Con menos de un kilómetro 
de ancho en algunos puntos, su extensión angosta de norte a sur le ganó el nombre de 
“Shoestring Strip” (Franja de cordón de zapatos), y más tarde el de “City Strip” (Franja de la 
ciudad), antes de ser rebautizada en 1984 con el nombre oficial de Harbor Gateway.

SHOWER OF HOPE
Durante más de diez años, la comunidad de líderes y voluntarios de Shower of Hope se ha 
dedicado a poner en contacto a residentes de Los Ángeles con personas que sufren la crisis 
habitacional. Ofreciendo más de dos mil duchas gratuitas por mes a la gente sin techo de Los 
Ángeles, trabajan codo a codo con miembros de la comunidad para asegurarse de que cada 
huésped reciba comida, ropa, artículos de higiene personal y asistencia individualizada. Si bien 
reconocen que la higiene es una necesidad esencial, su objetivo es brindarles a los angelinos 
sin techo la posibilidad de revertir su situación e integrarlos con la comunidad.

SKID ROW
Oficialmente conocido como Central City East, Skid Row es un vecindario del centro de Los 
Ángeles que contiene a una de las poblaciones estables de indigentes más grandes de Estados 
Unidos. Conocido por su condensada población de personas sin techo desde al menos la 
década de 1930, su extensa historia de redadas policiales, iniciativas municipales perjudiciales 
y la lucha por los derechos de las personas sin techo hacen que Skid Row sea uno de los 
distritos más notorios de Los Ángeles.

SOÑADOR
Beneficiario de la Ley Dream de 2023 y de la Acción Diferida para los Llegados en la Infancia 
(DACA).

STOP AAPI HATE
Coalición radicada en Estados Unidos, STOP AAPI Hate se dedica a poner fin al racismo y 
la discriminación contra los asiático-estadounidenses (AA) e isleños del pacífico (PI). La 
organización trabaja incansablemente para fomentar el movimiento multirracial en favor de 
la igualdad y la justicia generando poder en sus comunidades, trabajando en solidaridad con 
otras comunidades de color y movilizándose para crear soluciones integrales que aborden las 
causas raíz del odio racial. Como el centro de informes más grande de la nación que realiza un 
seguimiento de actos de odio cometidos contra la comunidad AAPI, la coalición publica cifras 
y datos de investigaciones a fin de ilustrar una imagen vívida y detallada del racismo y de 
otras formas de intolerancia tal como se experimentan. Valiéndose de sus cuatro estrategias 
principales —datos e investigación, políticas y concientización, capacitación comunitaria y 
cambio de narrativa—, STOP AAPI Hate fomenta el progreso hacia un futuro más seguro e 
igualitario para todos.

SWIM UP HILL
Organización sin fines de lucro, Swim Up Hill ofrece clases de natación innovadoras y 
culturales a personas de color de ingresos bajos o moderados en Estados Unidos y en otras 
partes del mundo, que no saben nadar y corren un riesgo extremo de ahogarse.

THAI COMMUNITY DEVELOPMENT CENTER
El Thai CDC promueve el bienestar social y económico de comunidades tailandesas y de 
otras etnias de ingresos bajos o moderados en el área del Gran Los Ángeles mediante 
una estrategia de desarrollo comunitario extensa e integral que incluye el activismo por 
los derechos humanos, la vivienda asequible, el acceso a la salud, el fomento a pequeñas 
empresas, la potenciación barrial y los emprendimientos sociales.

THE BAGS
También conocida como Alice Bag Band, The Bags fueron una banda de punk rock 
estadounidense formada en 1977. Una de las primeras generaciones de bandas de punk rock 
de Los Ángeles, el dúo estaba conformado por Alicia Armendariz (también conocida como 
Alice Bag) y Patricia Morrison (también conocida como Pat Bag).

THE PARK’S FINEST
The Park’s Finest, un restaurante de barbacoa al estilo sureño inspirado en la fusión filipino-
estadounidense, dio sus primeros pasos como una pequeña empresa de servicio de comidas 
en 2009. Los dueños del restaurante, Johneric Concordia, Christine Araquel-Concordia, Mike 
Pajimula y Ann Pajimula, son vecinos de Echo Park y amigos de toda la vida que crecieron 
en el vecindario de Historic Filipinotown. Con asistencia financiera de un programa dirigido 
a pequeñas empresas de propietarios asiáticos e isleños del Pacífico y un gran apoyo de 
la comunidad local, el emprendimiento se convirtió oficialmente en restaurante en 2012 y, 
durante la pandemia del COVID-19, dieron un giro en sus cocinas y comenzaron a entregar 
platos de comida a los trabajadores de la salud bajo el lema “Feed the Frontliners” (“Alimentar 
a los de la primera línea”).

TÍTULO 42
Implementado en marzo del 2020 por el Centro para el Control y la Prevención de 
Enfermedades bajo el mandato de Trump, el Título 42 justificaba, citando las preocupaciones 
por el COVID-19 como fundamento, la expulsión inmediata de personas no autorizadas que 
cruzan la frontera y de solicitantes de asilo. Según la ley estadounidense, “expulsión” no 
es lo mismo que “deportación”, lo que significa que los inmigrantes no tienen derecho a 
apelar su estadía en Estados Unidos ante un juez de inmigración. De hecho, la mayoría de 
los inmigrantes sujetos a las medidas estipuladas por el Título 42 son devueltos a México en 
cuestión de horas. En noviembre de 2020, una corte federal ordenó poner fin a la práctica en 
los casos de menores no acompañados, pero en enero de 2021, este permiso fue rechazado 
por el Tribunal de Apelaciones del Distrito de Columbia, lo que permitió expulsar a menores de 
edad hasta que el tribunal realizara una revisión del caso. El Título 42 fue rescindido durante 
el mandato de Biden en mayo de 2023, cuando el gobierno federal dio por finalizado el estado 
oficial de emergencia nacional de COVID-19.

TONGVA
Uno de los pueblos indígenas originarios de California, los tongva se originaron en la cuenca 
de Los Ángeles y en las islas del Canal del sur, un área que se extiende aproximadamente 
10.300 kilómetros cuadrados. En la era precolonial, vivían en un centenar de aldeas y se 
les identificaba principalmente por la aldea a la que pertenecían más que por un nombre 
pantribal. A la par del pueblo aledaño de los chumash, los tongva eran el pueblo más 
influyente de la región al momento en que llegaron los europeos. Habían desarrollado una 
extensa red mercantil mediante el uso de te’aats (botes hechos con tablones de madera), y 
su cultura alimentaria y material partía de una cosmovisión indígena que colocaba a los seres 
humanos como una hebra más en la red de la vida.

Los primeros europeos llegaron en 1542 al mando del explorador español Juan Rodríguez 
Cabrillo, quien fue recibido en Santa Catalina por miembros de la tribu tongva en una canoa. 
Al día siguiente, Cabrillo y sus hombres ingresaron en una amplia bahía del continente, a la 
que llamaron Baya de los Fumos (es decir, “Bahía de los Humos”) debido a las numerosas 
fogatas que avistaron allí: sucedía que los pueblos indígenas ahumaban su pesca para 
conservarla. Se cree que este lugar era la Bahía de San Pedro, cerca de la región actual de San 
Pedro.

Durante la colonización, los españoles se referían a los tongva como “gabrielino”, un nombre 
que derivaron de la misión española que establecieron en sus tierras: la misión de San 
Gabriel Arcángel. Bajo el sistema de misiones, los españoles dieron comienzo a una era 
de desplazamientos forzados y esclavización de los pueblos indígenas para asegurarse su 
mano de obra. Además, los pueblos nativos quedaron expuestos a las enfermedades del 
Viejo Mundo, que eran endémicas entre los colonos. Al carecer de inmunidad adquirida, 
los nativos sufrieron epidemias con una elevada tasa de mortandad, lo que provocó el 
rápido colapso de la sociedad y las costumbres tongva. Tomaron represalias oponiendo 
resistencia y rebelándose, incluida una rebelión fallida de 1785 liderada por Nicolás José y la 
curandera Toypurina. En 1821, México declaró su independencia de España y secularizó las 
misiones. Vendieron los terrenos de las misiones, llamados ranchos, a rancheros adinerados 
y forzaron a los tongva a integrarse en este nuevo modo de vida, lo que llevó a la mayoría 
a convertirse en refugiados sin tierra durante esta época. En 1848, California fue cedida 
a Estados Unidos después de la guerra de Estados Unidos-México. Estados Unidos firmó 
dieciocho tratados entre 1851 y 1852 en los que prometía aproximadamente 3,5 millones de 
hectáreas de tierra para reservas. No obstante, estos tratados nunca fueron ratificados por 
el Senado. Estados Unidos había negociado con personas que no representaban a los tongva 
y no tenían autoridad alguna para ceder sus tierras. Durante la ocupación estadounidense, 
muchos de los tongva y de otros pueblos indígenas fueron arrestados. Sin poder pagar la 
fianza, fueron utilizados como obreros convictos en un sistema de esclavitud legalizada 
para expandir la ciudad de Los Ángeles para albergar a los colonos anglo-estadounidenses, 
quienes se convirtieron en la nueva mayoría en 1880. A principios del siglo XX, se creía que 
los gabrielinos se habían extinguido, un mito nacido del hecho de que en esa época muchos de 
ellos se identificaban públicamente como mexicanos-estadounidenses. Pero en realidad, una 
comunidad muy estrecha de este pueblo permanecía en contacto entre el paso de montaña El 
Tejón y el municipio de San Gabriel. En 1994, el estado de California reconoció a los gabrielinos 
como “la tribu aborigen de la cuenca de Los Ángeles”. Ningún grupo que representara a los 
tongva fue reconocido oficialmente como tribu por parte del gobierno federal. Esta falta de 
reconocimiento federal ha impedido a los tongva tener control sobre sus artefactos y restos 
ancestrales, y los ha dejado sin lugar en sus tierras nativas tradicionales. En 2013, se registró 
que los cuatro grupos tongva que habían solicitado reconocimiento federal contaban con 
más de 3900 miembros en total. La Tongva Taraxat Paxaavxa Conservancy fue creada para 
hacer campañas a favor de la rematriación de las tierras nativas de los tongva. En 2022, la 
organización logró recuperar casi media hectárea de tierra en Altadena, hito que marcó la 
primera vez que los tongva poseyeron tierra en el condado de Los Ángeles en 200 años.

TRANSLATIN@ COALITION (TLC)
La TransLatin@ Coalition (TLC) fue fundada en Los Ángeles en 2009 por un grupo de mujeres 
inmigrantes transgénero, de género no conforme e intersexuales (TGI) para abordar las 
necesidades específicas de las inmigrantes latinas de la comunidad TGI que viven en Estados 
Unidos. Hoy en día una organización reconocida a nivel nacional con representación en diez 
estados diferentes, el foco principal de TLC es revertir la situación del acceso a servicios 
para personas de la comunidad TGI y brindar acceso a recursos y servicios integrales para 
mejorar su calidad de vida. En 2015, TLC detectó la necesidad urgente de proporcionar 
servicios directos para empoderar a la comunidad TGI en respuesta a la violencia estructural, 
institucional e interpersonal que se ejerce, lo que condujo a la creación del Center for 
Violence Prevention and Transgender Wellness. Desde entonces, la organización ha obtenido 
financiación de parte de organismos gubernamentales a nivel local y estatal, así como 
de varias fundaciones y organizaciones privadas, a fin de brindar servicios directos a la 
comunidad TGI en el condado de Los Ángeles.

TRANSPORTE INTEGRADO
El transporte en autobús con fines desegregativos en los Estados Unidos fue una práctica 
que consistía en asignar y transportar estudiantes a escuelas dentro o fuera de sus distritos 
escolares con el objetivo de reducir la segregación racial.

TREEHOUSE
Cofundada por Prophet Walker y Joe Green en 2016, Treehouse fue creada para proponer 
una manera alternativa de construir comunidad en el corazón de un espacio compartido 
de vivienda. Treehouse diseña sus propiedades para crear conexión y oportunidades. Cada 
edificio cuenta con una serie de espacios privados, departamentos y dormitorios individuales 
y espacios compartidos, un local de Rooted Café en la planta baja, un híbrido entre estudio 
de arte y cuarto de lavado, un comedor para reuniones y un jardín en la azotea, todo ello 
diseñado para ayudar a los residentes a encontrar fortaleza en la soledad y vida en la 
comunidad.

UNIÓN DE CAMPESINOS (UFW)
La UFW es un sindicato de trabajadores agrícolas de Estados Unidos. Se originó a partir de 
la fusión de dos organizaciones por los derechos de los trabajadores: el Agricultural Workers 
Organizing Committee (AWOC), liderado por el organizador Larry Itliong, y la National Farm 
Workers Association (NFWA), liderada por César Chávez y Dolores Huerta.

UNITE HERE LOCAL 11
El sindicato UNITE HERE (Hotel Employees and Restaurant Employees) Local 11, con una 
larga historia en Los Ángeles, representa en la actualidad a más de 32.000 trabajadores 
hoteleros y gastronómicos del sur de California y Arizona. En las décadas de 1970 y 1980, 
los miembros del sindicato, predominantemente hispanoparlantes, lucharon para conseguir 
una mayor participación en la organización en oposición a un liderazgo predominantemente 
angloparlante. Esto culminó en 1989, cuando María Elena Durazo se convirtió en la primera 
mujer latina en dirigir un sindicato importante de Los Ángeles y comenzó a cambiar el rumbo 
del sindicato hacia una mayor participación de los miembros y una postura más firme ante los 
empleadores. Desde entonces, el Local 11 se ha fusionado con otros locales en Santa Mónica, 
Long Beach y el condado de Orange y, en 2016, con el Local 631 en Arizona. El sindicato de 
cabecera acuñó el nombre UNITE HERE en 2004.

UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA, LOS ÁNGELES (UCLA)
Con raíces académicas que se remontan a 1881, la UCLA es la segunda universidad 
más antigua del sistema de diez campus de la Universidad de California, después de la 
Universidad de California, Berkeley. Una universidad pública de investigación en tierras de 
concesión, ofrece 337 planes de estudio de grado y posgrado en diversas disciplinas, con 
31.600 estudiantes de grado, 14.300 estudiantes de posgrado y de programas de educación 
profesional inscriptos por año. En el otoño de 2022, la institución recibió 174.914 solicitudes 
para estudios de grado, incluidas transferencias estudiantiles, lo que la convirtió en la 
universidad que más solicitudes recibe en Estados Unidos. La universidad está compuesta 
por la Facultad de Letras y Ciencias y doce facultades de estudios profesionales. Seis de 
las facultades ofrecen planes de estudio de grado: Arte y arquitectura, Ingeniería y ciencia 
aplicada, Música, Enfermería, Gestión de asuntos públicos, y Teatro, cine y televisión. Cuenta 
con otras tres facultades de ciencias de la salud que ofrecen programas de educación 
profesional: Medicina, Odontología y Salud pública. Las últimas tres facultades son Ciencia de 
la Educación y la Información, Administración y Derecho.

UNIVERSIDAD DEL SUR DE CALIFORNIA (USC)
La USC, una universidad privada de investigación, fue fundada en 1880 por Robert Maclay 
Widney, lo que la hace la universidad privada de investigación más antigua de California. Está 
compuesta por una facultad de artes y humanidades —la Facultad de Letras, Artes y Ciencias 
Dornsife— y veintidós escuelas de grado, posgrado y estudios profesionales, con cerca de 
21.000 estudiantes de grado y 28.500 estudiantes de posgrado provenientes de los cincuenta 
estados del país y de más de 115 países.

URBAN SEMILLAS
Consultora comunitaria con conciencia social, Urban Semillas basa su trabajo en cuestiones de 
justicia social y ambiental. El objetivo es empoderar a las personas en un nivel básico y de raíz 
y en distintos sectores de la sociedad para que se involucren en los asuntos locales y estatales 
que impactan en las comunidades en las que viven.

VALLE DE SAN FERNANDO
El Valle de San Fernando, o como le dicen los lugareños, “el Valle”, es un área urbanizada 
y culturalmente diversa del condado de Los Ángeles. Ubicado al norte de la cuenca de 
Los Ángeles, el Valle alberga una gran porción de la ciudad de Los Ángeles, las ciudades 
incorporadas de Burbank, Calabasas, Glendale, Hidden Hills y San Fernando, y otras áreas no 
incorporadas. Quizá sea más conocido por alojar estudios de cine como el de Warner Bros. 
Studios y Walt Disney Studios, y el parque temático Universal Studios Hollywood.

VALLE DE SAN GABRIEL
El Valle de San Gabriel, o como le dicen los lugareños, “SGV”, es uno de los valles principales 
del sur de California; limita directamente con la ciudad de Los Ángeles al oeste y ocupa 
la vasta mayoría del sureste del condado de Los Ángeles. Su nombre proviene del río San 
Gabriel, que recibió su nombre en honor a la misión de San Gabriel Arcángel. Antes un área 
predominantemente agrícola, hoy en día el Valle de San Gabriel es un área completamente 
urbanizada y una parte integral del área metropolitana del Gran Los Ángeles. Abarcando no 
menos de 31 ciudades —entre las cuales Pasadena sobresale como la más grande— y cinco 
comunidades no incorporadas, este valle es una de las regiones con mayor diversidad étnica 
del país.

VALLE OWENS
Delimitado por el río Owens en el este de California, el valle Owens se encuentra al este de la 
cordillera Sierra Nevada, al oeste de las montañas Blancas y las montañas Inyo, y se divide 
entre el desierto de la Gran Cuenca y el desierto de Mojave. Su actual naturaleza árida se 
debe, sobre todo, a que el Departamento de Agua y Energía de Los Ángeles desvió el cauce 
de sus aguas hacia la ciudad con el Acueducto de Los Ángeles; el lago quedó completamente 
vacío en 1926, solo trece años después de que empezara el desvío. Fuente de suministro de 
un tercio del agua que recibe la ciudad, el valle Owens fue centro de disputa en uno de los 
episodios más extremos y prolongados de las guerras por el agua en California.

VATOS LOCOS
Vatos Locos, que en la jerga chicana significa “hombres locos”, es el nombre de una pandilla 
callejera predominantemente latina que se originó entre mexicano-estadounidenses del este 
de Los Ángeles.

WILLIAM MULHOLLAND
Ingeniero civil autodidacta nacido en Irlanda, William Mulholland (11 de septiembre, 1855–22 
de julio, 1935) fue el responsable de diseñar y construir el Acueducto de Los Ángeles de 375 
kilómetros de largo, que proporcionó el suministro de agua necesario para que Los Ángeles se 
convirtiera en la ciudad más grande de California. Su trayectoria profesional tuvo un trágico 
fin, cuando asumió la responsabilidad por el colapso de la represa St. Francis en marzo de 
1928, que había causado la muerte de 431 personas.

YAANGA
También conocidos como yangna, iyáanga’ o yang-na, se cree que los yaanga fueron el pueblo 
más grande de los tongva/gabrielinos y un foco de comercio para los pueblos nativos de la 
región. Aunque no existen registros acerca del tamaño de su población, se estima que han 
tenido hasta doscientos residentes.

YOUTH CLIMATE SAVE
El primer movimiento por el clima liderado por jóvenes, Youth Climate Save se enfoca en las 
relaciones entre la ganadería y el cambio climático. En colaboración con escuelas, gobiernos 
y hospitales en comunidades internacionales, el movimiento contribuye a la creación de 
campañas, eventos y leyes que puedan beneficiar al ambiente y a los animales. Basándose en 
el principio de que la ganadería es la principal causa de la crisis climática que azota al mundo 
entero, abogan por la adopción global de una dieta y un estilo de vida veganos como forma 
de combatir la deforestación, la extinción de especies y el sufrimiento animal, y de mejorar la 
salud de los humanos, el océano y el planeta.

ZAPOTECOS
Un pueblo indígena de México, se estima que la población zapoteca actual oscila entre 
400.000 y 650.000 personas. La mayoría se concentra en el estado sureño de Oaxaca, 
con otras comunidades presentes en los estados aledaños, y muchos de estos pueblos 
hablan solo uno de los idiomas y dialectos nativos zapotecos. En tiempos precolombinos, 
la civilización zapoteca era una de las culturas más avanzadas de Mesoamérica que, entre 
tantos otros aspectos, habían desarrollado un sistema propio de escritura. Muchas personas 
de ascendencia zapoteca han emigrado a Estados Unidos a lo largo de varias décadas y 
mantienen sus propias organizaciones sociales en Los Ángeles y en el Valle Central de 
California.
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